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Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani

CUVANT INAINTE

Copildria timpurie reprezintd cea mai importantd perioadd din viata unui individ prin consecintele durabile pe care le are asupra dezvoltarii
ulterioare a acestuia. Ultimele cercetdri au demonstrat si argumentat modul Th care trebuie abordatd aceastd perioadd de varsta insistand
pe practicile adecvate de ingrijire si educatie a copilului mic.

Ideea centrald este aceea cd fiecare copil este unic iar unicitatea lui reprezintda punctul de plecare in toate deciziile luate in privinta lui, cu
scopul primordial de a-| ajuta sd se dezvolte deplin.

Ghidul are ca reper primordial COPILUL!

Tot ceea ce stim, credem si gandim despre copil se reflectd in tot ceea ce facem pentru el.

Cu cdt ne vom apropia mai mult de el si 7l vom intelege mai bine, cu atdat vom invata mai multe despre
ceea ce ar trebui sd facem pentru a-l ajuta sd creascd si sd se dezvolte la nivelul Thtregului potential
de care dispune.

In educatie nu existd retete, existd experientd acumulatd, idei, teorii bazate pe cercetdri noi,
practici confirmate care si-au demonstrat Th timp eficienta, valori, principii, reguli.

Succesul educatiei se bazeazd pe adaptarea demersului educational la nevoile individuale ale fiecdrui
copil.

Ghidul de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de 3-6/7 ani reprezintd un
instrument de lucru pentru cadrele didactice care lucreaza cu copiii de varstd timpurie cu scopul:
- de a crea o perspectivd comund §i unitard in randul tuturor cadrelor didactice asupra dezvoltdrii si educatiei copilului in perioada
timpurie;
- de a promova practicile educationale care stimuleazd si sustin dezvoltarea copilului;
- de asprijini deciziile pedagogice ale cadrelor didactice Tn practica zilnicd;
- de a oferi sprijin in aplicarea cerintelor Curriculumului National.
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Cunoasterea cresterii si dezvoltdrii copilului este absolut necesard pentru intelegerea fiziologiei si patologiei vdrstei. Ele sunt procese
complementare. Cresterea se referd la schimbdrile specifice de ordin fizic si cresterea in dimensiune. Dezvoltarea este definitd ca
sporirea in complexitate sau modificare de la forme simple la forme mai complexe si mai detaliate. Este un proces ordonat continuu in care
copilul dobandeste cunostinte, achizitioneazad deprinderi, dezvoltd comportamente adecvate, adaptabile, se autodefineste in raport cu sine
si cu ceilalti. Factorii ereditari si de mediu, unici n cazul fiecdrui copil, influenteazd ritmul si calitatea dezvoltdrii copilului - de aici
diferentierea atat de semnificativd a dezvoltarii copilului.

Respectarea drepturilor fiecdrui copil, asigurarea egalitdtii sanselor la educatie, valorizarea sinelui (cultivarea respectului fatd de sine, a
stimei), dezvoltarea relatiilor cu semenii bazate pe respect, politefe, folerantd, colaborare, incredere, onestitate sunt aspecte care stau la
baza elabordrii acestui ghid.

fntregul ghid este construit pe axa de la teorie la practica.
Se stie cd orice teorie devine sterild dacd nu este insotitd de practica ce 7i poate confirma valoarea, precum orice practicd devine
improvizatie dacd nu este sustinutd cu argumente stiintifice.
Fiecare capitol cuprinde aspectul teoretic al problemei abordate, conturdnd universul teoretic al educatiei timpurii, perspectiva
psihopedagogicd actuald privind educatia copilului mic, principiile de bazd care trebuie respectate in abordarea integratd a copilului.
Sunt prezentate numeroase argumente care sustin:
- avantajele aborddrii holiste (globale) a copilului acorddndu-se atentie in egald mdsurd dezvoltdrii acestuia atdat in plan fizic, al
sdnatdtii, precum si in plan cognitiv si socio-emotional;
- necesitatea respectdrii unicitatii fiecdrui copil prin adaptarea educatiei la nevoile, interesele si ritmul individual de dezvoltare a
copilului.
Conceptul conform cdruia copilul este un fot unitar are la bazd principiul acceptat pe larg cd toate domeniile cresterii si dezvoltdrii umane
sunt legate ntre ele. Nici unul din aspectele dezvoltdrii nu se manifestd de sine statdator, iar toate deprinderile, oricat de simple sau
complexe ar fi, reflectd intercorelarea abilitafilor.
Sunt numeroase modalitdti de clasificare a domeniilor dezvoltdrii (cea mai rdspanditd fiind cea a lui Bloom). In prezent, pe plan
international, preocupdrile de conceptualizare cdt mai comprehensivd a dezvoltarii copilului au condus spre definirea acestor domenii avand
ca reper atat psihologia dezvoltdrii, dar si finalitdtile educatiei in perioada copildriei timpurii. Astfel, cele trei domenii clasice n psihologie,
domeniul fizic (psihomotor), cognitiv, socio-emotional, au fost explicitate si completate.
In curriculumul pentru educatia timpurie a copilului de la 3 la 6/7 ani, aceste domenii ale dezvoltdrii copilului sunt prezentate si constituie
directii prioritare n aplicarea curriculumului. Acestea sunt:
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1. - cuprinde o gama largd de deprinderi si abilitati (de la miscdri largi, cum sunt saritul,
alergarea, pand la miscdri fine de tipul realizdrii desenelor sau modelarea), dar si coordonarea, dezvoltarea senzoriald, aldturi de cunostinte si
practici referitoare la ingrijire si igiend personald, nutritie, practici de mentinerea sandtdtii si securitatii personale.

Dezvoltare fizica: Dezvoltarea motricitdatii grosiere

Dezvoltarea motricitdtii fine
Dezvoltarea senzorio-motorie
Sdndtate si igiend personald: Promovarea sdndtdfii si nutritiei

Promovarea practicilor privind securitatea personald

2 - vizeazd debutul vietii sociale a copilului, capacitatea lui de a stabili i mentine interactiuni cu adulti si
copii. Interactiunile sociale mediazd modul Tn care copiii se privesc pe ei ingisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionald vizeazd Thdeosebi capacitatea
copiilor de a-si percepe si exprima emotiile, de a Thtelege si a raspunde emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea conceptului de sine, crucial pentru
acest domeniu. In strénsd corelatie cu conceptul de sine se dezvoltd imaginea despre sine a copilului, care influenteazd decisiv procesul de Thvdtare.

Dezvoltare sociald:  Dezvoltarea abilitatilor de interactiune cu adultii

Dezvoltarea abilitdtilor de interactiune cu copiii de varstd apropiatd
Acceptarea si respectarea diversitatii
Dezvoltarea comportamentelor prosociale
Dezvoltare emotionala: Dezvoltarea conceptului de sine
Dezvoltarea controlului emotional
Dezvoltarea expresivitdtii emotionale

3. - vizeazd dezvoltarea limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar si a
ntelegerii semnificatiei mesajelor), a comunicdrii (cuprinzdnd abilitati de ascultare, comunicare orald si scrisd, nonverbald si verbald) si preachizitiile
pentru scris-citit si Thsoteste dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.

Dezvoltarea limbajului si a comunicarii: Dezvoltarea capacitatii de ascultare si intelegere (comunicare receptiva)

Dezvoltarea capacitatii de vorbire si comunicare (comunicare expresiva)

Dezvoltarea premiselor citirii si scrierii: Participarea la experiente cu cartea; cunoasterea si aprecierea cartii
Dezvoltarea capacitafii de discriminare foneticd; asocierea sunet-literd
Constientizarea mesajului vorbit/scris
Tnsusirea deprinderilor de scris; folosirea scrisului pentru tfransmiterea unui mesaj
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4. - a fost definitd in termenii abilitdtii copilului de a infelege relatiile dintre obiecte, fenomene, evenimente
si persoane, dincolo de caracteristicile lor fizice. Domeniul include abilitdtile de gdndire logicd si rezolvare de probleme, cunostinte elementare
matematice ale copilului si cele referitoare la lume si mediul nconjurdtor.

Dezvoltarea gandirii logice si rezolvarea de probleme

Cunostinte si deprinderi elementare matematice, cunoasterea si intelegerea lumii:

Reprezentdri matematice elementare (numere, reprezentdri numerice, operatii, concepte de spatiu, forme geometrice, intelegerea
modelelor, mdsurare)
Cunoasterea si Intelegerea lumii (lumea vie, Pdmdntul, Spatiul, metode stiintifice)

5. - se referd la modul in care copilul se implicd intr-o activitate de invatare, modul Th care abordeazd

sarcinile si contextele de invafare, precum si la atitudinea sa n interactiunea cu mediul si persoanele din jur, Th afara deprinderilor si abilitdtilor
mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.

Curiozitate si interes

Initiativa

Persistentd in activitate

Creativitate

Aceste domenii contribuie la concentrarea asupra unor elemente ale dezvoltdrii normale a copilului si sunt utilizate pentru a descrie
evolutia copilului de-a lungul procesului continuu al dezvoltdrii. Intelegerea fiecdrui domeniu al dezvoltdrii contribuie la conturarea
~portretului” copilului, care e util pentru evaluarea caracteristicilor imediate si permanente legate de abilitdtile copilului si comportamentul
lui.

Progresul personal al copilului poate fi diferit in diverse domenii: un copil merge mai devreme, dar vorbeste mai tarziu, altul are capacitatea
de a relationa foarte usor, dar stabileste mai greu relatii cauzale intre fenomene, obiecte. Dezvoltarea n fiecare domeniu depinde de
stimulii pe care-i Intdlneste copilul si de posibilitatile de invdtare oferite de mediul educational.

Ideea care strdbate ghidul, indeosebi prin exemplele si recomanddrile prezentate, este cd invdtarea si dezvoltarea copilului la
varstele timpurii trebuie abordate dintr-o perspectivd integratd. Aceastd idee este promovatd de:
e Abordarea integratd a curriculumului pornind de la obiectivele cadru formulate pe domenii experientiale care vizeazd toate
domeniile de dezvoltare mentionate in curriculum; proiectarea de unitdti tematice care integreaza obiectivele cadru ale tuturor
domeniilor de experientiale prin sarcinile si materialele utilizate;
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e Corelarea domeniilor de dezvoltare si a celor experientiale cu tipurile de activitdti proiectate si cu centrele de activitate organizate

n sala de grupa;

e Valorificarea jocului ca modalitate de abordare integratd in cadrul activitatii copilului Th gradinita;
e Organizarea mediului de invatare care sa permitd dezvoltarea liberd a copilului si sd pund in evidentd dimensiunea interculturala si pe

cea a incluziunii sociale;

e Utilizarea strategiilor didactice centrate pe individualizare, descoperire, cooperare prin modul de evaluare si planificare a

programului zilnic;

e Parteneriatul dintre grddinita - familie - comunitate conduce spre abordarea integratd a invatdrii si dezvoltarii copilului in functie

de necesitdtile si cerintele individuale ale sale.

Gradarea progresivd de la teorie la
scop unic argumentarea necesitatii
timpurii, promovarea si sustinerea
de 3 - 6/7 ani.

Noi trebuie sd fim pregdtifi si
educative stimuldm dorinta si
miscare, dorinta §i nevoia de
nevoia de a se exprima in forme
Copilul tnvatd facand!

Sa-i oferim toate oportunitdtile de
Tncurajare si, mai presus de toate,

practicd de-a lungul Tntregului ghid a avut ca
promovdrii activitatii integrate la varstele
unei noi perspective asupra educatiei copiilor

convingi cd prin interventiile noastre
nevoia de cunoastere, dorinfa si nevoia de
explorare, dorinta si nevoia de joc, dorinfa si
cat mai variate.

a Tnv@ta, asigurdndu-i protectie, sigurantd,
iubirel

Gandit sa fie prietenos si folositor in acelasi timp, sd ofere informatii de ordin general dar si repere importante, atat teoretice cat si

practice, ghidul devine un instrument accesibil pentru activitatea didacticd de zi cu zi.
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Capitolul 1. Copilaria timpurie

o Importanta perioadei timpurii in dezvoltarea individului

Educatia timpurie este prima treaptd de pregatire pentru educatia formald si se adreseaza copiilor de la nastere la 6-7 ani, oferind conditii specifice
pentru dezvoltarea deplind, in functie de evolutia individuald si de varstd a acestora.

Conform Raportului de monitorizare globald a Educatiei pentru Toti (2007), educatia timpurie sprijind supraviefuirea, cresterea, dezvoltarea si invatarea
copiilor de la nagtere pdnd la intrarea tn ciclul primar (formal, informal, nonformal), incluzand sdndtatea, nutritia si igiena, dezvoltarea cognitivd, socialg,
fizicd i emotionald a lor.

Educatia timpurie thcorporeazd ideea cd vdrstele mici constituie baza personalitdtii, iar pentru reusita educationald a copilului e necesar sd fie antrenati
toti agentii cu influente asupra copilului, pornind de la familie, institutii de educatie pand la comunitate.

In aceastd perioadd educatia este un proces holist, care se centreazd atdt pe dezvoltarea fizicd, cdt si pe cea cognitivd, socio-emotionald si constd th
activitdti si experiente care influenteaza dezvoltarea plenard a copilului.
e Dezvoltarea reprezintd un proces continuu de schimbare in cadrul cdruia nivelul de miscare, gdndire, simtire si interactiune al copilului cu
persoanele si obiectele din lumea inconjurdtoare devine din ce in ce mai complex.
e Dezvoltarea este un proces multidimensional:
o dimensiunea fizicd / motorie (abilitatea de miscare si coordonare, sandtate si nutritie);
o dimensiunea cognitivd (abilitatea de a gandi, a reflecta, a judeca, a asculta si a intelege, a comunica oral si scris);
o dimensiunea socio-emotionald (abilitatea de a interactiona cu lumea din jur si de a trdi emotii sentimente adecvate).

10
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Dezvoltarea este un proces integrator, toate dimensiunile dezvoltdrii sunt interdependente, se afld intr-o stransd determinare si relationare
reciprocd, se influenteazd si se dezvoltd simultan.

Dacd un copil se confruntd cu stdri de stres emotional si nu poate face fatd stresului vor fi afectate capacitdtile lui de a se dezvolta fizic si de a Tnvdta.
Aceastd interactiune dintre dimensiuni, distincte din punct de vedere conceptual dar interdependente organic, solicitd o atentie asupra “copilului in
intregime”.

Tot ce se Intdmpld Tn primii ani de viatd ai copilului este esential, atat pentru progresul sdu imediat cat si pentru viitorul sdu. De aceea educatia timpurie
are Tn vedere aceastd perioadd fundamentald pentru dezvoltarea creierului, ce determind progresele in formarea capacitdtilor fizice, cognitive,
lingvistice, sociale, emotionale ale copilului.

Toate modificdrile ce au loc asupra domeniilor de dezvoltare ale copilului au la baza interactiunea acestuia cu oamenii, lucrurile din jur.

Un copil care se bucurd de atentie, grijd, rdbdare, joc, comunicare va manifesta dorinta si Thcrederea de a invata repede, de a-si dezvolta capacitatile de
relationare.

= Repere cheie privind dezvoltarea

Dezvoltarea umand este determinatd de interactiune dinamicd si continud a factorilor biologici si a experientei, copiii trecdnd prin procese
succesive de asimilare si acomodare.

Cultura influenteazd toate aspectele dezvoltdrii umane si este reflectatd in traditiile si regulile de crestere a copiilor;

Formarea abilitdtilor de autoreglare constituie piatra de temelie Th dezvoltarea copiilor mici sub toate aspectele;

Copiii sunt participanti activi la procesul de dezvoltare a lor, reflectand dorinta proprie fiintei umane de a explora si stdpdni mediul;

Relatiile umane si impactul lor asupra individului constituie elementele unei dezvoltdri sandtoase.

Dezvoltarea copiilor se produce pe cdi individuale, traiectoria lor este caracterizatd prin continuitate si discrepanfe, precum si prin contexte
culturale semnificative;

Timpul ™n care copilul trece prin experiente proprii are importantd, dar el rdmdne vulnerabil in fata riscurilor si este predispus sd accepte
influentele protectoare din primii ani de viatd pdnd la maturitate.

Dezvoltarea poate fi influentatd Tn copildria timpurie prin interventii eficiente, care schimbd echilibrul dintre riscuri si factorii protectori,
conducdnd la preventia unor probleme sau deficiente.

» Efectele pozitive ale educatiei timpurii

Educatia timpurie are un efect pozitiv asupra abilitdtilor copilului, asupra carierei sale scolare (note mai mari, repetentie scdazutd). Copiii
dobdndesc atitudine pozitivd si motivatie pentru activitatea scolard, se Tmbundtateste abilitatea intelectuald a copilului pe termen scurt, se
schimba perceptia celorlalti asupra potentialului copilului;

Educatia timpurie dezvoltd abilitatile sociale ale copiilor, independent de mediul de provenientd, atunci cand mediul educational si interactiunea
adult-copil promoveazd calitatea si incluziunea.
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- Frecventarea unei institutii si durata acestei frecventdri reprezintd o conditie esentiald pentru inregistrarea unor progrese in dezvoltarea
copilului.

- Educatia timpurie are efecte pozitive asupra integrdrii sociale a adolescentului si adultului. Copiii proveniti din medii socio-economice
defavorizate, care au beneficiat de o educatie timpurie adecvatd, parcurg un traseu scolar mai lung, se reduce comportamentul delicvent, rate
mai scdzute de abandon si o dorintd mai mare de a fi integrati Th societate.

In concluzie, educatia timpurie Tsi pune amprenta pe tot parcursul vietii copilului si de aceea programele de Tnhaltd calitate depind in mod direct de:
- calitatea pregatirii personalului;
- mediul educational adecvat;
- practici de grupare eficientd a copiilor;
- un program zilnic stiintific;
- implicarea pdrintilor.

® Teorii psihopedagogice care stau la baza educatiei timpurii

Pentru realizarea unei educatii centrate pe copil, metodologia propusd h acest ghid se bazeazd pe o refea teoreticd solidd, pe practici pedagogice de
succes pe plan mondial.

®» Teoriile constructiviste acordd atentie egald ereditdtii si educatiei n dezvoltarea copilului, pundnd accent pe dezvoltarea cognitivd. Copiii sunt
abordati ca subiecte care si utilizeazd capacitdtile fizice si intelectuale in continud dezvoltare, pentru a_interactiona activ cu mediul si a actiona
asupra acestuia. In acest proces ei isi dezvoltd capacitdti cognitive si modele comportamentale tot mai complexe, mediul poate frana sau stimula
ritmul dezvoltdrii, dar etapele parcurse in dezvoltare sunt generale, universale.
Ideile lui J. Piaget privind impactul invatdrii prin descoperire si explorare asupra dezvoltdrii copiilor mici constituie baza educatiei timpurii. Stadiile
dezvoltdrii Tn procesul de Thvdtare si formare a personalitdtii copilului, dupd Piaget, sunt:

% stadiul inteligentei senzorio-motor:ii, cuprins intre 0-2 ani;

stadiul gandirii preoperationale, cuprins thtre 2-6 ani;

stadiul operatiilor concrete, cuprins intre 6/7 - 10/11 ani;

% stadiul operatiilor formale, peste 11 ani.

Copiii Tsi construiesc structuri mentale care iau nastere prin interiorizarea actiunilor cu obiectele.

Dezvoltarea si Tnvdtarea sunt constante, reciproce intre procesul de asimilare si adaptare. Prin asimilare coreleazd obiectul cu schema deja

existentd, prin adaptare 7si modificd schema conform obiectului. Cunoasterea noului activeazd procesul de asimilare si acomodare, iar infelegerea se

produce doar atunci cdnd aceste procese se afld T echilibru.

*,

®,
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®,
0.0

.
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Piaget a demonstrat rolul activ al copilului Th explorarea mediului in care trdieste, in dezvoltarea sa cognitivd si morald.

Copilul se straduieste sd gdseascd explicatie evenimentelor si lumii din jurul lui iar adultul are sarcina de a-i crea oportunitdti pentru cercetare si
explorare, sd-i asigure suport emotional, securitate si sd incurajeze cunoasterea.

fnvétar'ea n primii doi ani este senzoriald, are loc pe etape, structurile mentale se formeazd prin interactiunea copilului cu mediul. Ulterior
informatiile dobdndite prin explorare sunt utilizate in actiuni, stabilind raporturi intre obiecte, fiinte, evenimente, fenomene.

®» Teoria dezvoltdrii psihosociale a lui Erik Erikson completeazd teoria dezvoltdrii cognitive a lui J.Piaget.

Dupa Erikson:

R/
0.0

K/
0.0

K/
0.0

X3

o

X3

o

dezvoltarea e un proces de integrare a factorilor biologici individuali cu factorii de educatie si cei socio-culturali;

potentialul de dezvoltare al individului capata implinire pe tot parcursul existentei, omul traverseazd 8 stadii polare;

individul fraverseazd crize de dezvoltare in urma cdrora acumuleazad noi achizitii, anumite calitdti.

Stadiile sunt consecutive, au o anumitd structurd si se soldeazd cu un produs psihologic pozitiv sau negativ ce marcheazd dezvoltarea
ulterioard a personalitatii.

In primul an de viatd existd relatia bipolard incredere-neincredere ce poate avea ca achizitie increderea in adulti.

De la 1 la 3 ani —autonomie / emancipare - dependenta / ‘indoiala si genereazd autocontrolul;

Intre 4 si 5 ani —dorinfa de a afla ce fel de persoand va fi - sentimentul vinovatiei genereazd sentimentul de responsabilitate.

Intre 6 si 11 ani —eonstituirea initiativei - sentimentul de inferioritate conduce spre sentimentul competentei.

Tntre 12 si 18 ani —onstientizarea identitatii Eu-lui - confuzia rolurilor, iar ca produs -_fidelitate, loialitate.

®» Teoria invdtdrii socio-culturale si zona proximei dezvoltdri a lui Lev Vigotsky are ca idei cheie:
caracterul social al invafdrii
zonele dezvoltdrii

_>
-

o zona actualei dezvoltdri - spatiul in care copilul rezolvd independent situatiile problemd:;
o zona proximei dezvoltdri - spatiul in care copilul ajunge sd solutioneze problema, dar numai cu ajutorul adultului;

Orientarea procesului educativ spre zona proximei dezvoltdri este o conditie prioritara pentru educatia copilului.

®» Teoria inteligentelor multiple a lui Howard Gardner (sociald/interpersonald, personald, spatiald, lingvisticd, logico-matematicd, muzicald,

corporal-chinestezicd, naturalistd si existentiald) evidentiaza laturile forte si punctele vulnerabile care influenfeazd dezvoltarea fiecdrui
individ. El renuntd la notiunea de inteligentd generald si aratd cd multe probleme legate de invdtare trebuie considerate diferente si nu
deficiente.
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Teoria lui Gardner atrage atentia asupra talentelor unice ale fiecdrui copil, astfel pdrintii, educatorii frebuie sd acorde atentie laturilor
forte ale copilului si sd actioneze h sensul dezvoltdrii lor.
Procesul educational planificat si realizat din perspectiva inteligenfelor multiple:

- conditioneazd centrarea pe copil si individualizarea;

- faciliteazd interactiunea cu lumea;

- asigurd si sustine succesul Th autoexprimare;

- ntdreste imaginea de sine si sentimentul de competentd.

=» John Dewey subliniazd necesitatea imbogdtirii experientei personale ca fiind o componenta vitald in faza de dezvoltare a conceptelor “Sa se
nvete fdcdnd”, "Scoala este Thsdsi viata" - afirma el...

» Jerom Bruner a observat cd, in timp ce copiii manipuleazd mediul social, ei dobandesc capacitatea de a comunica prin intermediul limbajului.
Toate aceste teorii se constituie Tn argumente stiintifice pentru abordarea educatiei in perioada copildriei timpurii din perspectiva stimuldrii
dezvoltdrii plenare a acestuia si a adoptarii de practici care sd pune Th centrul preocupdrilor copilul si ceea ce este cel mai bine pentru el.

® Obiectivele generale ale educatiei timpurii

14
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® Principiile care stau la baza practicilor in educatia timpurie incluziva

In perioada timpurie adultul trebuie sd aibd ca principal obiectiv dezvoltarea deplind a copilului pornind de la unicitatea lui. Principiile care stau la baza
interventiei adultului asupra copilului reprezintd repere importante ale activitdtii lui, care ghideaza deciziile privind interactiunea cu copiii, cu familiile
acestora, modul cum organizeazd contextele si experientele de invatare si abordeazd jocul si invatarea.

Principiul considerdrii copilului ca un intreg, abordarea holisticd a dezvoltdrii copilului presupune preocuparea permanentd a cadrelor didactice
pentru cunoasterea copilului ca individualitate si adaptarea programelor de educatie la profilul individual al subiectului educatiei, conditie esentiald
pentru formarea unei personalitdti integrale si armonioase.

Copilul este o individualitate, o personalitate Th formare ale cdrei arii de manifestare: fizicd, spirituald, emotionald, cognitivd, sociald, se influenteazd
reciproc si se dezvoltd simultan, fiecare din acestea fiind in egald mdsurd importantd si trebuie sa facd obiectul educatiei timpurii incluzive.
Caracterul unic al personalitdtii copilului este dat de specificul nevoilor individuale de cunoastere si formare ale copilului, considerate punctul de
start al interventiei educationale.

Principiul respectdrii depline a drepturilor copilului cuprinse in documentele internationale:
- Conventia cu privire la drepturile copilului (septembrie 1990);
- Declaratia Conferintei mondiale de la Jomtien, Thailanda (1990) referitoare la "Educatia pentru toti";
- Declaratia de la Salamanca (1994), cu privire la asigurarea accesului participdrii si calitatii educatiei pentru toti.
Drepturile copilului sunt in sensul cel mai strict responsabilitdtile educatorilor, care trebuie sd asigure cadrul propice de manifestare a
acestora:
— asigurarea sanselor egale la educatie si dezvoltarea deplind a potentialului individual pentru toti copiii, indiferent de sex, religie, rasa,
limbd, nevoi speciale;
— asigurarea asistentei si ingrijirii neconditionate din partea adultului, familiei, comunitatii, serviciilor sociale;
— asigurarea respectului fatd de copil, ceea ce implica si asigurarea dreptului la libera expresie si decizie.
Exemplu:
Dreptul copilului a fi ascultat si a i se oferi ocazia sd-si exprime opiniile implicd responsabilitdti pentru adult: sa Thcurajeze comunicarea, sd
asculte, sd ghideze/medieze discutiile colective, sd formeze la copii deprinderi de comunicare.

Principiul medierii invdtdrii in cadrul procesului educational 7si gdseste fundamentul Th cercetdri de datd recentd ale psihologiei dezvoltdrii privind
dezvoltarea cognitivd nu dintr-o simpld interactiune a copilului cu lumea, ci fiind mediatd de interactiunile sociale cu unul sau mai multi indivizi (A.
Glava, C. Glava, 2002). Rolul educatorului implicat in programul de educatie timpurie este acela de a constientiza valenfele formative ale
interactiunilor sociale si de a-si exersa competentele de utilizare a lor ca instrumente de facilitare a dezvoltdrii copiilor.
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Principiul diferentierii si individualizdrii implica:

- identificarea timpurie a copiilor cu cerinte educative speciale §i cu risc de esec scolar;

- derularea unor programe de diferentiere si individualizare curriculard, care sd permitd evitarea aparitiei problemelor asociate sau efectelor
secundare unei rdmaneri in urmd Th dezvoltare;

- promovarea unor actiuni complexe de asistentd psihopedagogicd, medicald, sociald care sd dubleze interventia educationald diferentiatd;

- asigurarea interventiei educationale precoce pentru depdsirea dificultatilor intr-un mediu tolerant si flexibil;

- asigurarea sanselor egale de dezvoltare a fiecdrei individualitati si pregatirea pentru integrarea sociald si scolara.
Diferentierea si individualizarea curriculard presupune un ansamblu de actiuni organizate si sistematice ale cadrului didactic, ce au ca scop
identificarea nevoilor educationale individuale sau ale unor subgrupuri si crearea unui context educational care sd rdaspundd acestor nevoi.
Activitdatile trebuie sa tinteascd “zona proximei dezvoltdri”, iar adaptarea curriculard vizeazd confinuturile, actiunile, procesele, mediul (fizic si
social) si produsele asteptate de la copii Th urma parcurgerii activitdtilor de invatare.

Principiul invatdrii prin joc
Jocul este activitatea fundamentald a copildriei si std la baza conceperii intregului program din grddinitd. Jocul inseamna Thvdtare, modul cel mai
natural de a invata al copilului.

Principiul abordarii integrate a curriculumului

In educatia timpurie abordarea interdisciplinard a continuturilor este o necesitate ce decurge din nevoia fireascd a copilului de a explora mediul
Tnconjurdtor, fizic si social, de a-I cunoaste si a-1 stdpdni, iar integrarea informatiilor, priceperilor, deprinderilor diverse T jurul unor teme care le-au
starnit interesul face parte din modul lor natural de a Tnvdta.

Studierea integratd a realitdtii Ti permite copilului explorarea in mod global a mai multor domenii de cunoastere, iar abordarea interdisciplinard a
continuturilor educatiei timpurii permite luarea in considerare a nevoilor de cunoastere a copiilor mici si abordarea unor subiecte de interes. Acesta
este si motivul pentru care actualul curriculum promoveazd activitatile tematice, integrate, proiectele tematice.

Principiul diversitdtii contextelor si situatiilor de invdtare

Acest principiu subliniazd importanta oferirii de catre educator th mediul educational de contexte si situatii de Thvatare cat mai diverse, care implicd
motric, cognitiv, emotional, social copilul.

Fiecare moment al zilei reprezintd o oportunitate de invdtare si cu cat contextele de thvatare sunt mai diverse cu atdt sunt mai valoroase
experientele trdite si achizitiile dobdndite th urma lor.

Principiul alterndrii formelor de organizare a activitdtii si a strategiilor de invdtare
Invatarea are loc fie prin sarcini individuale, fie prin sarcini in perechi sau Tn grupuri mici, fie cu intreaga grupd, dar eficientd Thvdatdrii este datd de
utilizarea lor Th momentul oportun th functie de particularitatile de varstd si individuale, de obiective, continuturi, momentul zilei.
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Principiul parteneriatului cu familia si cu comunitatea

Continuitatea i coerenta in demersul educational sunt asigurate prin relatiile de parteneriat autentic intre gradinita-familie-comunitate.
Infelegerea valorii educatiei timpurii incluzive de cdtre familie, comunitate si participarea acestora la oferirea tuturor copiilor a sanselor egale la
educatie, dezvoltare, crestere si ingrijire inseamnd participarea la asigurarea unui start bun Tn viatd pentru orice copil.

Capitolul 2. Invdtarea la vérstele timpurii - Cum fnvatd copilul?

® Specificul invatarii la copilul de 3-6/7 ani. Experimentarea, explorarea, jocul
® Predarea integrata - activitatile tematice

IIIIIIIIIIIIIIIIII_I_I_I_IIIIIII
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Educatia formald in perioada timpurie reprezintd activitatea desfasuratd la nivelul grddinitei in vederea
formdrii si dezvoltdrii personalitdtii. Acesta are un caracter planificat, sistematic, metodic, intensiv, este
organizatd, condusd §i  supravegheatd de cdtre cadrul didactic. = Educatia  formald
completeazd/complementeazd educatia informald, oferitd la varste mici in cadrul familiei si educatia non-
formald care se realizeazad prin unele activitdti desfdsurate in afara gradinitei si familiei.

In gradinitd, toate activitdtile care se desfdsoard Tmpreund cu copiii reprezintd experienfe de invatare
pentru copil, pornind de la activitdtile integrate (centrate pe anumite obiective si continuturi), pand la
momentele de rutind sau tranzitie, care consolideazd anumite deprinderi, abilitdti ce contribuie la autonomia
copilului, convietuirea sociald, sdndtatea, igiena §i protectia lui, dar si pot extinde cunostinfele si
experientele acumulate prin activitdtile integrate.
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Printre mijloacele folosite in activitatea cu copilul, jucdria ocupd un loc important, ea fiind necesard pentru a face actiunile copiilor reale: ,soferul” are
nevoie de un ., automobil” , , aviatorul” - de un ., avion” . Toate acestea sunt legate de o particularitate psihologicd interesantd si anume aceea ca trdirile
celor antrenati n joc sunt intotdeauna adevdrate, sincere, actiunile lor sunt reale.

Menirea fundamentald a jucdriei este aceea de a oferi copilului posibilitatea s@ actioneze, exprimdndu-si ideile si sentimentele. Jucdriile reusite 1l
stimuleazd pe copil sd gandeascd, ridicd Tn fata lui diferite probleme si acest fapt contribuie la dezvoltarea proceselor cognitive. Copiii folosindu-se de
cunostintele anterioare, tind in acelasi timp sa obtind informatii suplimentare, asa se nasc nenumdratele Tntrebdri, ale cdror rdspunsuri copiii le rezolva
prin explorare (care se realizeazad prin incercare si eroare si implicarea tuturor simturilor).

Explorarea presupune incercadrile si tentativele copilului de a cunoaste si de a descoperi lucruri
noi. Este una din actiunile fundamentale ale dezvoltarii copilului. Ea permite cucerirea lumii
inconjurdtoare si stimuleazd motivatia de a cunoaste, oferind bazele dezvoltdrii potentialului
psihofizic si aptitudinal al copilului. De pildd, o jucdrie mecanicd, demontatd, spre disperarea
pdrintilor, oferd un anumit rdspuns Th legdaturd cu mecanismul unei masini, cu modul ei de
functionare. De aceea, trebuie acordatd o atentie deosebitd folosirii unei mari varietdti de
jucdrii care au o Tnsemndtate imensd in dezvoltarea cognitivd a copilului, cdruia i stimuleazd
gandirea, Ti face cunoscute calitdtile si nsusirile diferitelor materiale, cunoscand-o prin simfurile
sale. Desi jucdriile sunt necesare copiilor chiar si la varsta scolard micd, caracterul acestora
trebuie sd@ ramanad specific fiecdrei varste.

Tn cazul copiilor mici, este important sd actioneze ei ingisi, adicd sd se transforme in automobil
sau locomotivd, sd alerge, sd fluiere. Ei au nevoie de o masind pe care sd o tragd cu o sfoard, sd o
Tncarce, sd o descarce. Pentru cei mai mari prezintd interes mai ales jucdriile care contin
mecanisme.

Rolul educativ general al jucdriilor nu numai ca antreneazd miscdrile, exerseazd organele de simt, dar ele au si altd valoare, dezvoltd gdndirea, operatiile
prematematice (grupare, seriere, clasificare etc.), relatiile cauzale si spatiale dintre obiecte si multe alte cunostinte, deprinderi si capacitati.

Jucdriile se pot Tmpdrti Th mai multe categorii: jucdrii distractive, jucdrii muzicale, jucdrii tehnice, jucdrii teatrale s.a. La copiii de 3-4 ani importante
sunt jucdriile, pdpusile, accesoriile de menaj, jucdriile mobile, containerele, diversele obiecte care Tnlocuiesc Th mod avantajos jucdriile (cutii, sticlute de
plastic, dopuri, etc.). Toate acestea permit copilului s@ stabileascd anumite raporturi dobdndind, prin participarea Thtregului corp, experientd cu privire la:
greutdti, volume, culoare, mdrime, formd, rezistenta materialelor, se familiarizeazd cu notiunea de echilibru.
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Jucdrille ca si materialele didactice, reprezintd instrumente care utilizate corespunzdtor, in contextul oportun, pot contribui
semnificativ la dezvoltarea copiilor si la atingerea obiectivelor propuse prin curriculum. Asupra materialelor didactice vom mai
reveni in capitolul dedicat mediului educational.

Important este ca orice cadru didactic sd cunoascd indeaproape particulularitdtile tnvatarii la copilul mic pentru a exploata
potentialul formativ al materialelor si jucdriilor potrivite varstei copiilor.

De exemplu, pentru varsta 3-5 ani, in jocul ,Straiele impdrdtesti” se pot pune la dispozitia copiilor cartoane pe care s-au desenat hdinute diferite, cu
contururi diferite pe care copiii si le pot alege pentru a le decora. Cu ajutorul unor confeti sau a altor bucatele de diferite texturi, fiecare dintre straie
se va transforma in hdinute cu model. Sau se poate organiza o activitate de gospoddrie, Th cadrul cdrora copiii vad, miros, gustd, pipdie diverse fructe sau
legume si pot identifica diferite calitati ale lor si pot afla despre beneficiile lor in cadrul unui program sandtos de alimentatie.

La grupe de 5-6/7 ani, rolul educatoarei este si acela de a antrena copilul sa perceapd raporturi intre mdrimi, greutdti, volume, distanfe, pozifii si
directii si acela de a-I implica pe copil Tn rezolvarea de situatii problematice. Exemplu: se pot organiza experimente in cadrul coltului de Nisip si apd
pentru a explora fenomenul plutirii corpurilor. Astfel se pot realiza corelatii intre greutate si densitatea apei. Copiii pot realiza predictii privind unele
obiecte dacd vor pluti sau nu, pot experimenta si infelege ce se intdmpld cu cele care sunt mai usoare si cu cele care sunt mai grele.

Sau se pot realiza experimente privind rostogolirea obiectelor pe suprafete inclinate pentru a observa relatia dintre greutate, unghiul de inclinatie si
distanta parcursad prin rostogolire. Desi ele reprezintd relatii de ordin fizic foarte complexe, pentru copil este foarte importantd stabilirea de relafii de
cauzalitate Intre insusirile obiectelor si actiunea efectuatd, de tipul .dacd...atunci...". Acestea implicd dezvoltarea gandirii logice.
Sau cu prilejul unei excursii Tn anotimpul foamna se pot realiza grdmezi de frunze mari si grdmezi cu frunze mici. Desigur, se pot
face si alte variante de clasificare: frunze mici si simple, simple cu contur neted, simple cu contur dintat; frunze mici si compuse,
compuse cu contur neted, compuse cu contur dintat. Alte criterii: alegerea anumitor frunze cu forme specifice: salcam, cires,
anin, alun, fei . Se vor face comparatii cu formele geometrice simple deja cunoscute de copii.

Pentru dezvoltarea gandirii divergente, copiilor li se pot prezenta situatii problematice pentru care trebuie sd gdseascd solufii.
Ele pot fi inspirate din povesti, povestiri sau din viata de zi cu zi. Spre exemplu, se pot formula probleme de tipul: ,Nu stiu ce sd
md fac, pentru cd am plecat la piatd si fard sa-mi dau seama am cheltuit toti banii, dar hu am cumpdrat mancare pentru pisicuta mea. Dacd md duc acasd si
md Tntorc, se Thchide magazinul. Ce ma sfatuiti sa fac?”

Pentru studierea intensitdtii se va juca un joc prin care se cere copiilor sd vorbeascd cu glas tare, s@ cante dand drumul glasului, sd loveascd cu putere in
masd, sd sune un clopotel - cat mai tare cu putintd, sd vorbeasca cu glas scdzut, sd cdnte T surdind, sd sune un clopotel cat se poate de incet, sd umble cu
pasi usori, sd vorbeascad in soapta.

Pentru lateralizare si structurarea unui spatiu dat. Exercitii individuale: sd enumerdm, ardtandu-le cu mana dreaptd, toate pdrtile drepte ale corpului
nostru (ochi, ureche, brat, umdr, picior, gleznd, genunchi). Aceleasi serii de exercitii, se pot desfdsura si pentru pdrtile stdngi si cunoasterea mdinii
stangi.
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Dezvoltarea senzatiilor gustative se poate face si prin jocul ., De-a alimentara”. Copiii definesc unele gusturi si mirosuri: ,Vanilia miroase frumos”,
.Cafeaua este amard, miroase a cafea”, ..Zahdrul este dulce, este bun, nu miroase” .

Pentru formarea notiunii de neted - zgrunturos cu prilejul unei plimbdri le putem propune copiilor sd@ exprime ce simt cdnd pipdie coaja unui copac.
Rdspunsul exprimat poate fi ,md zgdrie, e tare”, sau .e fin, e neted" .

Pentru antrenarea tuturor analizatorilor se poate desfdsura jocul: ,De-a descoperitorii”. Acest joc obignuieste copiii sd sesizeze nsugirile obiectelor,
chiar si pe cele mai ascunse privirii lor. Ca material se poate folosi o minge, un iepuras din meland, o bild, un caiet. Jocul se poate desfdsura frontal. Le
spunem copiilor sd priveascd cu atentie un obiect si sd spund tot ce vad si simt la el. Ardtandu-le un cub, le spunem cd acesta are culoarea rosie, cd fetele
lui au forma pdtratd, cand 7l pipdim este lucios si neted, cd este din lemn, cd este colturos, cand 1l aruncdm auzim zgomotul produs de lemn, dacd 7l
cantdrim in palmd, simtim cd este greu. Le explicdm cd la cuvintele: ,priveste obiectul si descoperal” copilul numit de educatoare, va lua un obiect Th mand
si va spune ce descoperd la el.

De exemplu, pentru a descoperi insusirile mingii spunem: .Priveste-o si descoperd”, .Pipdi-o!“, ..Miroase-o!", ,Las-o sd cadd si descoperd”, .. Ascult-o
sdrind!”, ,Apas-o si descoperal”, ,Mdsoar-o!". Dupd ce s-au enumerat toate Thsusirile mingii precizam cd ei au descoperit cd mingea are culoarea rosie, este
mare, rotundd, este din cauciuc, sare, este hetedd, lucioasd si face zgomot cand sare. Tn felul acesta proceddm si cu celelalte obiecte.

Toate aceste exemple au sugerat modul in care trebuie sd aborddm experienfele de Tnvatare ale
copilului la aceastd varstd. Asadar, primul mijloc prin care copilul descoperd lumea 7l constituie
contactul direct cu obiectele. El vede, apucd, miroase, gustd si astfel acumuleazd experientd, capata
cunostinte Tn mdsura n care interactioneazd cu mediul (prin mediu infelegdnd obiecte, materiale,
mediul din sala de grupd, din afara sdlii de grupd). Prin activitatile desfasurate, copilul de 3-6/7 ani se
intereseazd in mod deosebit de naturd, de fenomenele caracteristice fiecdrui anotimp, de diferite
aspecte din viata plantelor si a animalelor care le atrag atentia, i trezesc curiozitatea si-i preocupd.
Curiozitatea spontand a copiilor, manifestatd prin Thtrebdrile: .La ce?”, ., Cum?”, se transformad ntr-o
activitate intelectuald intensa.

Trei tipuri de activitati sunt fundamentale in gradinita: jocul, explorarea si experimentarea. Copiii
acumuleazd prin aceste trei tipuri de activitafi experiente cu semnificatie pentru dezvoltarea lor si le
satisface nevoile specifice varstei. Ei Incearcd sd cucereascd lumea din jur actionand pe cele trei cdi.

Activitatea din gradinitd este bazatd pe:
- ‘invdtare prin descoperire (care presupune explorare si experimentare) pe cale inductivd, care se foloseste atunci cand copiii au posibilitatea s@
observe diverse fenomene si obiecte, pentru ca pe baza informatiilor culese sd ajungd la formularea unor generalizari (concluzii); rolul
educatoarei este de a dirija procesul de observare si formulare a concluziilor.
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- invdtarea prin descoperire pe cale deductivd, specific acestei variante este faptul ca Tnvdtarea - se realizeazd prin trecerea de la adevaruri
generale (notiuni, legi) spre adevdruri particulare.

Tn sala de grupd, la centrul ., Stiintd” poate fi realizat un panou intitulat: .Curiozitati”. Aici pot fi desenafi 2 copii
incadrati Thtre semnul intrebdrii si al mirdrii. Ca materiale se pot folosi: planse, ghivece cu seminte aflate in diferite
stadii de dezvoltare, colectii de seminte, colectii de scoici, insectare, ierbare, eprubete, vase de capacitdti diferite
s.a. Educatoarea va schimba zilnic sau la intervale de timp destul de mici materialul pus la dispozitia copilului, in asa fel
Tncat acesta sd-l atragd, sd-l intereseze, s@-| facd sd intrebe din proprie initiativd: .ce este”, ,la ce foloseste”, .ce se
ntdmpld dacad..”, .cum este la gust”. Materialul nou este bine sd fie prezentat intr-o formd atractivd. Dacd acesta nu
este sesizat de cdtre copii educatoarea va fi cea care va incita copiii in a face unele descoperiri.
De mare importantd este transpunerea copiilor Th lumea necunoscutului, ori a preocupdrilor serioase ale adultului.
Purtarea unui halat sau a unor Thsemne, desfdsurarea unor activitdti Th cadrul deosebit de laborator creeazd cadrul psihologic favorabil acceptarii
posturii de descoperitor de cunostinfe.

*~d
’

Prezentdm n continuare cateva experimente simple, usor de realizat care sustin ideile exprimate anterior, referitoare la cum pot cunoaste copiii din

gradinitd unele fenomene fizice si chimice.

1. Dizolvarea unor substante in lichide: Thtr-un pahar se pune apa si se agitd - aceasta nu are gust. Se adaugd zahdr si acesta se depune pe fundul
paharului. Dacd se gustd imediat se constatd o usoard Tndulcire. Se amestecd th pahar pdnd la dizolvarea completd a zahdrului. Se gustd apa, care
de data aceasta are gust dulce. Copiii sunt indrumati pentru a observa cd in timp ce se amestecd in pahar, cristalele de zahdr se micsoreazd
continuu pand dispar. Concluzia - ele s-au dizolvat, s-au amestecat cu apa, formand un lichid nou, care diferd de apd prin culoare si gust. Se poate
folosi, Tn locul zahdrului, sare, sare de ldmdie.

2. Miscarea aerului in naturd: se aprinde o lumdnare. Ea arde normal pand th momentul cand deschidem geamul sau usa si asezdm lumdnarea Tn
dreptul lor. Curentul de aer - aerul in migcare - o stinge.

3. Transformarea culorii unor lichide in amestec cu unele substante. Intr-un pahar cu apd, se pune cerneala. Agitdndu-se apa in pahar se observd
cd apa se coloreazd. Apa se amestecd cu cerneala. O floare pusd, cu tulpina, intr-o vazd cu cerneald va schimba culoarea petalelor initiale Tn
culoarea cernelii, aceasta datorita schimbarii culorii apei.

4. Ingrijirea unui pom, plantat de copii i va ajuta sd descopere cd toate plantele au nevoie de anumite conditii
pentru a se dezvolta: plantd s@ndtoasd, lumind, cdldurd, ingrijire, pdmant bun. De asemenea observa@ procese ca:
inmugurire, infrunzire, inflorire, formarea fructelor, cresterea si coacerea lor. Folosind intrebdrile cauzale,
copiii pot fi ajutati prin implicarea educatoarei in activitatea de invatare, sd vadd ceea ce este posibil, sd vada
unele legaturi cauzale simple intre fenomenele din naturd si anume legaturi evidente cum ar fi:

- toamna frunzele ingdlbenesc si cad din cauza frigului si a umezelii;

- apa ingheatd din cauza gerului;

- zdpada se topeste din cauza caldurii;
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- pomii Thmuguresc si infloresc numai dupd incdlzirea vremii si datoritd luminii, cd din muguri ies frunzulite, din altii apar florile, apoi fructele care
cresc datoritd cdldurii si hranei. Apoi se coc. Astfel cdnd am observat mdrul, prin explicatii simple si clare copiii au inteles cd mdrul - pom iese din
sdmdnta de mdr sdndtoasd, pusd Th pdmdnt care in conditii favorabile creste, se maturizeazd. Deci, copiii ajung sd Thteleagd cd orice efect este
determinat de o cauza.

In realizarea nvatdrii prin descoperire, educatoarea trebuie sd cunoascd si sd respecte particularitdtile de varstd ale copiilor s@ nu utilizeze idei
abstracte, care nu pot fiintelese, sd dezvolte gandirea si vorbirea copiilor.

Implicandu-ne n activitatea lor putem observa cd prin contactul direct cu lumea concretd, prin efectuarea unor mici experiente trezim interesul copiilor
si le satisfacem curiozitatea. Sunt pusi n situatia de a dialoga, de a se contrazice cu privire la opiniile lor sau de a se ajuta intre ei pentru efectuarea
unor experiente. Cand se joacd copiii experimenteazd posibilitatea de a deveni mai flexibili h gdndirea lor si n rezolvarea situatiilor problematice.

Ca activitate specific umand, jocul este prezent pe tot parcursul vietii, dar pondere si semnificatie diferitd de la o varstd la alta.

La varsta copildriei, jocul reprezintd activitatea fundamentald. Este procesul natural prin care copiii tnvatd si se dezvoltd. Jocul este munca copilului,
atrdgand n felul acesta atentia asupra efortului pe care 7l depune copilul in joc (M. Montessori, 1966). Jocul este un instrument prin care copilul
actioneazad si scoate la lumind sentimente si idei interioare. Astfel, se pot rezolva anumite experiente traumatice sau pldcute, trdite de acestia, copilul
castigdnd in procesul de joc noi Thtelegeri asupra lumii Tnconjurdtoare (E. Erikson, 1963). Atunci cand se joacd, copilul pune Tn miscare toatd capacitatea
sa de a stdpdni si influenta realitatea (J. Piaget, 1973). Jocul .activitate prin care copilul se dezvoltd, dar acest lucru este dependent de libera sa
alegere, de motivatia intrinsecd, de orientarea catre proces si implicarea participdrii active” (E. Vrasmas, 1999) .

fnvﬁjrar'ea prin joc se bazeazd pe urmdtoarele:

- experienta personald a copilului; actiunile acestuia sunt Thdreptate spre a descoperi, infelege si transforma elementele din realitate;

- sd existe concordantd intre nevoile de actiune, de joc ale copilului i conditiile oferite de realitate;

- materiale variate si adaptate varstei;

- relatiile sociale dintre copii si dintre copii si adult;

- respectarea identitatii si unicitdtii fiecdrui copil (in joc interventia de multe ori este indirectd prin crearea conditiilor, stimularea actiunii si
Tntdrire pozitivd) ;

- valorizarea procesului jocului si mai putin a produsului (fiecare copil actioneazd in stilul si ritmul sdu, actiunile din timpul jocului sunt mai
importante decat produsul jocului);

- mediu stimulativ (tindnd cont de particularitdtile si nevoile copilului de dezvoltare).

Orientarea copilului cdtre invatare - dezvoltare se face prin amenajarea spatiului, din grupd, in mod stimulativ si realizdnd, prin joc, activitati
variate.
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In educatia timpurie, predarea-invatarea integratd semnificd modul in care cadrul didactic integreazd continuturile mai multor domenii experientiale,
exploatdnd resursele din mai multe centre de activitate cu scopul atingerii mai multor obiective referintd. Abordarea integratd a preddrii asigurd
stimularea copiilor pe mai multe domenii de dezvoltare, acordandu-le egald atentie tuturora.

Activitdtile integrate se desfdsoard alternand formele de organizare a activitdtii: frontal (atunci cand este oportund), pe grupuri si individual, in
functie de continut, particularitdtile de vdrstd si individuale ale copiilor, moment al zilei.

Odatd stabilite obiectivele cadru si de referinfd asupra cdrora cadrul didactic si concentreazd atentia pe parcursul unei zile, acesta propune copiilor o
temd circumscrisd celor 6 teme existente Th curriculum. Gradul crescut de generalitate al temei (de exemplu: hrana vietuitoarelor) permite atingerea mai
multor obiective de referintd, dar si organizarea de activitdti diverse in centre de activitate diferite.

Activitatea tematicd este un exemplu de activitate integratd. Aceasta se poate desfdsura simultan in mai multe centre de activitate cu sarcini diferite.
Spre exemplu, Th activitatea tematicd ,La magazin“, pot fi atinse obiective de referintd din mai multe domenii experientiale: Limbaj si comunicare, Om si
societate, Stiinte, Estetic si creativ prin propunerea de activitati in centrele de activitate: Bibliotecd, Joc de rol, Constructii, Stiinte, Arte. Nu este
obligatoriu ca in toate centrele de activitate sd se regdseascd cunostinte, deprinderi si abilitdti din toate domeniile experientiale. Copiii pot lucra la
oricare dinfre centre, putdnd participa la activitdti din mai multe centre intr-o singurd zi.

Fiecare activitate, din fiecare centru, contribuie cu continuturi si abilitati la repertoriul temei. In acelasi timp, prin sarcinile pe care le realizeazd copiii,
este stimulatd dezvoltarea acestora in toate domeniile de dezvoltare, asa cum indicd tabelul de mai jos.
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Domeniul Centrul Centrul Centrul Centrul Centrul
experiential/ | Bipliotecd Joc de rol de Stiinte Constructii Arte
Centru de ' '
activitate
Limbaj si Analizeaza reviste cu Interpreteazd rol de | Stabilesc asemdndri
comunicare produse ale magazinelor | vdnzdtor si si deosebiri intre
(vezi oferte ale cumpdrator si poarta | produse, le sorteaza
supermarket-urilor) si un dialog privind pe categorii
concep reclame ale produsele pe care le
produselor. vand-cumpdra.
Om si Creeaza rime privind Copiii utilizeazd Amenajeazd rampe
societate diverse produse formule de politete la de acces in magazin
alimentare pentru a intrarea h magazin, pentru persoanele cu
scoate in evidentd in timpul conversatiei dizabilitati, spatii
calitatile nutritive ale cu vanzatorii. sanitare
acestora.
Stiinte Face o lista cu denumiri | Discutd despre Pun preturi ale Construiesc

de produse pe categorii
(fructe, legume, lactate
etfc.)

preturi si calitatea
produselor

produselor, cdntdresc
produse utilizand
metode conventionale
si neconventionale.

magazinul;
construiesc spatiile
de depozitare a
produselor, pe
categorii, parcarea
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magazinului etc.

Estetic si fsi creeazd o Realizeaza bani din Deseneazd in contururi puse
creativ costumatie de hartie (monede, la dispozitie diverse
vdanzdtor pentru bancnote) sau monede produse;
diferite raioane din plastilina, coca Decupeaza etichete de

produse, decupeaza imagini
cu diverse produse.
Realizeaza postere cu
reclame de produse

e eag e e

diferite centre de activitate din sala de grupd (decizia asupra humdrului de centre activate depinzdnd de tipul de temd al activitdtii, de continuturile
vizate.

Astfel pentru Tema ,Prietenul/a meu/a”, cadrul didactic poate opta pentru deschiderea centrului Bibliotecd unde copii pot discuta despre prietenii lor,
descriindu-i chiar cu ajutorul unor poze, trdsaturi fizice si morale. La centrul Joc de rol pot gdti o prdjiturd pentru prietenii lor, iar la centrul de Arta,
copiii pot realiza un cadou-surprizd pentru prietenii lor (utilizand diferite tehnici si materiale).

Discutiile se pot purta in grupuri mici, educatoarea trecdnd pe la fiecare centru in parte si extinzand discutiile in functie de sarcina pe care o au copiii si
tema propusd, n acest mod extinzand Tnvdtarea si in alte domenii de dezvoltare.

Centrele de activitate deschise, prin sarcinile pe care le propun, au rolul de a stimula dezvoltarea copilului in toate domeniile de dezvoltare.
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Capitolul 3. Jocul copilului

“Omul nu este intreg decat atunci cand se joacd” (Schiller)

In viata copilului jocul este o activitate deosebit de atrdgdtoare care evolueazd intre fictiunea purd si realitatea muncii (M. Debesse, 1967) si ne ajutd sd
cunoastem mai bine inclinatiile copilului, fiind cel mai bun turn de observatie de unde putem avea o vedere de ansamblu asupra dezvoltdrii copilului.
Jocul ne permite sd urmdrim copilul sub toate aspectele dezvoltdrii sale, in Intfreaga sa complexitate: cognitiv, motor, afectiv, social, moral.

Pentru copil aproape orice activitate este joc, prin joc el anticipeazd conduitele superioare. Pentru copil "jocul este munca, este binele, este datoria, este
idealul vietii. Jocul este sintagma, atmosfera in care fiinta sa psihologicd poate sd respire si, Th consecintd, poate sd actioneze" (Ed. Claparede,1936).
Nu ne putem imagina copildria fard rdsetele si jocurile sale. Un copil care nu stie sd se joace, “un mic batrdan”, este un adult care nu va sti sd gdndeasca.

.Copildria este ucenicia necesard varstei mature, iar prin joc copilul isi modeleaza propria sa statuie” (J. Chateau, 1967)

Prin joc el pune in actiune posibilitdtile care decurg din structura sa particulard; traduce n fapte potentele virtuale care apar succesiv la suprafata
fiintei sale, le asimileazad si le dezvoltd, le Tmbind si le complicd, Tsi coordoneaza fiinta si 1i dd vigoare.
n 1990, Asociatia Internationald pentru Dreptul Copilului de a se juca a prezentat importanta jocului in procesul educatiei, afirmand:

- jocul are un rol important pe intregul parcurs al procesului de educatie;

- jocul spontan dezvoltd copilul;

- climatul natural, cultural, interpersonal trebuie imbundtdtit si extins pentru aincuraja jocul;
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interactiunile copil-adult Th activitatile de joc sunt o componentd importantd a procesului Thvatarii.

o experientd naturald, universald;

o formd de activitate individuald sau de grup;

un mod de explorare a mediului inconjurator; o modalitate de dezvoltare a competentelor sociale, a inteligentei, a limbajului, a creativitatii;
o cale de transmitere si pastrare a culturii autentice, de cunoastere si intercunoastere;

Jjocul oferd oportunitdti pentru copiii cu nevoi speciale, favorizeazd incluziunea sociald.

Jocul este considerat o strategie optimd pentru promovarea ingrijirii timpurii i a dezvoltdrii. Jocul, in contextul atagamentului securizant oferit de
adulti, oferd copiilor bogatia, stimularea si activitatea fizicd de care au nevoie pentru dezvoltarea creierului pentru invatarea viitoare.

Jocul este un proces interdisciplinar, el incurajeazd toate tipurile de inteligentd, conform teoriei inteligentelor multiple a Ilui H. Gardner (1983):
lingvisticd, muzicald, logico-matematicd, spatiald, corporal-chinestezicd, personald si sociald. Prin joc, copiii:

-

+ 3+ 3

+ ¥+ 33

invatd elemente de vocabular nou numind obiectele Tn timpul jocului; caracteristicile acestora, relatiile dintre ele, utilizand structuri
gramaticale, dezvoltdndu-si abilitatea de a sustine o conversatie; Exprimd dorinte, negociazd, Tmpdrtdsesc idei, experiente, imitd aspecte
din viata cotidiand.

Tnvatd muzica prin intermediul jocurilor cu text si cant, jocurilor cu acompaniament instrumental;

7si formeazd deprinderi matematice, construiesc, numdrd cuburi, obiecte, le compard, le sorteazd, le aseazd in spatiu.

Tsi dezvoltd abilitdti spatiale prin arte (desen, picturd, modelaj), prin jocurile de corespondentd vizuald si pe baza realizdrii de semne
vizuale;

aleargd, se catdrd, aruncd si prind mingea sau alte obiecte, sar coarda dezvoltdndu-si abilitdtile de tip corporal-kinestezic;
congtientizeazad propriile sentimente, ganduri;

rezolva situatii problematice, gdseste solutii pentru probleme reale;

dobdndeste abilitati sociale Tndeplinind diferite roluri sociale, Thvatd sd vadd lumea din perspectiva altor persoane, folosesc limbajul
adecvat negocierii si rezolvdrii de probleme, colaboareazd si acceptd propuneri, idei etc.

Jocul este activitatea care conduce la cele mai importante modificdri psihice ale copilului:

jocul reflectd si reproduce viata reald intr-o modalitate proprie copilului, ca rezultat al interferentei dintre factorii biopsihosociali;

In jocul simbolic "De-a familia" copilul interpreteazd rolurile parintilor si ale celorlalti membri ai familiei asa cum i-a cunoscut, au relationat
cu el; utilizeazd expresiile acestora, imitd atitudinile fatd de el si fatd de mediul apropiat.
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- n joc copilul transpune in plan imaginar viata reald, prelucrand-o conform aspiratiilor sale, tendintelor, dorintelor.
Un copil care provine dintr-o familie uniparentald va interpreta rolul tatdlui pe care nici nu-lI cunoaste asa cum si-ar dori sd fie, sd existe in
viata lui (merge la plimbare, Ti cumpdrd dulciuri si jucdrii).

Jocul evolueazd concomitent cu primele reprezentdri ce permit copilului sd opereze pe plan mental cu experienta pe care o dobdndeste in fiecare zi. J.
Piaget acorda un rol deosebit factorului “imitatie” in evolutia jocului simbolic, imitatia constituind o etapd importantd a jocului simbolic. Astfel, copilul
hrdneste pdpusa asa cum mama, bunica, sora 1i pun mancarea in farfurie si cu lingurita parcurge traseul de la mancare la gura pdpusii intrebdand-o: “£
buna? f ti place? Te-ai saturaf?" sau " Hai mandnca, nu mai face moftur!/' - toate aceste comportamente sunt rezultatul experientei sale de viatd pe care a

transpus-o in joc si constituie o sursd de informatie despre copil si mediul Th care el trdieste.

Avdnd n vedere ca esenta jocului este concentratd in procesul de reflectare si transformare pe plan imaginar a realitatii concrete, proces prin care
devine posibild si placutd pdtrunderea copilului intr-o realitate complexd pe care o cunoaste activ, considerdm cd factorii cu rol principal in evolutia
Jjocului izvordsc din contactul copilului cu realitatea imediat apropiatd lui. Acest contact cu realitatea trddeazd anumite contradictii care stimuleazd, dar
si ncarcd rolul imaginar si libertatea exprimdrii care 7l caracterizeaza.

Contradictii cu rol de factori in evolutia jocului la varstele timpurii

= contradictia dintre nivelul deprinderilor si dorinta copilului de a utiliza obiectele conform destinatiei lor (copilul "piloteazd avionul”, este aviator).

= contradictia dintre tendinta copilului de a reproduce viata adultilor si posibilitdtile lui limitate (“ne facem cd suntem la serviciu");

= contradictia dintre libertatea de actiune a copilului $i necesitatea respectarii regulilor jocului (jocul: "barza si broastele” - copiii broscute ar dori sa
sard mai des pentru pldcerea jocului, dar regula le interzice);

= contradictia dintre imitatie i creativitate (pregateste masa pentru musafiri si in locul fripturii pune cubulete);

= contradictia dintre planul real si cel imaginar (Th jocul "De-a capra cu trei iezi”, mama-caprd merge la piatd cu autobuzul si cumpdrd hrand pentru copiii
ei);

= contradictia dintre elementul de nvatare, de asimilare prin joc si jocul propriu-zis (“de-a musafirii” - copiii Thvatd normele de politete, utilizeaza
formulele de adresare in timp ce se joacad);

< contradictia dintre planul concret si cel mental in joc, jocul fiind forma de trecere de la actiuni exterioare la cele interioare.

Preocuparea pentru receptarea externd adecvatd conduce pe copii spre adoptarea de conventii, simboluri pentru actiuni, obiecte, dar planurile nu sunt

complete, nici amdnuntite, lasd loc pentru improvizatie, schimbare.

Noul curriculum pentru educatie timpurie pune accent pe jocul liber initiat de copil sau ales de acesta dintre centrele de activitate puse la
dispozitie in sala de grupd.
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Copilul are nevoie de timp zilnic pentru joc, de spatiu corespunzdtor si de obiecte (jucdrii, materiale, fruse) absolut necesare initierii si desfdsurdrii
jocului. Adultul trebuie sd urmdreascad: ce se joacd, cu ce se joacd, cu cine se joacd. Interesul copilului pentru joc creste atunci cdnd el este stimulat prin
crearea unui spatiu educational, adecvat cu materiale care sd-i stimuleze curiozitatea, dorinta de explorare, imaginatia, sd-i dezvolte gdndirea.

Dacd he propunem ca proiect tematic: “Mjjloace de locomotie’, amenajdm centrele de activitate Th asa fel incat copilul s@ gdseascd jucdrii-magini de
forme, mdrimi, culori diferite, imagini, cdrti, truse de sofer, mecanic, marinar, aviator, culori, coli desen, carioca, acuarele, lego, truse de constructii, tot
ce poate fi selectat si utilizat pentru dezvoltarea temei.

Copilul alege centrul in functie de stimulul pe care-| reprezintd obiectele ce se afla acolo si care-i satisfac lui nevoia de exprimare a experientei trdite.
In continuare el se manifestd liber, creativ, dezvoltd subiectul jocului, cautd parteneri, joacd roluri pe care si le asumd, stabileste si respectd reguli.

Educatorul/adultul:
- poate sd sugereze tfeme de joc
- sdintervind in complicarea jocului cu elemente de noutate, sd utilizeze concepte, cuvinte noi, obiecte noi
- sd se integreze n joc, interpretand un personaj
- sdsolicite si sa aprecieze comportamentul copilului
- sdfncurajeze cooperarea intre copii in joc (ih functie de vdrsta copilului)

Jocul capdtd valoare formativd deosebitd o datd cu venirea copilului la grddinitd cand cadrul relational se ldrgeste. Copilul intrd th contact cu alti copii si
adulti din afara cercului familial, cunoaste aspecte legate de infatisare, obiceiuri, au loc socializarea, incluziunea, acceptarea.

Jocurile: “Cine sunt eu?" sau “Spune-mi ce stii despre mine" au rol de cunoastere si autocunoastere. Prin joc copilul dobandeste deprinderile de
autoservire si deservire (,De-a bucdtdria”, ..De-a familia"), apoi jocul devine mai complex, se structureazd, se diversificd datoritd materialului divers pus
la dispozitie, cunostintelor acumulate.

Jocul de mdnuire a obiectelor se transformd freptat in joc cu temd, cu subiect si roluri, cu relatii bine stabilite intre parteneri. Contactul direct cu
adultul Tmbogdteste experienta de viatd, oferd modele, complicd jocul, diversificd subiectele si rolurile, apar regulile din dorinta de transpunere cat mai
fideld a realitatii.

Acum sapte secole, M. Parten a analizat rolul jocului in viata copilului mic din perspectiva relatiei joc-dezvoltare sociald. Astfel el a observat cd in
joc comportamentul copilului evolueazd progresiv cu capacitatea lui de a opera pe plan mental si de a relationa cu ceilalti, cu experienta ce o dobdndeste
n fiecare zi. Copilul parcurge urmdtoarele etape privind implicarea in joc, in functie de varsta:

® neimplicare - se plimbd de la o activitate la alta, fard sa se implice direct (1 an-1,5 ani);
@ supraveghere - urmdreste ceilalti copii cum se joacd timp mai indelungat, uneori pune intrebdri, oferd sugestii, dar nu se implicd in rezolvarea
practicd a situatiilor (1,5-2,5, ani);
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® joc paralel - Tsi alege jucdrii, se joacd langd ceilalti si nu e interesat de ceea ce fac acestia (2,5 ani-3/3,5 ani)

@® joc asociativ - se joacd Tmpreund cu ceilalti, se implicd, selecteazd partenerii, are tendinta de a exclude pe altii. Subiectul este mai simplu,
apar completdri, evolutii, reguli noi cu sau fard negocieri (3,5 ani-5 ani).

@ joc prin cooperare - copiii se organizeazad singuri, de obicei apar 1-2 lideri care domind jocul, Tsi aleg subiectul, stabilesc reguli, impart roluri
(5 ani-7 ani si dupa).

In functie de individualitatea fiecdrui copil si de influentele educative, etapele se parcurg diferit ca duratd, uneori perioadele sunt mai lungi, alteori
ritmul este mai alert. Astfel, un copil de 3 ani poate trece foarte repede la etapa de joc asociativ dacd are frati mai mari cu care a exersat jocuri, dacd a
frecventat o institutie Th care a trdit in colectiv, dacd adultul s-a implicat in jocul lui si i-a oferit un mediu care I-a stimulat.

Aceste etape atrag insd atentia asupra faptului cd, dacd urmdm copilul cu particularitdtile sale de varstd si individuale Th parcursul dezvoltdrii sale, vom
sti mai bine cum si cand sd intervenim n jocul lui pentru a le stimula dezvoltarea. Nu putem impune jocuri cu reguli impuse la copii de 3-5 ani pentru cd nu
contribuie la dezvoltarea lor la fel de mult ca si jocurile simbolice, specifice acestei varste. Intotdeauna trebuie s& urmdm copilull

Comportamentele de joc ale copiilor sunt fundamentul creativitdtii la varsta adulta.

Jocul pune bazele sdnatdtii mentale si a rezistentei, intdreste increderea in sine si dezvoltd capacitatea de a rezolva situatii-problema.

Conform lui Piaget, tipul de joc al copilului se modificd in stransd legaturd cu stadiul dezvoltdrii sale cognitive.

Astfel, pdnd la 2 ani, jocurile manipulative (de explorare si manipulare a obiectelor) sunt cele dominante, de la 2 la 7 ani, jocul
simbolic este cel corespunzdtor stadiului preoperational al gandirii, iar de la 7 la 12 ani si mai departe, sunt jocurile cu reguli,
corespunzdtoare etapei operatiilor concrete.
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Dacd jocurile practice si manipulative sunt specifice copiilor pand la 3 ani, dupd aceastd varstd apar jocurile simbolice.

Doud categorii mari de jocuri se diferentiazd in functie de initiatorul jocului:

Jocul liber - este tipul de joc pe care copilul 7l utilizeazd tot timpul pe parcursul zilei fmbrdcand diferite forme. Fie cd manipuleazd obiecte Tncercind
diverse miscdri si experimente, fie cd realizeazd anumite actiuni pentru a obtine satisfactie (parcheazd masini, construieste cazemate, rostogoleste
cdtre o anumitd destinatie un obiect, leagd obiecte Thtre ele pentru a obtine un sir pe care apoi 7l deplaseazd trdgdndu-| dupd el etc., toate acestea copilul
le realizeazd jucandu-se. Nu sunt sarcini impuse de nimeni, 1i fac pldcere si astfel Thvatd despre lucruri, despre efectele actiunii sale asupra obiectelor si,

totodatd, despre el, ce poate si ce nu poate inca sd facad.

Educatoarea/adultul trebuie sd i acorde timp copilului pentru acest tip fundamental de joc, specific invatdrii in copildria timpurie. Este natural si

de aceea are un impact puternic asupra dezvoltdrii copilului in toate domeniile de dezvoltare.

Jocurile libere sunt jocurile alese, propuse, initiate de copil, fara interventia adultului. El singur
7si alege locul, jucdriile si tipul de joc pe-l care doreste. Jocul liber oferd educatoarei sansa de a
cunoaste cat mai bine copilul, fiind momentul in care copilul utilizeazd cunostintele, deprinderile,
experientele dobdndite anterior, in contexte in care el se simte liber sd se exprime. Limbajul si
actiunile copilului Tn jocul liber vorbesc despre modul in care el percepe lumea din jurul lui. De
exemplu, dacd 7l observdm cum se joacd cu o masinutd, vom vedea ce lucruri stie despre masini, ce
scenarii inventeazd inspirate din viata reald, in care apar personaje, evenimente, actiuni asa cum le-a
perceput el, putem observa tipurile de raporturi pe care le stabileste Thtre personaje, precum si
limbajul utilizat. Sau dacd se joacd un joc simbolic, de tipul , De-a...", vom vedea cum copilul transpune
n joc experiente proprii fie ca .spectator” al evenimentelor din jurul lui, fie ca personaj principal.
Jocul simbolic permite copilului totodatd si sd@ transpund th ,realitatea” lui, dorinte, ganduri,
frustrari, insatisfactii, bucurii din viata lui si sunt pline de semnificatie, pentru cd nu existd cenzurd
n exprimarea sa in timpul jocului liber indiferent ce tip de joc e (simbolic, de manipulare, de
constructii, etc.).

Jocul didactic este initiat numai de cdatre adult, scopul fiind acela de a urmdri atingerea unor obiective educationale. Elementele joc se impletesc

cu invdtare, reprezintd o formd utilizatd in activitatea educativd din grddinita.

O serie de obiective propuse Th cadrul proiectelor tematice se rezolva prin aceastd formd de organizare si desfasurare a actului educativ.
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Exemple de jocuri didactice pot fi:

= Senzoriale senzoriale, de ghicire, de recunoastere a unui obiect cu ajutorul simfurilor: “"Ghici ce ai gustat!”; "Spune cum este?”; "Ce poti spune
despre?”

2 Jocuri de analizd perceptivad vizuald, de reconstituire de imagini din bucdtele: “"Loto flori, fructe, pasari, animale”, "Din jumdtate - intreg”, “Jocul
umbrelor”,

=& Jocuri logice de comparare a obiectelor dupd criterii date si de analizd, descriere, clasificare: "Mare, mic”, "Gdseste locul potrivit

= Jocuri gramaticale: "Eu spun una, tu spui multe” (singular-plural), "Spune al cui este?” (folosirea corectd a genitivului), "Cui trimit scrisoare?”
(folosirea corectd a dativului), "Unde a zburat rdndunica? (pozitii spatiale).

=+ Jocuri de migcare: ,Cuibul randunicilor”, .Ursul doarme"”, ,Stafeta uriagilor” etc.

III

Atdt jocurile libere, cat si cele didactice, in functie de deprinderile, capacitatile pe care le dezvolta prin forma instrinsecd a jocului (tipul de
activitate de baza a jocului) pot fi:

antreneazd musculatura find (premisd de bazd in formarea deprinderilor de scris), capacitdtile de coordonare a miscdrilor,
controlul lor, precum si coordonarea oculo-motorie. Prin manipularea obiectelor din mediul ce il inconjoard, copilul incepe sd controleze posibilitdtile de
cunoastere, de a schimba si stdpdni realitatea. Un aspect foarte important este cdstigarea independentei de actiune si autocontrol. De exemplu,
manipuldnd piesele jocurilor existente in centrele Joc de masd sau Stiinte (puzzle, Lego, mozaic, basme n bucdtele, jocuri educative, jetoane) copiii Tsi
dezvoltd: coordonarea ochi - mand, musculatura find, capacitatea de discriminare vizuald, deprinderi de Tmbinare, triere, asezare in ordine, clasificare,
numdrare, punere in corespondentd, perceptiile de culoare, mdrime, formd; sociabilitatea; capacitatea de a rezolva probleme; sentimentul de bucurie la
realizarea unor sarcini.

Dimensiunea cognitivd, imaginativd, de gdndire a jocului este doar un aspect al influentei tn tnvdtarea copilului atat la varstele timpurii, cat si pentru
dezvoltarea ulterioard.

- copilul utilizeaza mediul pentru a pune Th scend realitatea asa cum o percepe el, interpreteaza
roluri, personaje reale sau imaginare. Aici este posibil ca Fat-frumos sd plece cu racheta la palatul zanelor
Scufita Rosie sd meargd la bunicuta Tmpreund cu prietenii ei piticii.

Copilul trebuie Thcurajat sd gdseascd solutii noi pentru personajele sale, sd gdndeascd asupra unor conexiuni
ntre evenimente sd motiveze cu argumente proprii actiunile sale.

Un aspect semnificativ al cunoasterii la vdrstele timpurii este dezvoltarea jocului simbolic Th timp ce Tsi
construiesc reprezentdri sofisticate asupra lumii, dar pentru aceasta au nevoie de oportunitdti de joc.
Reprezentdrile simbolice reprezintd precursorul cititului atdta timp cdt literele simbolizeazd sunetele. Relatia
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dintre joc si invdtarea literelor poate fi initiatd de copii n jocurile spontane, ori de adult, atunci cand ajutd copiii sd scrie povestile create h cadrul
Jjocului.
"Doctorul” scrie retete pentru pacientii sdi Th jocul "De-a doctorii”; “"bucdtarul” face mdncare, prdjituri citind retetele culinare, “postasul” citeste
adresele de pe scrisori...)
Prin jocul simbolic (deseori imitativ) e pusd in miscare fantezia copilului care da lucrurilor si fiintelor Tnsusiri pe care nu le au in realitate. Cdrui bdiat nu
i-a servit un bdf, cu care se juca drept cal?! Covorul din camerad drept plajd sau pajiste?! Fiecare obiect in jocul copilului capdtd o importantd, dar fatd de
acesta el ia atitudine reald fatd de fiecare. Batul care serveste drept cal este mangdiat, i se d@ mancare, apd, este Thgrijit, dar poate fi si batut dupd
Tmprejurdri; se urcd pe munte - pe pat, de fapt; se joacd pe plajd. Fetita se joacd cu pdpusa, o ingrijeste cdnd este bolhavd, o Tmbracd, o culcg, 7i dd s@
mdndnce, dacd se comportd frumos o madngdie, dar o si ceartd dacd nu vorbeste frumos. Fetita, Th jocul sdu, imitd grija mamei pentru copii. Jocul imitativ
7l ajutd pe copil in invatarea de a accepta si de a trdi dupd anumite reguli si norme, de a lucra prin cooperare cu altii, pentru schimbarea acestor reguli
pentru binele grupului. In cadrul acestui tip de joc copiii imitd mersul animalelor, glasul acestora, 1si dezvoltd instinctul de auto-apdrare si instinctul de
conservare. Prin asumarea unor roluri copiii pot desfdsura jocuri care sunt incadrate T jocul cu subiect din viata cotidiand. Astfel de jocuri sunt: , De-
a familia”, ., De-a gradinita”, .De-a strada”. Aceste jocuri au subiecte alese din viata cotidiand.
Jocul simbolic poate fi initiat de copil, Th cadrul activitdtilor alese si atunci este un joc liber, sau poate fi propus de adult si atunci devine o activitate
care vizeazd utilizarea jocului simbolic pentru atingerea anumitor obiective. Pregdtirea lor vizeazd: alegerea si amenajarea locului de joc, alegerea
jucdriilor si pregatirea copiilor.
In desfdsurarea acestor jocuri sunt avute Th vedere urmdtoarele aspecte:

- crearea unor legdturi intre continutul jocurilor simbolice si continutul activitatilor care se desfdsoard (poate fi un joc care valorificd unele

continuturi, deprinderi care au fost achizitionate, exersate in cadrul unui proiect, a unei activitdati tematice);
- asigurarea unui climat favorabil consoliddrii/extinderii prin jocul simbolic a contfinutului activitdatii tematice sau a proiectului;
- Tncurajarea copiilor pentru asumarea unor roluri cat mai diverse;

Exemple de utilizare a jocului simbolic:

Joc simbolic cu caracter anticipativ: jocul ,De-a cofetarii” (pentru pregdtirea unei salate de fructe) se
organizeaza Tnaintea desfdsurdrii observatiei .Fructe de toamnd” Th Centrul de Stiinte. Desfdsurarea
jocului oferad posibilitatea copiilor de a observa nsusirile caracteristice ale unor fructe (formd, mdrime,
culoare), prin intuirea lor prin toti analizatorii, pdrtile componente de a respecta unele reguli de igiend.
Copiii Tsi dezvoltd un limbaj specific prin asumarea de roluri diferite (cofetar, consumator, producdtor de
alimente etc.)

Joc simbolic folosit drept cadru introductiv in desfdsurarea unor activitdti, de exemplu, Tnainte de a
desfasura activitatea de observare in centrul de Stiinte ., Flori de primdvard”, din cadrul temei .Din
lumea celor care nu cuvantd@", se poate incepe cu un joc simbolic intitulat ,De-a gradinarul”, Th care copiii
pot sd interpreteze diferite roluri: de flori, de vanzdtor de flori, de grddinar, de fluturi, de albinute, etc.
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In urma desfdsurdrii lecturii dupd imagini: ., Strada” la centrul Bibliotecd, se pot desfdsura jocurile: , De-a circulatia”, .De-a strada” in centrul de
Constructii s.a. In felul acesta copiii pun Th practicd cunostintele insusite anterior. Ei vor respecta locul pe unde se circuld, ca pieton, reguli de circulatie,
semnalele luminoase, semnele de circulatie etc.
Educatoarea poate interveni Th organizarea si desfdsurarea acestor jocuri prin:
e interpretarea unui rol mai complex (in interpretarea acestui rol, actiunile educatoarei reprezintd un model pe care copiii 7l preiau cu toate
aspectele lui, inclusiv dialogul) .
» Tmbogdtirea unui joc, prin demonstrarea unei noi actiuni (..vine Th vizitd aducdnd flori si ciocolatd,..respectd reguli civilizate de comportare) sau
extinderea continutului jocului, propunerea de situatii problematice cdrora copilul in timpul jocului trebuie sd le gdseasca solutii (.
e corectarea lui prin sugestii verbale, intrebdri, explicatii, indicatii, aprecieri, dezaprobar:i.
Importantd este pdstrarea pldcerii joculuilll
Atdt jocul simbolic cu subiecte din viata cotidian@ cdt si cu subiecte din basme si povesti se desfdsoard fie individual (interpretand rolul unui
personaj) , fie colectiv (transpundnd scene din povesti).

presupune o pregdtire prealabild si anume, transpunerea subiectului, care frebuie bine cunoscut de cdtre toti partenerii,

nteles si redat cu fidelitate.
Jocul dramatizare are ca sursd tematicd lumea mijlocitd a povestii, basmului, filmului, teatrului, dar si realitatea cotidiand. Tn cadrul acestor jocuri copiii
au interventie personald. In ceea ce priveste interpretarea rolurilor asumate si modalitdtile de Tnscenare a continutului din lipsa posibilitdtii de
discerndmdnt si de asimilare diferentiatd, copilul mic imbind elementele fantastice cu cele luate din viata cotidiand. De pildd, .printul” vine cdlare pe cal
(pe un bat) si are la brau ,sabie” (o bucatd de scandurd, legatd cu o sforicicad).
In jocurile colective cu subiecte din basme si povesti, in cele initiate de copiii de 6/7 ani, se stabilesc relatii complexe si are loc un schimb viu §i continuu
de pdreri, fiecare fiind Tn acelasi timp si interpret si regizor.
Tn cadrul acestor jocuri, preocupdrile copiilor se indreaptd spre tinuta vestimentard cdreia simt nevoia sd-i adauge detalii de naturd sd le sublinieze
identitatea Tmprumutatd si cdtre procurarea unor obiecte care le permit sd actioneze conform rolului asumat. Pe ultimul plan std grija pentru .decor”
(cadrul in care sd se desfdsoare jocul).
La baza Thdrumdrii acestor jocuri stau:

o observarea copiilor in timpul jocului;

e posibilitdtile psihofizice ale copiilor;

e ‘ncadrarea educatoarei ih joc (prin asumarea unui rol);

e stimularea jocului din exterior;

e impulsionarea si dezvoltarea jocurilor prin: repovestiri, conversatia cu caracter pregatitor, analiza jocului, stimularea lui prin intermediul unor

materiale noi;
e ndrumarea jocului din exterior (depdsind trecerea de la jocul individual la Thscendri scurte inspirate din povestile cunoscute in grddinitd).
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Dramatizarea presupune:

1. Alegerea selectivd a textului care urmeazd sd fie dramatizat (acesta trebuie sd cuprindd actiuni accesibile si dinamice, dialog bogat, viu care
mobilizeazd copiii si faciliteazd Tnscenarea conflictului, cuprinderea unui numdr mare de personaje) . De asemenea trebuie sd se tind seama de
posibilitdtile de memorare ale copiilor si capacitatea redusd de concentrare. Textul trebuie redus ca htindere (pentru copiii de 3-4 ani).

Exemple de povesti agreate la grupa micd: ,, Ridichea uriasd”, .Mdnusa”, . Turtita" s.a. La aceste dramatizari farmecul rezida in reluarea repetatd a unor
actiuni gi dialoguri simple. Aceste texte se aleg in mod progresiv, cu un continut mai complex. De pildd, ..Coliba iepurasului”, .Punguta cu doi bani”, .Fata
babei si fata mosneagului” etc.

2. Insusirea temeinicd a textului povestii (basmului), in vederea transpunerii lui in joc. Cdile cele mai folosite Tn acest sens sunt: repovestirea, povestirea
dupd un sir de tablouri, vizionarea diafilmului, experienta castigatd in jocul - dramatizare.

3. Cerintele materiale ale dramatizdrii (asigurarea tuturor conditiilor materiale menite sd-i sprijine reusita) ;
V' cadru suficient de larg care sd permitd miscarea liberd a copilului;
v amenajarea cadrului, ncat sd evoce atmosfera cerutd de basmul, povestea aleasd pentru Tnscenare. Acesta trebuie sd fie simplu, discret,
evocator (decorarea excesivd devine supdrdtoare - obtindndu-se efecte violente care coplesesc si perturbd copiii) .
Exemplul decorului pentru dramatizarea povestii ., Capra cu trei iezi" :
e 0 mdsutfd cu un vas romdnesc, o farfurie de lut si 3 scdunele n jur;
e pe peretfe un stergar intins;
e un scaun de dimensiuni obignuite. Amenajarea cadrului, de cdtre educatoare, se poate face fie Tn absenta copiilor, pentru efectul surprizd,
copiii angajandu-se de la sine n joc, fie cu concursul copiilor trezindu-le interesul pentru dramatizare.
v alegerea celor mai potrivite costume si alte accesorii.
Ca modalitdti de conducere a dramatizdrii amintim:
1. ‘ncadrarea educatoarei in jocul copiilor si sprijinirea lor prin demonstrarea rolurilor implicate Th inscenare;
2. ncadrarean jocul copiilor prin asumarea unui rol definit;
3. indrumarea exterioard.
Tn cadrul dramatizdrii: , Unde a zburat rdndunica” de T. Constantinescu, prin Thcadrarea educatoarei Th dramatizare, prin asumarea unui rol
definit, aceasta are prilejul sd conducd prin nsusi rolul ales nscenarea prin urmdtoarele momente:
- Vizita fdcutd de vrabiutd randunicii (desprinsd din versurile autorului: , Vecinicd/ Randunicd, /Iesi afard/ Surioard/ Nu-i nici cald/ Si nu-i
nici soare, /Dar e bine de plimbare".
- Convorbirea dintre vrdbiutd si furnica: ., Cip - cirip, sord furnica/, N-ai vazut pe randunica?...
- Convorbirea dintre vrdbiutd si bursuc: ., Mos bursuc, n-ai vdzut/ Vecinica randunica/ Pe aici a trecut? ”
- Convorbirea dintre vrdbiutd si soparla;
- Convorbirea dintre vrabiutd si broasca: .. Hai broscutd Oac - oac -oac/ Tesi acum putin din lac! / Cip - cirip / Cip - cirip”...
- Convorbirea dintre vrabiutd si rdndunica.
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- sunt jocurile cu reguli formulate fie de cdatre copii sau de cdtre adulti. In general sunt jocuri care aratd prin ce modalitdti poti sd
castigi (au la bazd intrecerea precum si jocurile de echipd), jocuri inventate de copii, jocurile sportive, jocurile didactice.
La vdrsta prescolard jocurile cu reguli inventate de copii sunt cel mai des ntdlnite, treptat, spre finalul prescolaritdtii, la 7 ani, apdrind si jocurile cu
reguli impuse, care devin foarte populare in scolaritatea micd, ele bazandu-se pe competitie, pe mdsura in care copilul demonstreazd o mai mare
performantd in aplicarea unor cunostine, capacitati, abilitdti.
Copiii Tnsd pot simplifica sau complica aceste reguli, Th functie de interesul manifestat, de experienta de viatd, de context.
In jocurile lor simbolice, copiii inventeaza propriile lor reguli ( de ex.: ,Eu sunt postasul, dar tu nu ai voie sa deschizi usa pénd nu sun eu la usé..")
In jocurile “Soarecele si pisica”, "De-a v-ati ascunselea”, "Batistuta”, pe langd bucuria participdrii, implicarea afectivd, dorinta de a cdstiga, are loc
socializarea, incluziunea, fiind jocuri de grup. Copiii sunt pusi in situatia de a respecta regula, de a actiona doar atunci cdnd sunt nominalizati, de a alege
un partener, de a se intrece cu el de a se bucura de reusita sau de a accepta esecul (sd fi prins de pisicd, sd nu observi batistuta si sd fi pedepsit cu
statul ntr-un picior, si sd fi vdzut la jocul, "De-a v-ati ascunselea”).

reprezintd activitatea prin care copilul exerseazd multe deprinderi si capacitdti care contribuie

indeosebi la dezvoltarea sa cognitivd si a musculaturii fine. Prin constructie copilul sorteazd, grupeazd, asociazd,
realizeazd corespondente, stabileste raporturi intre obiecte (de mdrime, de lungime, de greutate, de volum, relatii
spatiale, raporturi cauzale etc.), organizeazd sau pune Th valoare spatiul (prin intermediul diferitelor materiale si
forme), ingrddirea spatiului, separarea, acoperirea lui.
Copilul construieste cu cele mai diferite materiale din naturd: piatrd, nuiele, zdpadd, lemn (deseuri), lut, bucdti de
cdrdmidd, cuburi de lemn.
Numim joc de constructie, arhitectura creatd de copil, adicd munca lui cu materiale de constructie.
In dezvoltarea unei constructii de cétre copii deosebim urmdtoarele stadii:

- procesul de examinare si combinare a formelor;

- creatia tematicd (la Thceput de ordin pur asociativ, i ddm numele);

- constructia constientd a formei;

- constructiile Intdi sunt pe verticald, apoi de extind pe orizontald.
Tn cadrul jocurilor de constructie, copiii lucrdnd: stabilesc relatii cauzale Tntre obiecte (care sunt mai mari si mai grele cad mai usor dacd nu au
stabilitate etc.), respectd reguli, dau frdu imaginatiei, apreciazd cantitativ materialele utilizate (mai mari, mai lungi, mai grele), se joacd cu alternante de
forme, de culoare. Exemple de jocuri de constructie: ..Blocul in care locuiesc”, .6radinita mea”, ,Ordselul copiilor”, ,Strada”, .Gara" etc.
Jocurile de constructii sunt foarte importante pentru dezvoltarea cognitivd a copilului Tn perioada copildriei timpurii. De aceea trebuie sd beneficieze de
materiale corespunzdtoare pentru a-si exersa operatiile cognitive implicate Th jocurile de constructie.
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au la bazd actiuni motrice mai simple sau mai complexe
dirijate de anumite reguli, prin care se consolideazd deprinderile motrice de bazd (mers,
alergarea, aruncarea, prinderea, sdritura, cdtdrarea, echilibrul), se dezvoltd calitdtile
motrice (viteza, forfa, rezistenta) si stdri emotionale pozitive.

In selectarea si practicarea jocurilor dinamice se au in vedere particularitdtile de varsta:
tipul exercitiilor incluse in jocuri, durata lor, exigenta fatd de executare, numdrul regulilor
va fi tn dependentd directd cu varsta copiilor.

Pentru a evita excesul, suprasolicitarea, oboseala, extenuarea fizicd, pe langd o bund dozare
a timpului de joc dinamic, este necesard si alternarea acestuia cu jocuri linistitoare.

O atentie deosebitd sda acorddm copiilor timizi, fricosi, apatici sau instabili,
respectdndu-le ritmul propriu si particularitdtile individuale.

Jocurile dinamice se pot organiza si in aer liber, in functie de anotimp, si in sald, cu sau fdrd
obiecte, aparate.

Ele mobilizeazd Thtreaga grupd de copii, educd atitudini, comportamente, dezvolta stdri
emotionale, sentimentul de apartenentad la grupd, spirit de cooperare, sentimentul de altruism, prietenie.

Atractivitatea si eficienta jocului depind de ingeniozitatea educatoarei de a Tmbina sarcina educativa cu dorintele copiilor, cu simboluri si reguli
atrdgdtoare.

Prin joc copilul este stimulat din toate punctele de vedere ale dezvoltdrii sale! De aceea, jocul este cea mai eficientd formd de ‘invdtare
integratd datoritd naturaletei cu care copilul invata!

Prin joc copilul:
e desfdsoard o activitate specificd Th sensul identitdtii personale, urmeazd cerintele si determindrile de baza ale copilului;
¢ realizeazd migcdri de motricitate grosierd si find, de coordonare oculo-motorie;
e comunicd, Tsi Tmbogdtesc si exerseaza vocabularul, Tsi dezvoltd limbajul;
e rezolvd probleme de viatd din mediul lor fizic si social;
e experimenteazd posibilitdti de adaptare, rezolva probleme, creeazad solutii;
e exprimd sentimentele lor in simboluri, Tsi dezvoltd astfel gdndirea abstractd;
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comunicd cu sine, cu ceilalti, Tsi exprimd sentimente, reactioneazd afectiv, receptioneazd si invatd sd recunoascd sentimentele celorlalti;
folosesc obiectele din jurul lor in scopuri in care au fost create, dar si in alte scopuri (isi dezvoltd creativitatea), isi dezvoltd atentia,
motivatia, interesul.

Pentru ca jocul sd contribuie cat mai semnificativ la dezvoltarea copilului sunt necesare cateva conditii:

Jocul sa permitd copiilor ocazia unor descoperiri, experimente sub supravegherea adultului;

materialele puse la dispozitia lor sa solicite copilul si sd-| antreneze in noi experiente, sd-i faciliteze formarea deprinderilor, sd-i
extindd cunoasterea;

interesul copilului, preocupdrile lui imediate sa fie satisfdcute prin situatiile de joc create:

sd se incurajeze interactiunea, s@ se stimuleze dezvoltarea socio-emotionald:

sd se creeze un spatiu adecvat aborddrii jocului ca activitate complexd si completa;

Jocul copilului reprezinta feed-back-ul influentei educative a adultului asupra sa.

Jocul influenfeazd pozitiv dezvoltarea ulterioard a copilului, prin joc se declangseazd mecanismul propice cultivdrii unor calitdti morale: perseverentd,
curaj, initiativd, precum si educarea vointei, a stdpanirii de sine, autocontrolul.

Astfel, ™ jocul "De-a magazinul de jucdrii” copilul care interpreteazad rolul de vanzdtor
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trebuie sd aranjeze marfa in rafturi, sd stabileascd pretfurile, sd astepte frumos clientii. Nu-i usor sd-ti infrdngi dorintele imediate, dar
rolul cere acest lucru si astfel i educi vointa

Tsi dezvoltd acuitatea vizuald, simtul ordinii (copilul aseazd jucdriile Tntr-o ordine stabilitd dupd criterii proprii, stie unde se afld o jucdrie
si merge direct la ea cdnd e cerutd de un cumpdrdtor).

se dezvoltd sub aspect cognitiv, jocul imbogdteste cunostintele, declanseaza capacitdtile mentale (cunoaste si denumeste jucdriile pe care
le agseazd ™n rafturi, utilizeaza corect formulele de adresare, face aprecieri la adresa acestora, le compard sub aspect cantitativ, calitativ,
stabileste pretful, numdrd .banii").

Tsi precizeazd, exerseazd si Tmbogdteste vocabularul (utilizeazd cuvinte, expresii, formule lingvistice in context, apreciazd, descrie,
admird, intreabd), comunicd usor, firesc, cu pldcere n joc.

se dezvoltd sub aspect fizic (face miscdri de aplecare, Tntoarcere, ridicdri si cobordri ale bratelor, rdsuciri, prindere, aruncare,
ghemuire).

nvatd sa-si stapaneascd emotiile, reactioneazd adecvat, se modeleazd procesele afectiv-emotionale (copilul este total convins cd trebuie
sd joace cat mai fidel rolul pe care 1l modeleazd cu maximd convingere, el este cu adevdrat vanzatorul pe care I-a cunoscut si care |-a
impresionat, addugdnd la aceasta cum si I-ar dori).
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e 7 plan social copilul Tnvatd prin joc sd trdiascd si sa actioneze impreund cu ceilalti (rolul interpretat are corespondentd sociald, realitatea
nu este reprodusd identic, ci transfiguratd respectandu-se insd relatiile inferumane: vanzdtorul are acest statut atdta vreme cat existd si

un cumpdrator cu care relafioneazd).

Jocul este o experientd naturald, universald ce face parte din viata de zi cu zi. Pretutindeni tn lume copiii se joacd individual sau Tn grupuri mici, explordnd
mediul Thconjurdtor, cunoscandu-si tovardsii, descoperindu-se pe sine, thvatand, dezvoltandu-se.

Jocul serveste pentru sustinerea culturii autentice, incorporeaza povesti populare, aniversdri, traditii, obiceiuri, teme universale, fiind o experientd de
nvdtare cu multiple valente.

[ [l

[

Participati la jocul copilului dacd va acceptd (..Ce zici dacd eu as dori sa cumpdr de la magazinul tau, doud péini si un pachet de biscuiti?";

Jucati-va efectiv cu copilul, stimulati-1 s@ manipuleze obiecte si situatii, diversificandu-i modurile si modalitatile de joc(.Acum e randul meu sd

asez cubul rosu. Care piesa urmeazd?")

Folositi materiale potrivite pentru nivelul de dezvoltare a copilului i stimularea
sa (la 3-4 ani oferim copiilor cuburi mai mari, viu colorate, usoare, puzzle-uri
mari; la 5-6 ani se pot juca cu lego, piese mai mici care necesitd precizie Th
miscare, multd atentie, rdbdare, perseverentad si experientd):

Materialele alese sa fie colorate, sigure si durabile (jocurile si jucdriile sd fie
din materiale rezistente, ugsor de manuit, estetice, sd nu prezinte pericol de
accidente, sd atragd prin formd, culoare, mdrime, sd corespundd preocupdrilor
de varstd si scopului urmdrit. Nu vom folosi obiecte din sticld, sdrmd, nasturi,
pioneze la 3-4 ani si nici cuburi grele sau alte jucdrii care presupun efort fizic
ce depdseste posibilitdtile acestora):

Planificati activitdtile in asa fel Thcat copilul s@-si antreneze cat mai multe
abilitati (In momentul n care copilul a cdpdtat o deprindere e necesar sd
complicdm jocul, solicitdnd copilul s@ rezolve sarcini cu un grad mai mare de
dificultate. .Dacd ai adus toate pdpusile pe canapea, hai s le asezam in ordine,
de la cea mai mica la cea mai mare".),
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Atrageti copiii sd se joace dacd este nevoie (., S1/7 ¢d nu md simt prea bine, am rdcit, vrei sa-mi faci tu un cea?" sau ,Eu sunt copilul, vrei sd fii tu
mama si sd ne jucam de-a familia?");

Apreciati mereu pozitiv eforturile copilului in joc (.Ce frumos ai construit, esti grozav!”, . Bravo, ti-a reusit prdjitura pentru papusal”, “Ce mult imi
place cum ai aranjat masinutele!').

Extindeti actiunile copiilor si propuneti si altele (.Acum cd afi terminat de gdtit, haideti sa asezam masa pentru toate pdpusile si sd facem niste
invitatii sd participe si alti invitati. Unii dintre noi aranjeazd masa si altii vom scrie invitatiile. De cdte farfurii avem nevoie?' Etc.);

Ldsati copiilor destul timp sd se gdndeascd, sd-si dezvolte jocul si sd gdseascd solutii la problemele ivite, nu le rdspundeti dumneavoastrd (Cand vin
cu solicitarea: ,Nu stiu cum sd@ fac aici, ajutd-md@" nu va grdbiti sd oferiti solutia, spuneti-le "Oare cum ar fi mai bine? Tu la ce te gandesti?
Incearcd...si vom vedea dacd e bine..." si lasati-le un timp sd gdseascad variante, solutii, sd experimenteze, sa invete din greseli, sd persevereze);

Imbogdtiti cunostintele copilului cu materiale noi pe care el le poate folosi jucandu-se, introduceti idei noi, pentru a extinde cunostintele si
experientele copilului (in jocul "De-a brutarii” dati copiilor fdind, drojdie, sare si apd si ajutati-i sd frdmdnte aluatul din care ei vor modela cele
mai minunate produse. Punefi la dispozitia lor seminfe de mac sau susan si sugerati-le sd modeleze “specialitati” folosind aceste ingrediente).

Creati copilului posibilitdti multiple de a se juca cu alfii; stimulati copilul sa stabileascd relatii de joc cu alti copii, dezvoltati jocul Tn comun al
copiilor (Cand iesiti n parc Tncurajati copilul sd relationeze cu alti copii: "Uite ce minge frumoasd are bdietelul acela, intreabd-/ cum se numeste si
roagd-/ sd se joace cu tine!", "Ia si fetita cu tine ca sd plimbati impreund papusa cu caruciorul, sa fiti doud mamicil');

Folositi-vd intreaga dumneavoastrd creativitate si experientd pentru a descoperi impreund cu copilul noi
obiecte si materiale ce 1i pot stimula si ldrgi experienta prin joc (In timpul plimbdrilor adunati materiale din
naturd: crengute, frunze, ghinde, pietricele, pastrati ambalaje, haine vechi, vase, aparate - foate sunt o sursa
inepuizabild pentru subiecte noi de joc, dezvoltd imaginatia, creativitatea, gdndirea, satisfac curiozitatea,
Tmbogdtesc experienta de viatd a copiilor”);

Folositi toate ocaziile pentru a dirija atentia copilului spre obiectele si evenimentele naturale/reale care pot
stimula si satisface curiozitatea sa (Urmdriti transformdrile din naturd, venirea si plecarea pdsdrelelor, zborul
fluturasului, viata gazelor, rdspundeti la intrebdrile copiilor, cresterea plantelor);

Tmbogdtiti cunostintele copiilor cu feme variate despre evenimentele, lucrurile, fenomenele din lumea
Thconjuratoare, ldrgiti tematica si arealul de subiecte (Vorbiti copilului despre nasterea lui, despre botez,
despre evenimentele religioase pe care le sdrbdtoriti, despre tot ce se intdmpld si el este pdrtas, satisfaceti-i
orice curiozitate cu explicatii adecvate nivelului sdu de Tntelegere);
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Valorificati experienta personald a copilului si integrati-o cu noile cunostinte si deprinderi prin situatiile de Tnvdtare pe care le creati. Prin joc
acest lucru este cel mai lesne de realizat.

Fiti "n permanentd cdutare de noi modalitati prin care sd facem jocul copiilor pe mdsura posibilitdtilor acestora (Porniti cu jocuri simple,
accesibile, care trezesc interes, satisfac nevoia de cunoastere si actiune, imbogatiti-l prin noi materiale si reguli, infroduceti personaje, situatii
noi de Thvatare si experimentare, urmdriti cu atentie cum se joacd, cat se joacd si cu cine se joacd):

Acordati timp suficient si spatiu ambiental Thtr-un mediu curat si securizant unde jocul sd fie o experientd benefica si sigurd (Copilul trebuie sa
se joace ntr-un spatiu curat, bine aerisit, luminos unde existd mobilier adecvat, jocuri si jucdrii ce nu-i pun Th pericol viata sau sandtatea, sub
directa supraveghere a adultului. Copilul se joacd atdta timp cdt 7si satisface nevoia de cunoastere, de miscare, cat timp mediul 1l stimuleazd iar
adultul 7i oferd suport.)

Asigurati participarea tuturor copiilor in joc, Indeosebi a celor care sunt timizi sau hu au incredere cd pot sd contribuie si ei la derularea jocului
prin asumarea unui rol sau nu sunt solicitafi de alti copii. (.Ev am aflat cd si Daniel are acasa un cafelus si chiar el are grijd de el. Cred cd va poate
ajuta el la prepararea mancdrii pentru Pongo”).
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Capitolul 4. Mediul de invatare

® Centrul de activitate Arta

® Centrul de activitate EBiblioteca

® Centrul de activitate Stiinte

® Centrul de activitate Constructii

® Centrul de activitate Casuta Papusii

® Centrul de activitate Jocuri de masa

42



Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani

Una dintre conditiile esentiale ale aplicdrii unui curriculum centrat pe nevoile, interesele si dezvoltarea lui globald se referi la crearea unui mediu
educational adecvat, care si permita dezvoltarea liberi a copilului si si puna Tn evidentd dimensiunea interculturali si pe cea a incluziunii sociale.
Noi, educatoarele, suntem responsabile de crearea unui mediu favorabil de Thvitare, fiind noi ingine parte integranta a acestuia (Viorica Preda, 2000).

De aceeaq, este bine si finem seama de urmatoarele aspecte :

D N N N N N N

Gradinita este spatiul in care realizim educatia timpurie, dupa ce copilul a parcurs deja cdteva etape de formare (de la nastere la 3 ani).

Mediul fizic trebuie gandit asa incdt si putem sesiza dinamica proprie a fiecdrui copil si si oferim posibilitatea dezvoltarii lui armonioase,
stimuldndu-i dezvoltarea sub toate aspectele.

Este bine si oferim situatii variate de joc si activitate, deoarece nevoile copilului, cerintele lui pentru educatie sunt diferite, educatia adresandu-
se fiecarui copil Tn parte si nu copiilor, in general.

Simpla prezenti a unor factori de mediu nu este suficientd ca ea si determine transformarea universului psihic al copilului, dacid nu apare
interactiunea dintre acesti factori si copil/copii, copil/adul{i.

Mediul social este la fel de important ca si mediul fizic creat. Toti copiii invata cel mai bine prin contactul activ cu mediul si cu cei din jur (colegi,
educatoare, parinti).

Prin organizarea spatiului grupei pe centre de activitate procesul de Thvdtare este unul activ, de socializare, in care copiii interactioneazi direct
cu materialele, cu alti copii, cu adultii, individual, Tn perechi sau in grupuri mici.

Acest tip de organizare permite dezvoltarea liberi a copilului pe domeniile de dezvoltare:

e dezvoltare fizici, sinitate si igiena personali;

e dezvoltarea socio-emotionali;

e dezvoltarea capacititilor si atitudinilor in invdtare:;

e dezvoltarea limbajului, a comunicirii si premisele citirii si scrierii;

e dezvoltarea cognitivi si cunoasterea lumii.

Putem concluziona ci va trebui si creiam o sald de clasi atractivi, placutd, securizantd, functionala, care si invite copiii la joc si activitate, unde ei sa se
simta stdpdni si Tn siguranta.

Pentru a rdspunde cerintelor de dezvoltare a copiilor in toate domeniile mentionate mai sus, Th scopul oferirii unor experiente de invdtare cat mai diverse
$i a unor continuturi circumscrise de cele 5 domenii experientiale, spatiul silii de grupa va fi organizat pe centre de activitate, care integreazd diferite
domenii de cunoastere si experiente de invdtare™:

' Un alt centru de activitate care este recomandat a fi amenajat in sala de grupd este cel de Nisip si apd. Chiar dacd el nu este mentionat si descris
precum celelalte centre, nuinseamnad cd nu pate fi amenajat, fiind un centru de activitate foarte important pentru dezvoltarea copilului. Fiecare
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Biblioteca
Stiinta
Arta
Joc de rol
Jocuri de masa
Constructii

In aceste zone vom organiza jocuri si activitati liber alese, dar putem initia si desfisura si activitati tematice care sd contribuie la atingerea obiectivelor
cadru si a celor de referintd.

Prin distribuirea materialelor pe centre de activitate, putem crea o atmosfera de nvdtare spontani, prin joc, pentru parcursul zilei / sdptdmanii,
asigurdnd posibilitdti de optiune pentru copii, astfel incat acestia s poati initia propriile lor activitdti de nvdtare. Vom desfdsura activitati pldcute si
inferesante si vom observa manifestarea unei atitudini relaxante si in interactiunile copii-copii, copii-educatoare sau alti actori implicati in educatie
(profesori pentru activitdtile optionale, pdrinti, bunici ) .

Gandind creator, putem gisi multe idei pentru ca materialele amplasate in zonele amenajate si stimuleze si si amplifice procesul de Tnvatare.

Cand gdndim amenajarea spatiului educational, trebuie si rezervam un loc pentru centrul tematic (reprezentat imagistic sau chiar cu mesaje scrise).
Acesta poate fi plasat la intrarea T clasi, pentru a putea fi vazut atat de copii, cat si de pdrinti. Putem amenaja un panou, o etajerd, o masutd si vom
expune elemente ce sugereazd tema de studiu i care urmeazad a fi completate de citre copii, pdrinti pe tot parcursul aborddrii acesteia .

Tot aici putem aseza "Cutiuta cu intrebiri” pe care copiii le pun in legdtura cu tema propusi si la care urmeazd a gisi rdspunsuri Tmpreuna cu colegii,
educatoarea, fratii mai mari, parintii.

educator, amenajeazd spatiul grupei in functie de conditiile fizice de care dispune, unele centre putdnd avea caracter permanent, altele putind fi
deschise doar pentru anumite activitdti.
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® Centrul de activitate Arta

Th acest centru de activitate vom desfasura activitati de desen, picturi, modelaj,
activititi practice . Il vom stabili intr-un loc luminos al clasei, cu posibilititi de
depozitare a materialelor necesare, dar si de expunerea lucririlor realizate .

Putem afisa planse model, reproduceri, si albume de arti, diplome obtinute de
prescolari la diferite concursuri.

Materialele de lucru trebuie si fie suficiente, de buni calitate, agezate la Indemdna
copiilor, sa nu fie periculoase ( foarfece cu varf ascutit ), acuarelele si pasta de
modelat si nu fie foxice .Este bine sa existe sorfulete, halate, pentru a nu-si pita
hiinufele si totodata se creeazd o atmosfera de “atelier”.

Materiale sugerate:

Desen , picturi : creioane colorate, ceracolor, carioca, creioane negre, acuarele, pensule, palete, betisoare, vase pentru api, stampile,
servetele, periute pentru stropit, suporturi pentru desen -pictura, coli desen, coli colorate de diferite forme si dimensiuni, placi faianta,
pdnzi, tesdturi ririte, sectiuni dintr-un trunchi de copac, buciti de sticld glefuite, frunze pentru amprentare, aracet.

Modelaj : pasta de modelat ( plastilind, argild, lut moale, cocd ), ebosoare, scobitori, bete de chibrituri, plansete, forme de diferite
modele.

Activitiati practice: coli glacee, carton de diferite culori, forme si dimensiuni, lipici, aracet, palete, betisoare, fire din lana, buciti de
pdnza, blani, resturi din material de piele, dopuri, cutii de chibrituri, sabloane, foarfece, hdrtie de impachetat, reviste, ziare, materiale
din naturi, sGrmai .
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In acest centru copiii pot combina tehnici specifice artei plastice cu cele ale activitatii practice. Ii indrumam cu privire la tehnicile de lucru, le sugerim
teme, dar nu impunem modele. Astfel, pot picta, apoi pot decupa formele pictate ; pot decupa forme pe care le aseaza pe suport, stropesc suportul cu
ajutorul unei periute imbibati Tn tempera, iar cand ridici formele decupate rezulta o lucrare deosebita ; pot picta modelajele obtinute din coca ; pot rupe
/ decupa hdrtie de ziar, o lipesc, contureazd formele cu ceari, apoi picteazd toati suprafata ; pot atasa castanelor, ghindelor elemente din plastiling,
obtindnd diverse figurine; pot obtine siluete de animale sau orice alte forme plastice prin amprente de culoare ale frunzelor, palmelor, etc.

Lucririle pot fi individuale, dar pot fi si produsele unor grupuri de copii, caz in care se
evidentiazd colaborarea, comunicarea prin intermediul culorilor si al simbolurilor
grafice si au un efect puternic asupra Thchegdrii comunitatii de invatare.

Educatoarea poate influenta procesul de creatie al copiilor prin atentia acordati si
prin comentarii despre culorile folosite, instrumentele de lucru intrebuintate, liniile
trasate, formele obtinute, modul Th care s-a folosit spatiul suportului de lucru.

Este bine si evitam intrebdri de genul ,.Ce ai desenat aici?" sau ,Ce reprezintd
desenul tdu?", deoarece copilul poate fi dezamigit, credndu-i sentimentul ci ceea ce a
fdcut nu este destul de bun, ca nu este nteles. Vom pune intrebiri care subliniazd
tehnici, procesul de creatie, folosind afirmatii inconjurdtoare:

. Cum ai fdcut aceasta?

. Ce mai pofi adduga ca si folosesti tot spatiul colii de desen?

. Ce elemente ale lucririi iti plac cel mai mult?

. Ce culori ai amestecat pentru a obtine acest frumos portocaliu (roz
etc.)?

Spatiul de expunere a lucrdrilor trebuie si fie Intr-un loc vizibil si nu foarte aglomerat. Vom schimba lucrdrile destul de des, avand grija ca fiecare copil
si fie apreciat, stiut fiind faptul ci prin expunerea lucrdrilor sustinem procesul de creatie si rasplatim efortul copiilor.

Un aspect de mare importanta este formarea la copii a deprinderilor de a face ordine la locul unde lucreazd. Pentru aceasta, trebuie sa le asigurdm timpul
si materialele necesare, iar exemplul personal este foarte important.
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® Centrul de activitate Biblioteca

A

In acest centru copiii desfdsoard activitati din sfera limbajului si a
comunicdrii, un centru foarte important, avdnd n vedere urmdtoarele
aspecte:

Se dezvolti intelegerea simbolurilor (imagini si litere care reprezinta
cuvantul vorbit), contactul cu mesajul scris Th diversele sale forme de
exprimare: imagini, cuvinte, simboluri ;

Se mbogdtesc cunostintele despre lume si si extind vocabularul;

Se dezvolta cursivitatea, coerenta exprimdrii, capacitatea de relatare
a evenimentelor, de povestire, de recitare de poezii, de compunere de
poezii sau ghicitori, de creare de povesti noi dupd diverse imagini;

Se incurajeazd dorinta copilului de a citi (imagini);

Se dezvoltd imaginatia prin povestiri si repovestiri, convorbiri, crearea
de cdrticele, jocuri de rol sau dramatizadri;

Se cultivi interesul si respectul fata de carte.

Centrul de activitate biblioteci se stabileste intr-un colt cat mai intim si
relaxant, mai departe de centrele active (Constructii, Nisip si Apd)
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Materiale sugerate:

covor, cdrti de colorat,

pernite, scene din povestile cunoscute pictate de copii,
scaunul povestitorului, fise de lecturd,

raft pentru carti, tabla magnetica,

instrumente de scris, televizor,

coli, video,

caiete, computer,

imagini din povesti, imprimantd,

cuburi cu povesti, cd-uri cu muzicd si povesti

Este foarte important si sprijinim dezvoltarea copilului Tn acest centru avand n vedere urmatoarele aspecte:
= pozitia confortabila a copiilor pe pernite n jurul educatoarei;
= si folosim o voce caldi, expresivi, un ritm adecvat;
= si folosim ilustratii pe care copiii le vor comenta;
=  si-i stimuldm copiii sd asculte activ, nu doar pasiv, Thcurajandu-i si continue povestea, sa gdndeascd th mod critic, si vind cu solutii noi.

In acest centru se exerseazd indeosebi limbajul, contactul cu mesajul scris in diversele sale forme
(imagini, simboluri, cuvinte), dar si deprinderi de exprimare n scris. O cerintd importanti este aceea de
a deprinde copiii sa utilizeze cu grija materialele puse la dispozitie, de a li se cultiva sentimente de
pretuire fafa de carte si de autorul acesteia. La grupele mari/pregatitoare, copiii pot scrie etichete,
completeaza fise de lecturs, pot scrie poezii scurte, pot ilustra paginile pe care le pot capsa pentru a
realiza cdrticele. Efortul personal i face sa pretfuiascd si mai mult cdrtile.

Este necesar si schimbe periodic cdrtile din bibliotecs, si mergem cat mai des in acest centru, si stdm
langa copii, sa le citim, sa rdsfoim Tmpreuna cdrti. Daca noi, educatoarele, manifestim pldcere pentru
lectura si copiii vor dovedi interes sporit pentru biblioteca.

2 T | . o . . e PN . .. .
p—rta | Tot aici vom desfdsura unele jocuri-dramatizdri, aceasta urmand Th mod firesc lecturii, repovestirilor.
¢ F 1 . A [V A . . . . .
T~ =y gjutorul cGtorva mdsti, ecusoane reprezentdnd diferite personaje sau costume simple ( pelerine
divers colorate), copiii pot interpreta roluri din basmele si povestile Thdrdgite.
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® Centrul de activitate Stiinte

Este centrul in care se desfdsoard activitdti din aria experientiald Stiinte (cunoasterea
mediului, activitdti matematice, educatie ecologici), unde copiii experimenteazd, descoperd,
exploreaza si comunici pe baza celor observate. Scopul acestora este dezvoltarea
capacitdtilor de cunoastere si infelegere a mediului inconjurdtor si de rezolvare a situatiilor
problematice cu care se confrunti in viata de zi cu zi §i mai apoi la scoala. Aici Thcurajam
dezvoltarea gandirii logice (relatiile cauzale, relatiile spatiale, temporale) si a operatiilor
prematematice (grupare, seriere, ordonare, comparare, clasificare, masurare etfc.).

In acest centru de activitate dezvoltim abilititi de invdtare independenta. Copiii invatd sd
aibi intiativa si sunt stimulati sd fie curiosi.

Trebuie sa stimulim cooperarea si invatarea activi, deoarece oamenii invata cel mai bine
lucrand.

Copiii care Tnvata prin cooperare, Thvata si lucreze cu ceilalti. Capacitatea de cooperare este
cunoscutd din ce Tn ce mai mult ca o necesitate, atat pentru rezultatele bune th invdatare, dar

u . e A . lean . eae Y
L S i mai Tarziu, facilitAndu-se relationarea pozitiva.

Spatiul destinat acestor activitati este prevazut cu etajere pentru expunerea diverselor materiale .Acestea se expun pe rand, pentru a nu se produce
aglomerare, iar prin schimbarea periodicd se starneste interesul copiilor pentru a le explora.

Materiale sugerate:
ghivece, pahare, lddite, tdvite, seminte aflate in diferite stadii de dezvoltare, crengute nflorite, inmugurite, seminte grau,
orz, ovaz, etc.
colectie de roci, insectar, ierbar, acvariu, microscop, lupd, cantar, set de eprubete, lanternd, termometru, spirtiera ,
magnefi.
seturi de cadrti, planse cu imagini de la poli, ecuator, desert, pesterd, salind, mijloace de transport si locomotie, despre
univers, efc.
forme geometrice (truse logi II, tangram), cantar, metru de croitorie, rigle gradate, bancnote, monede, coli, probleme
ilustrate, instrumente de scris.

Tot Tn acest centru vom afisa calendarul naturii pe care il vom completa zilnic cu ajutorul copiilor.
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® Centrul de activitate Constructii

Centrul de activitate destinat constructiilor este unul dintre cele mai frecventate de
copii, de aceea trebuie plasat langd alte centre active. Trebuie si oferim spatiu
suficient de plasare a constructiilor de miscare si de depozitare a jocurilor.

Construind, copilul Tsi dezvoltd gandirea prin relatiile cauzale si spatiale pe care le
stabileste ntre obiecte si rezolvarea unor situatii pe care le Intdmpind in realizarea
constructiei. Se dezvoltdi Tn domeniul socio-emotional, prin folosirea in comun a
cuburilor, prin atitudinea de negociere; ™ planul dezvoltdrii fizice prin dezvoltarea
musculaturii, coordonarea ochi-mdna si n domeniul limbajului prin comunicarea de idei,
descrierea constructiilor, numind, etichetdnd unele constructii etc. .

Este o zona preferatd de baieti, dar trebuie stimulate si fetele si participe pentru
importanta pe care o au jocurile de constructii in dezvoltarea tuturor copiilor.

Materiale sugerate:

cuburi din lemn

cuburi din plastic

rotodiscuri

lego

betisoare

cutii de chibrituri

materiale din natura ( ghinde, conuri, castane, frunze presate, paie, nuiele, scoici),

ladita cu nisip si forme (acolo unde este posibil se pot amenaja in interior, dar cel mai indicat este Th curte
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Materialele puse in acest centru nu trebuie sa fie foarte numeroase, cel putin pentru thceput, asa incat sa poati fi stranse cu usurinti si asezate n
locurile stabilite Tmpreund. Este bine si asezam pe perete, la nivelul privirii copiilor, imagini sugestive, care si le stimuleze jocul (blocuri, cladiri, sate,
orase, ferme, etc.).

In cadrul jocurilor de constructii putem solicita copiilor si foloseascd numai piese mari/rosii/de formele cerute sau si adune cdte trei cuburi deodatd, si
le ageze unul langd altul, unul peste celilalt, apeldnd la cunostinte despre forma, mdrime, culoare, pozitii spatiale, numeratie.

Este important ca noi, educatoarele, si apreciem constructiile, sa le expunem si si fie pdstrate pentru o vreme, si fie fotografiate si chiar premiate,
deoarece produsele rezultate in acest sector nu pot fi pdstrate pentru foarte mult timp.

® Centrul de activitate Casuta Papusii (Joc de rol)

Coltul Casutei (sau Coltul papusii) reprezinti o casutd Tn miniatura, pe care o
putem amenaja in diferite forme (din lemn, delimitate prin pereti din panza), in
functie de spatiul clasei.

Jocurile desfdsurate aici dezvolti Th special domeniul socio-afectiv al limbajului
si al comunicdrii, al sandtatii si igienei personale, dar si cel senzorial.

Este centrul preferat de fetite , dar este bine sa fie cooptati si bdieti ,
sugerdndu-le roluri pe care le vor Tndeplini cand vor fi adulti .

Materiale sugerate

papusi

truse de bucitirie, brutirie
trusi coafor

trusa medic

trusi de electrician

trusi de mecanic

$34&3 333
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halate
sortulete
basmalute

bonete § ° 3 & e, J0C OF HUL-'

costume specifice unor personaje din povesti

Aici este Indeosebi spatiul jocurilor simbolice. In astfel de jocuri copiii invatd despre ei, despre
familie, despre societate, construindu-se astfel conduite sociale de apartenenti la grup, de
colaborare, de disciplina in grup, de ascultarea opiniilor altora, de toleranta.

Acest gen de jocuri 7i pregiteste si fie adulti Tn multiplele roluri pe care le au adultii (gospodine,
parinti, salariati).
Noi, educatoarele, trebuie si fim prezente, asa incat si nu-i stingherim, dar si putem interveni cu sfaturi, idei, luand si noi diferite roluri.

® Centrul de activitate Jocuri de masa

Centrul jocurilor de masa este preferat atdat de bdieti cdt si de fetite prin diversitatea materialelor folosite si care le dezvoltd in domeniul afectiv, fizic,
cognitiv, si al limbajului §i comunicdrii, astfel :

e coordonarea ochi-mana;

e musculatura mics;

e capacitatea de discriminare vizuali;

e deprinderi de Tmbinare, triere, agsezare Th ordine, clasificare, numdrare, punere T corespondents;

e perceptiile despre culoare, mdrime, forma;

e capacitatea de a rezolva situafii problematice;

e perseverenta si sentimentul de bucurie la finalizarea unei sarcini.

e coperarea n realizarea unor produse colective
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Materiale sugerate:
jocurilego e 1
jocuri in bucatele cu diferite grade de dificultate
jocuri incastre cu diferite forme
cuburi mici colorate
domino / loto cu imagini
carti de joc
diferite materiale adunate impreuna cu copiii,care se preteazi la
sortare si combinare: seminte, samburi, pietre, boabe

Materialele trebuie pastrate in ordine, Th cutii - cosulete speciale, etichetate, puse la loc
vizibil, aga Tncat copiii sa si le poati alege Tn functie de tema aleasi sau propusi .

La sfdrsitul jocului copiii isi vor expune lucrarile sau vor depozita piesele, dupa cum este
cazul. Si aici se recomandi imortalizarea aspectelor demne de apreciat.

Ca si In cazul celorlalte centre de activitate, trebuie si observam copiii Tn timp ce se joaca , deoarece jocurile copiilor in acest spatiu pot furniza
informatii valoroase despre acestia si astfel educatoarea poate interveni in ameliorarea unor probleme care apar.
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Exemplu de valorificare a mediului de invdatare la grupa mare
Tema: Ce si cum sunt vreau sa fiu
Subtema: Biiatul si fetita

Asigurdm carti ce contin informatii si imagini cu corpul omenesc (exemplu: Tom s/ Tina, autor Elena Butunoi), poezia ., Corpul omenesc”" de Elena Eugenia
Oltan (sau la alegere):

Am cipsor cu pirul cref, Urechile-mi dau de veste,

Bura zice ci-s istet ! cand in juru-mi se vorbeste !

Pe obraji am doi bujori Gatul, capul mi-/ intoarce -

Ochi senini si rotunjorr. Sténga,dreapta - cum imi place !
Arcuite am sprc’l‘ncene, Trupul meu - azi , mic, dar tare -
Ochii-mpodobiti cu gene. Doud maini de lucru are !

Limba si dinti in guriti - S/ mai am doui picioare ,

Si mi-i spil cu-o periufa ! Ca s-alerg Ja fiecare :

Doui niri, colea-n nisuc., cand la tata, la mimica,

Ce miresmele-mi aduc ! S-0 ajut si pe bunica !

Prezentdm copiilor ghicitori despre organele de simt, hrana, obiecte de imbriciminte si Ti punem Tn situatia de a crea sau a ciuta si ei ghicitori pe tema
dati. Solicitdm ajutorul scolarilor pentru a scrie impreund cu copiii grupei ghicitori si poezii, realizand file pentru cirticica individuala.

Tot aici putem cinta un cdntecel despre diverse pdrti ale corpului.

Se pot utiliza poze cu corpul uman apartindnd mai multor rase si etnii, focmai pentru a ardta cd sunt asemdndtori desi diferiti.

In acest centru punem la dispozitia copiilor siluete de biieti si fetite si jetoane cu obiecte de imbracaminte si Tnciltaminte. Copiii pot selecta si atasa
imagini corespunzatoare siluetelor primate. Putem utiliza enciclopedii sau alte cdrti care contin imagini ale corpului uman.

Putem initia exercitii senzoriale, pundndu-i in situatia de a recunoaste prin simturi gustul/mirosul/forma unor alimente, legume, fructe, flori. Le putem
lega ochii pentru a utiliza auzul, mirosul sau pipditul, sau si pot astupa urechile pentru a utiliza celelalte simturi, etc.

Mai putem folosi instrumente de masurat (rigla gradata, metrul de croitorie) si lupe pentru a masura, privi, studia, compara. Copiii isi pot mdsura lungimea
piciorului, lungimea bratelor etc.
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Tot aici putem folosi o poezie, care prin continut 7i va ajuta s gidseascd rispunsuri la intrebirile adresate prin fisa de mai jos :
Simturile, de N. Nasta

,,EUu cu ochii, dragi copii,

Vid papusi si jucarii,

Limba si cu cerul gurii

Imi spun gustul prajiturii,

Cu urechile oricand

Aud frece cuvant.

Iar cu nasu-adeseori

Sorb parfumul tot din flori.”

Pe panoul de afigare a lucririlor putem aseza poze ale copiilor si ale familiilor lor care sa-i stimuleze pe copii pentru a realiza teme ca:
- autoportret
- portretul prietenului/prietenei mele.

Propunem copiilor sa realizeze amprenta palmei si a piciorului. Putem folosi tehnica amprentirii pentru a realiza imprimeuri necesare confectionarii
hdinutelor pentru papusi. Pot realiza colaje sau sa modeleze din plastilind corpul uman. Toate aceste lucriri le putem uni pentru a realiza o carticici
individuald. Coperta acesteia o pot realiza folosind tehnica hasurarii si a lipirii unor elemente, realizand astfel portret de copil (bdiat/fetita) sau o
cdrticicd cu numele ,Cine sunt eu?”

La sfdrsitul saptdmanii i putem sfitui si ofere aceste carticele persoanelor dragi (parinti, frati, bunici, prieteni, colegi de grupi ).
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Putem oferi copiilor posibilitatea de a folosi materiale, conform temelor:
*  De-a familia
»  De-a croitorii/croitoresele
»  De-a brutarii
»  De-a coafeza/frizerul
Urmarim indeaproape comportamentul copiilor, relationarea acestora, stimulandu-i si initieze jocuriTn perechi/ Tn grupuri mixte.

Putem pune la dispozitia copiilor cuburi din lemn, lego, rotodiscuri si sa le sugerdm teme precum:

= cuasufe pentru pitici

»  Cartierul meu

»  Leaginul fetitei/biiefelului

= Pituf pentru bebelusi
Este bine sa urmarim ca grupul de copii care participi sa fie mixt, si fie in relatii de intrajutorare, si coopereze in realizarea constructiilor propuse sau
liber alese.

Pornind de la continutul poeziei ,,Corpul omenesc" de Elena Eugenia Olfan prezentata la Centrul Biblioteca putem confectiona puzzle-uri (siluete de fetite
si baieti), iar copiii le pot completa cu partile ce lipseau. Tot aici, copiii pot Tngira margele pentru a realiza accesorii vestimentare. Baietii pot si ei Thsira
margele si bratari pentru a le dirui colegelor din grupai.

Activitatile desfasurate pe centre ofera posibilitati multiple de abordare a domeniilor experientiale. Educatoarele Tmpreund cu parintii si copiii pot
participa la amenajarea si dotarea centrelor, pot propune schimbarea materialelor sau teme ce pot fi abordate.

Asumandu-si responsabilitati, copiii Tsi formeazd deprinderi adecvate de interactiune sociala, Tnvata sa comunice eficient cu altii si pot gasi activitatea
educativa mult mai atragatoare si mai motivantad.
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Capitolul 5: Rolul educatoarei/adultului in interactiunea cu copilul si dezvoltarea sentimentului de
apartenenta la grup

Fiecare copil este diferit; acest lucru este ceea ce 1l face sd fie special. Existd, cu sigurantd, cateva lucruri esentiale comune tuturor copiilor:

II.I.I.I..I.I | | I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I:: - au nevoie de dr\agos'fe"
* au hevoie de securitate;
* de hrand bundg;

* de sprijinul nostru ca sd creascd, sd se dezvolte sdndtos si sd invete.

petrece. Dezvoltarea se realizeazd pe mai multe domenii: fizic, intelectual, social, emotional, toate fiind
strins legate intre ele si influentandu-se reciproc! Un copil la un moment dat poate nregistra salturi mai mari
n dezvoltare intr-un anumit domeniu decat alt copil. Dar ulterior poate avea perioade de stagnare. Astfel cd
a face comparatii Thtre copii pentru a-i evalua nu este indicat. Progresele copiilor trebuie privite individual,
pentru cd ele se petrec n ritmul lor propriu. Important este sd nu neglijam niciun domeniu de dezvoltare,
pentru cd toate influenfeazd dezvoltarea globald a copilului.

e -
I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I.I I. |

]
|
-
.I
.I
.I
.I
.I
.I
.I
|
| . ces . 1 A . A . A
o Toti copiii cresc gi se dezvoltd parcurgdnd aceleasi etape, dar ii deosebeste ritmul in care dezvoltarea lor se
|
-
.I
.I
.I
.I
.I
.I
.I
.I

De exemplu:

Andlrei, de cinci ani, are un vocabular uimitor ,vitica este o vacd in devenire’; cea mai mare parte a timpului o petrece aplecat peste cdrtile de povesti,
cunoaste literele si incearcd sd citeascd; invatd iute concepte noi, isi utilizeazd corect cunostintele. In relatiile cu ceilalti copii, are neintelegeri, iar la
Joc, miscdrile i sunt neindeméanatice. Concluziondm cd, din punct de vedere al limbajului si al dezvoltdrii cognitive, Andrei este ,peste anii sai”, dar in
privinta altor domenii de dezvoltare, are nevoie de sprijin pentru a progresa, de aceea atentia va fi concentratd asupra situatiilor si sarcinilor care
stimuleazd dezvoltarea in respectivele domenir,
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Andy este un bdietel de cinci ani, toatd lumea 7l simpatizeazd pentru cd este prietenos si draguf, coopereazd in jocuri si in activitati Dar nu ascultd o
poveste un timp mai indelungat, ii este greu sd fie atent la ceva pe o perioadd mai lungd de timp, puterea de concentrare este limitatd. Desi manifestd
entuziasm in cele mai multe activitdti, nu reuseste sd termine ceea ce incepe, sau sd astepte randul atunci cand regula o cere. Toate acestea ne atrag
atentia indeosebi asupra domeniului de dezvoltare socio-emotional siin plan cognitiv. Unele aspecte ale dezvoltarii sale nu au fost suficient stimulate
Un copil este o persoand integrald. Ca sa-i dezvoltdm aceastd personalitate, trebuie sa avem in vedere toate aspectele dezvoltarii sale.
@ 1In grddinitd (dacd nu a fost frecventat vreun serviciu de educatie timpurie pdnd in 3 ani) se pun bazele :

v" primei forme de educatie organizatd, sistematicd si competentd;

v' socializdrii copilului

v'dezvoltdrii copilului la maximum de potential de care dispune.

o

% Activitdtile de socializare din grdadinitd se sprijind pe cunoasterea copilului despre sine insusi, despre ceilalti si despre lumea din jurul sdu.

Lumea copilului este Th schimbare...intrdnd Tn gradinitd, pentru copil este evident cd lumea contine si alte persoane decadt cele cu care este el obignuit si Th
care are incredere, in primul rand pdrintii. Noi, ca adulti, trebuie sd asigurdm cele mai bune conditii pentru dezvoltarea sdndtoasd si plenard a copilului si
de aceea sunt recomandate cateva principii de bazd ale interactiunii dintre educator si copil.

Fiecare copil este unic si, de aceea, interactiunea cu fiecare copil trebuie sd reflecte aceastd unicitate.

Cand soseste Tn grddinitd, copilul este egocentric, nu se joacd Tmpreund cu ceilalti, se joacd aldturi de ei; acesta este jocul paralel. Aici intervine rolul
nostru Th a aprecia copilul: ,Andy, nu ai reusit sa termini caband'- o apreciere negativd care dduneazd relationdrii cu copilul si diminueazd Tncrederea n
adulti. Copilul trebuie Tncurajat, stimulat, apreciind de fiecare datd comportamentele pozitive, micile cuceriri ale lui: "Ce frumos ai construit pand aici,
Andy\ Eu stiu cd po}ti sd termini cabana." Astfel de relationare creeaza fundamentul interactiunii copilului cu educatoarea.

Dacd-i sugerdm cu delicatete sd se aldture celorlalfi copii - .Andy, vrei sa-i ajuti pe Marcel si pe Radu sd construiascd o caband la fel cu a ta?" el se va
aldtura bucuros; dupd aproximativ un an, acelasi copil Tsi va da toatd silinfa pentru a se conforma unor reguli stabilite pentru a-i face pe plac adultului. Va
Thvdta sd coopereze si sd arate simpatie.
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sd ne adresdm copilului folosind Thtotdeauna ca apelativ, numele lui: ,Adelina, raspunde 14",

sd comunicdm cu copiii frecvent de-a lungul zilei, prietenos si interesat: "Livia, astdzi o sd te ducd matusa in parc?”

sd identificdm ceva pldcut la fiecare copil, de fiecare datd@ cand comunicam cu el: , Teo, ce frumos te-a imbracat mama ta astazi"
s@-i acorddm atentie copilului cdnd acesta vorbeste;

s@-1 Tncurajdm pe copil cand acesta incearcd sd facd ceva, fard insd a-i cere perfectiune

sd nu-i trdddm ncrederea.

Cateva idei ce ne pot sprijini Th intelegerea copilului:

-

N
N
-
>

In jurul varstei de trei-patru ani, la copii se manifestd o puternicd dezvoltare. Aceasta se observd atdt in actiunile lor, cét si in modul de
manifestare verbald; o trdsdturd importantd este imaginatia deosebit de vie; este varsta intrebdrilor ,cum”, .de ce" si a fanteziilor.

Copilul de patru ani se gdseste intr-o perioadd importantd de acumuldri; coplesit de propriile achizitii si din nevoia de confirmare a exactitdtii lor,
7si impdrtdseste informatiile oricui doreste sd-l asculte: ., Pot sd scriu si eu o scrisoare?", . Stiu cum sd fac o barcd de hdrtie, vrei sa-fi arar?".

Sd Tncurajam copilul Th eforturile sale! Sa apreciem fiecare din realizdrile sale cu tot interesul si entuziasmul pe care 7l meritd noile achizitii ale
copilului: ,Miruna, astazi ai realizat o lucrare asa de frumoasd! Ai decupat pe contur, ai asezat frumos in pagind, ai ljpit fard sa murdaresti"

In urmdtorul an de viatd, interesele copilului se ldrgesc considerabil. Mai pune intrebdri, dar nu mai exagereaza in manifestdri, pentru cd a
cdstigat echilibru si stdpdnire de sine.

Din punct de vedere social, copilul se integreaza copiilor de aceeasi varstd, Tmpreund cu care planificd si realizeazd diferite activitati. In general,
capacitatea de a stabili contacte se flexibilizeaza.

Comunicarea de la egal la egal, cere de la noi respectarea unor conditii:

= Sd manifestdm empatie (a vedea lumea cu ochii copilului) - adicd sd ne plasdm imaginar pe pozitia copilului pentru a infelege mai bine ,EU-ul" lui.

Cu cat 7i cunoastem si i infelegem mai bine cu atdt mai usoard ne este sarcina de adult in preajma lui.

= Sd-i respectdm prin ceea ce facem, doar astfel vom putea fi respectati.
= S& ne ridicdm la nivelul de ntelegere a adevarului ,copildresc”.

= Comunicarea pe care o avem cu copilul sd se realizeze pe baza dorintei noastre de a cunoaste specificul individualitdtii lui.
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Cum sa vorbim cu copiii:

Sa vorbim cu copiii, folosind o voce blandd; sa ne uitdm n ochii lui cand vorbim, s@ ne adresdm pe prenumele lui cu cdldurd, dar si cu fermitate
cand este necesard stabilirea unor limite.

Copiii Tnvatd prin exemple: modul in care vorbim si relationdm cu alti adulti, Ti va Tnvata pe copii la fel de mult ca ceea ce spunem.

Rdbdarea noastrd, buna dispozitie, toate vor fi transmise in mod natural copiilor prin comportamentul nostru.

Sad le aratdm cd sunt importanti pentru noi: fiecare copil are nevoie sd stie cd el este cineva special ,,Bund dimineata, Adelina! Ce fustitd frumoasd
ail

Sa ne facem timp n fiecare zi sd vorbim cu fiecare copill O propozitie sau doud, spuse numai pentru el, va ajuta la stabilirea unor relatii calde
ntre el si noi: ,Bund dimineatal Ai ljpsit ieri; ce s-a intamplat? Stii ce dor ne-a fost de tine?'

Sa lduddm copilul pentru Thcercdrile lui de a face ceva, indiferent de rezultatul obtinut: ,Foarte frumos, Aural Pentru ca ai incercat sa desenezi
Scufita Rosie.”

Tncercare §i eroare, experimentdri ce par absurde, caraghioase - trasdri de linii tfremurate si inegale, a colora soarele in albastru, pentru cd .asa
e mai frumos”, toate acestea sunt erori fericite ale dezvoltdrii copilului. S@-I certdm sau sd rddem de copil pentru aceste erori, este o
descalificare pentru meseria noastra. A cunoaste copilul, a-/ respecta, a-/ incuraja - iatd calea corecta a educatorului bun.

D N N N Y RN

fncepﬁnd de la varsta de doi ani, cand copilul se dezvoltd in planul limbajului, expresivitdtii, motricitatii, toate acestea i conferd o mai mare ncredere n

fortele proprii; copilul, incepe sd manifeste primele semne de independentd; nu renuntd insd la ajutorul pdrintilor. Este perioada crizelor de furie, cand

noi si pdrintii suntem atdt de Tncercati. Este perioada in care copilul constientizeazd cd a dobdndit unele abilitdti si doreste sd demonstreze acest lucru,

Tnsa constatd si cd nu poate fi total independent, ceea ce determind o stare de conflict interior. El isi doreste sd fie mare...

o Independenta este dorinfa copilului de a actiona in viatd in functie de experienta lui. De aceea se spune: ,Dacd-i doresti binele copilului, lasd-| sd se
descurce fard tine".

o Copiii au hevoie de libertate, dar de o libertate intre anumite limite. Sa le dam posibilitatea sd facd alegeri, astfel Thcat ei poatd incepe sd thvete sd ia
decizii. Pentru aceasta, trebuie sd limitdm numdrul de alegeri, numai acelea acceptabile; de exemplu: copilul nu este liber sd umble nesupravegheat in
afara clasei. Nu este liber nici sd necdjeascad alt copil, ori sd-i strice lucrarea.

o Copilul este liber sa aleagd intre a picta un tablou, a se juca cu niste cuburi, ori a incerca sd potriveascd culorile Thtr-un joc de masd. Acestea sunt
alegeri acceptabile.

Manifestand independentd, copilul Tsi pdstreazd pozitia proprie, fiindcd o considerd corectd. Independenta se manifestd tn situatii critice.
Cand apare o situatie conflictuald thtre experientele proprii ale copilului si comportamentul pdrintilor, al adultilor din jurul lui, conflictul
iscat genereazd independenta copilului.
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Trebuie sd congtientizam faptul cd la varsta de cinci sase ani se schimbd structura comunicdrii cu copilul. In diferitele activitdti (joc, vorbire,
constructii) prin colaborare, cooperare se valorificd relatiile de egalitate, parteneriat.

La Inceput copilul Tnvatd prin imitatie, care treptat este inlocuitd cu elemente ale atitudinii critice fatd de actiunile pdrintilor, educatoarei, apar
primele forme de comportament independent. La formarea acestui tip de comportament, contribuie stilul de comunicare practicat de noi, educatorii.

Atunci cdnd comunicdm cu acest copil, ne adresdm ca unei persoane care va incerca sd egaleze prin ceva adultul, conferind copilului incredere n
fortele si cunostintele proprii: sd rugdm copiii sd ne ajute la pregdtirea sdlii de grupd, a centrelor, Tmpdrtind materiale, ustensile, jucdrii; este
ajutorul nostru de educatoare. De aceea momentele de tranzitie dintre activitdti constituie oportunitati naturale de invatare pentru copii. Iar prin
acest rol ar trebui sd treacd cat mai multi copii, ddndu-le sansa sd@ se simtd utili si necesari, sa-si demonstreze cd si ei pot sd facd ceea ce face
adultul si cd sunt de incredere.
Ti vom incuraja sd se imbrace si dezbrace singuri la vestiar
5d le permitem sd-si aleagd mdna cu care deseneazd, nefortandu-i sd o schimbe.
Sa le oferim o gama de opftiuni acceptabile :

o ce carte sd priveascd;
cu ce jucdrii sd se joace;
ce sd deseneze sau picteze;
ce colaj sd realizeze la tema datd;
ce materiale sd foloseasca;

o cu care dintre copii sd lucreze, evitand situatiile stanjenitoare, potential de excludere a unora din diverse motive.
Acceptdnd diferentele dintre copil si adult, evitand sd-i impunem o ,manierd adultd” de comportament si cunoastere, trebuie sd acceptdm si variatiile
care existd Th cadrul aceluiasi nivel de vdrstd si sd considerdm naturale diferentele dintre copii.

O O O O

Cand soseste n gradinitd, copilul, Th general, are o imagine pozitivd despre sine, pentru cd pdrintii au aceastd imagine. La gradinitd, imaginea pozitiva
despre sine trebuie sd accepte imaginile celorlalti copii despre ei insisi si trebuie sd coexiste cu acestea. Imaginea pozitivd de sine Tncurajeazd
Tnvdtarea.

Egalitatea si cooperarea nu se cdstigd usor. E sarcina noastrd sd orientdm copiii spre integrarea cu usurintd Tntre copii, sd aplandm eventualele
frustrari.

Treptat, activitdtile din gradinit@ ocupd un loc tot mai important in viata copilului, se stabilesc legdturi relativ constante. Socializand, copilul Tsi
dezvoltd limbajul, care are un rol important in evolutia inteligentei, precum si a ntregii personalitdti.
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e De ce punem accent pe limbaj? Pentru cd functia cea mai vizibild a limbajului este socializarea. Limbajul este un mijloc de comunicare, dar si un foarte
important mijloc de stabilire si mentinere a relatiilor cu alti oameni.

Interactiunea copil-educatoare se construieste in jurul cuvintelor cheie: comunicare - cooperare - prietenie

Comunicarea intre adult si copil este esentiald in formarea lui ca fiintd sociala

Dacd privam copilul de comunicare, 7l fransformdm intr-o fiintd introvertita.

Sad fim toleranti tn comunicare! O obligatie foarte importantd a cadrului didactic.

Sd nu presupunem, sd ne formdm opinii, Tnainte de a asculta.

Sa nu judecdm dupd primul contact.

Sd acceptdm cd existd diferente culturale, mai mult sau mai putin accentuate intre grdadinitd si familie, intre noi si pdrinti, ele putand
determina erori de interpretare cu consecinte grave asupra copilului.

Sd ne pdstrdm calmul si simtul umorului intr-o situatie conflictuald datoratd lipsei de comunicare.

Pentru o bund comunicare, noi trebuie sd evaludm mediul din care provine copilul: obiceiuri, traditii, norme de comportament, religie.

Sd ne asigurdm cd ceea ce asteptdm noi de la copil este identic cu asteptarile pdrintilor .

Oricare ar fi dificultatile Th comunicarea dintre educatoare si copil, niciodatd nu trebuie sd ridicdm tonul, sau sd ne manifestdm prin
comportamente non-verbale (surds lipsit de amabilitate, grimasd, ridicare din umdr). Nu tonul ridicat rezolvd problemele apdrute, ci mai
degrabd le agraveaza.

Comunicarea eficientd porneste de la atitudinea pozitivd fatd de sine nsusi si fatd de cel din fata noastrd. Copiii au nevoie de sprijinul nostru, dar au
nevoie si sd afle de la noi cat de mult au progresat, au nevoie sd-i ajutdm sd avanseze, sd fim langd ei cdnd dau gres, au hevoie sa-i thcurajdm.

(%3

Premise pentru stabilirea unei bune comunicari:

A

- 5d Incurajdm copiii cat mai des! Dacd ne gdndim cd etimologia cuvantului .a Tncuraja” Tnseamnd .a da din inim@", vom sti cd

atunci cand Tncurajam, transferdm curaj din inima noastrd intr-a lor; 7i indemndm sd treacd la fapte , 7i ajutdm sd actioneze.
< Existd diferite moduri de a incuraja si folosim ca primd modalitate lauda. Sa ldudam copiii atat pentru tentativele lor, cat si

pentru realizdrile lor. Laudandu-i, le stimuldm simtul valorii personale si al demnitatii, imaginea pozitiva de sine si doar atunci \../

va mai ndrdzni sd incerce. Orice copil meritd sd simtd acest lucru.
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Sd folosim atentia pozitivd si aprecierea in mod proactiv; este bine sd lduddm comportamentul, si nu copilul; .Ce fericit esti ca ai salvat o
vrabiutal', sau calitati globale ,est/ baiat burl'. Un cuvdnt de apreciere bine formulat 7i oferd copilului informatii explicite despre ceea ce a fost
demn de laudd Th comportamentul sau, pentru a-| putea repeta..

Sd-| lduddm atunci cdnd face un gest generos; aceasta 7l va invdta cd generozitatea si bundtatea sunt importante.

Trebuie sd-i spunem foarte clar copilului ce anume apreciem (proactiv) si nu doar ,bravo”, ,bine"(reactiv), acesti termeni, de ordin general, nu-i
ajutd pe copii sd inteleagd ce anume vrem de la ei.

Sd pretuim pasii timizi pe care-i fac copiiil Ex: Adelina este ea, Insdsi o timidd; nu stie si nu poate sd-| linisteascd pe Filip, care plange, nefiind Thca
acomodat la programul de grddinitd; insd ea se duce langad el si std pe scdunel al@turi -,Uite, Adelina, Filip nu mai plange, fiindcd tu ai stat mereu
léngd el'. Adelina rade.

Cand ldudam pe cineva, sd o facem neconditionat; laudam pur si simplu, nu mai addugdm un .dar" ce induce conditionarea: ..dar de ce nu te porti tu
mereu asd'; ,Afi realizat améandoi o lucrare foarte frumoasd"- o laudd pur si simplu; , A}/ realizat amandoi o lucrare foarte frumoasd, dar ar fi
fost grozav dacd nu afi fi vorbit atdtal'- laudd conditionatd, incorect folositd.

Sd oferim ajutor concret Th rezolvarea problemei-este intotdeauna mai util si mai eficient; ,Bogdan construieste din Lego o constructie
complicatd. Avéand in vedere cd la bazd este mult mai ingustd decat la varf, constructia nu are stabilitate: ai facut o constructie frumoasd, hai sa
lucram améndoi sd nu se mai darame'". Bogdan este multumit cd-i remarcasem constructia, isi insuseste ideea de a realiza baza mai mare sau la fel
de mare ca varful, noi cd am prevenit renuntarea.

fncurajém trdsdturile sufletesti pe care si le dezvoltd copiii nostri - personalitatea Th ansamblu. Comentariile pe care le facem contribuie la
conturarea imaginii de sine pozitive pe care copiii o vor purta in scoald, T viatd, n societate.

Modalitati de a face aprecieri pozitive

-

Limbajul trupului si tonul vocii sunt mult mai importante decat cuvintele pe care le folosim: sd nu fim furiosi, sd nu folosim tonul critic, ci doar
expresii afectuoase pentru a dezvolta o relatie bazatd pe Thcrederea reciprocd. Sa folosim o varietate de tonuri pentru a solicita atentia copiilor,
pentru a dezvolta diverse raporturi cu ei, precum si expresivitatea limbajului .

Sd zdmbim mai mult, mai des, cald.. Toti avem nevoie de zambetul cald si Thcurajator al celor din jur. Copilul vrea tot timpul acest semn de
afectiune, semn cd lumea este un spatiu cald, unde nimic nu-i este ostil, atat timp cat este langd noi...

Sad fim blanzi si binevoitori cu copilul, manifestand interes fatd de el, receptivitate la cerintele acestuia. Adultii care sunt bldnzi cu copiii, Ti fac
sd se simtd in largul lor, stiind cd au pe cine se baza si cd sunt iubiti.

Sd respectdm principiul egalitdtii si al colabordrii cu copilul. Suntem adulti si noi initiem si conducem activitdtile cu copiii, in rest suntem acelasi
participant ca si ei. La fel ca si ei stdm pe jos sd culegem ciupercute sau, ca un copil curios, batem din picior; noi suntem modelul unui
comportament creativ care este imitat involuntar de catre copii.

Sd acceptdm sentimentele copiilor! Cand sunt furiosi, plangdciosi, Tnvatd s@-si exprime sentimentele si nu sunt capabili sd le stdpdneascd, pe
parcurs vor Tnvafa. De exemplu, Filip este un bdietel timid, cu o tendintd minord spre balbdiald. Aceasta se accentueazd cand existd posibilitatea
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de a incepe o furtund si atunci 7l rog sd-i vorbeascd d-lui Tunet, spundndu-i cd-i este fricd si sd plece de aici. Avand libertatea de a-si exprima
adevdratele sentimente, copiii fac primul pas spre controlul lor.

2 Actiunile noastre trebuie sd fie in concordantda cu spusele. Dacd un copil aruncd cu jucdriile, putem merge la el si fmpreund sa folosim jucdriile
pentru a dezvolta un joc; astfel 1i ardtdm pentru ce sunt jucdriile Tntr-un mod pldcut, decat s@-i tinem o predicd lungd; copiilor trebuie sd le
spunem ce sd facd , nu ce nu au voie.

2 Sd nu he pierdem umorul, ,oamenii de umor sunt oameni de suflet”; dacd rddem si glumim cu copiii, stimuldm cdldura umand si prietenia dintre noi
si copii, Tncurajam colaborarea n sala de grupa.

Modalitati negative de comunicare

= Sd evitdm Tntrebdrile autoritare, pe un ton ridicat (.Ce te-a apucat sd-i strici nava lui VIadut?" i se spune lui Andrei. Acesta simte ostilitatea din
tonul nostru si Tsi diminueazd increderea n hoi).

= Sd fim atenti la interventiile copilului, s@ nu-1 ignordm. Ignorarea, tdcerea sau acordarea unei atentii superficiale din partea adultului, atunci cand
el are nevoie, cand o solicitd, reprezintd tot o modalitate negativd de comunicare.

= 5d nu-i compardm pe unii cu alfiil!l Riscdm sd facem mai mult rdu decdt bine. Psihologii sustin cd aceastd metodd creeazd o situatie de concurentd
si competitie, ce dezvoltd deseori complexe, inhibitii; dacd nu castigd acea competitie existd posibilitatea sd se inrdiascd, sd intre Tntr-un soi de
luptd cu adultii, sa-si piardd increderea in fortele proprii.

= Dacd facem afirmafia .esti un copil rau” determindm copilul s@ se simtd lezat: el nu este rdu, doar actiunea pe care o face estel E mai bine sd-i
explicdm de ce nu este bine ceea ce face, cat de periculoasd este actiunea lui.

Numdrul relativ mare dintr-o grupd de copii poate determina aparitia unor tendinte la cadrul didactic:

De a monologa mai mult decdt a dialoga;

De a emite instructiuni;

De a face aprecieri negative;

De a dojeni;

De a cere explicit copiilor sd rdspundd strict la intrebdri sau sd astepte doar anumite rdspunsuri la intrebdri deschise;

De a ridica tonul

De a dori acelasi lucru de la toti copiii, cdnd ei sunt atat de diferifil

Astfel, comunicarea se reduce la o singurd directie: de la cadru didactic la copil si capdtd tendinte de autoritarism, de ingrddire.

Dezvoltarea comunicdrii trebuie sd se realizeze la copil intr-o directie bilaterald, de impdrtdsire a experientei. Fard sd-i limitdm rdspunsurile, vom invita
copilul sd se exprime cat mai mult, cat mai divers, sa-si impdrtdseascd experientele personale. Dacd 1i facem observatii si corectdri repetate, vom ajuta la
producerea blocajelor si perpetuarea erorilor.

L 20 20 20 2% 2B 2 2
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Noi, cei care lucrdm cu copiii, tfrebuie sd-i tratdm din perspectiva dezvoltdrii, percepandu-i ca fiind unici, demni de respect si intelegere, doar astfel vom
putea crea pentru ei experiente satisfdcdtoare. Realizand o educatie care rdspunde necesitatilor copilului, stilului predominant de Thvatare al acestora,
care se centreazd pe proces, nu pe produs, cadrul didactic Thdeplineste mai multe roluri: ,arhitect”, observator/evaluator, regizor, mediator/facilitator,
(dupd Carter, Margie, Curtes, Deb, Traning Teachers)

Ca ,arhitect”:
> Evaludm spatiul din perspectiva ochiului copilului;
Adaptdm spatiul la necesitatile si interesele jocului copilului;
Credm posibilitdti de a explora lumina, umbra, sunetele, culorile, textura;
Integrdm elemente din lumea de afard ih mediul sdlii de grupa;
Reamenajdm spatiul grupei pentru a crea noi provocdri in fiecare centru
Etichetdm tot mobilierul si materialele din spatiul educativ pentru a facilita invatarea

YV VYV VYV

Ca observator/evaluator:
> Ne vom comporta ca un cercetdtor Th domeniul educatiei timpurii: vom realiza continuu observdri ale tuturor copiilor pentru a identifica:
preferinfe, interese, cunostinte, frustrdri, atasamente, competente, stari, comportamente ale copiilor.
> Observarea ne orienteazad in aprecierea progreselor copilului in atingerea obiectivelor educatiei timpurii.
> Inregistrdm datele observatiilor noastre pentru ca pe baza lor sd@ realizdm o proiectare a tnvdtdrii cat mai adaptate nevoilor si intereselor
copiilor si o evaluare cat mai precisd, realistd si obiectiva.

Ca regizor:
> Prin buna cunoastere si acceptare neconditionatd a fiecdrui copil, promovam numeroase strategii si tehnici interactive pentru a promova
Thvdtarea, credm oportunitdti echitabile pentru totii copiii; timp suficient si suport adecvat pentru fiecare copil, tindnd cont de diferentele
individuale, de stilul si ritmul de Tnvdatare;

» Regizam un anumit scenariu prin selectarea de teme si materiale sugestive; intervenim cu noi materiale si idei pe parcurs, fdra a-ntrerupe
Jjocul; sugerdm o varietate de posibilitafi de joc;

> Ajustdm sarcinile la interesele si posibilitdtile copiilor; schimbdm spatiul educativ ih functie de evolutia programului si de nevoile grupei.

»  Stimuldam lucrul in echipd al copiilor;

> Evidentiem pdrtile forte ale copiilor pentru a incuraja progresele, a-i spori ihcrederea in sine si a-i nvdta s@-si construiascd evolutia mizdnd

pe laturile tari, planificdm oportunitdti pentru a le valorifica, a le face functionale;
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> Vom tine seama de calitdtile unice ale fiecdrui copil, Ti vom respecta ritmul propriu de dezvoltare;
> Vom asigura un mediu imbogdtit, apropriat vdrstei, intereselor si posibilitdtilor copiilor;
> Construim parteneriate educationale de decizie si actiune: grddinifa-familie-copii-comunitate;

Ca mediator/facilitator:

> Credm copiilor un mediu stimulativ de joc, favorabil pentru a-si exprima necesitdtile, sentimentele si emotiile; incurajam copiii sd facd

alegerea, le oferim libertatea de a decide singuri;

> Indemndm copiii sd foloseascd lucrurile si sd practice deprinderile in mod spontan,
netraditional;
> Experimentdm noi metode de joc, reprezentdnd o altd@ cale de dezvoltare a spiritului
inventiv;
> Facilitdm comunicarea intre copii; credm ocazii de dialog intre copii, intre copii si adulti;
> Prin solutionarea unor conflicte, dezvoltdm abilitdati sociale; oferim modele copiilor de a
negocia §i solutiona situatii pe cale pagnica;
> Stimuldm posibilitdti de exprimare creatoare, independentd in gandire, comportament,
stimuldm exprimarea si respectdm opinia copilului.
> Punem in valoare mult mai mult continutul jocului, decat respectarea rigidd a regulilor;
> Echilibrdm eforturile copilului cu posibilitatile lui spre a-i favoriza dezvoltarea, dar si
autocontrolul in interactiunile sociale;
> Ajutdm copilul sd-si extindd experienta de cunoastere, sa o constientizeze;
> Favorizam trdirea unor experiente reale de catre copii, experiente de viatd care ulterior vor stimula jocul.
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Capitolul 6. Proiectarea activitdtilor de invatare

.A creste un copil este un lucru riscant; cdci reusita depinde de multa truda si grija,
iar nereusita intrece orice altd durere”. (Democrit)

fnvé‘,rar'ea, ca proces, este abordatd nuantat de cdtre specialistii in psihologie scolard. Ea poate fi:
e Orice activitate care dezvoltd noi cunostinte si abilitati. (Galperin, 1965)
e Un proces de reorganizare prin feed-back, al paternurilor senzoriale ce asigurd celui ce Thvatd un control asupra propriului sdu comportament,
cdnd se afld tn relatie cu obiecte si evenimente din mediul inconjurdtor.(Smith, 1965)
* Modificare a dispozitiilor organismului, care se mentine in timp si care nu se datoreaza proceselor de crestere.(R.Gagne, 1975)
e O alternare a comportamentului ca rezultat al experientei individuale.

In teoriile moderne se vorbeste:
e Deinvdtarea experientiald;
De cadru didactic Tn rol de facilitator al procesului de Thvdtare;
De valorizare si dezvoltare a potentialului fiecdrui copil;
De respectarea ritmului si stilului sdu cognitiv specifice;

Pentru realizarea curriculumului centrat pe copil, trebuie sd stabilim scopuri pentru fiecare copil, luand in considerare toate aspectele dezvoltdrii lui:
e Varsta intelectuald;
e Ritmul de dezvoltare;
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e Temperamentul;
¢ Punctul forte (prin care copilul este pus h valoare);
e Veriga slabd (pe care nu le evidentiem copilului/copiilor).

In realizarea acestor scopuri, trebuie sd gandim strategii, sd selectdm metode, tehnici, procedee adecvate.

Centrarea procesului educational pe copil are loc cdnd:

,'/"‘1: . P
{ . Invdtare interactivd; ¢ .
i . Tnvdtare semnificativd; \ .
L o  Invdtare prin descoperire; | .
. fnvc‘itar‘e tematicad: invatare integratad , ' .
~~._ interdisciplinaritate. .
B - : \\\ L4
e L= —e T \.\
/%  Oferim un mediu e I fizic si social P K
4 »  Confortabil; 1 g .
. . Imbogdtit; 1 .
i . Deschis; i .
". e  Securizant; ; e
1 . Stimulativ;
. e Flexibil.
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_ Responsabilitate. !

prin 1
Lucru tn grup; .
Proiectare;
Echitate;

Acceptare necondifionatd;
Incurajare;

Confidentialitate;
Flexibilitate.
Implicare activa; i

Utilizarea experientei;
Opinie personald;
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9 .
e  partener; t
e interlocutor; A
e  ganditor; ]
. prieten; / -
J organizator;
. ascultdtor,
. persoand care rezolvd probleme;
. evaluator; y

. I.’;:.

e  Caracteristici de varstd si individuale; K
e  Experiente anterioare; ]
. Stil de nvdtare; i
. Interese; 1 4
. Nevoi specifice. 4 '

comunicare:
negociere;
interactiune;
luare de decizii.

Manager:;
Facilitator,;
Partener;

Designer;
Observator;
Prieten;

Mentor;

Evaluator;
Motivator;

Sursd de informare.

1y

N
-
<

=
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’/.:. - - K
. f\scul‘rare; ,." . Oferd mediu securizant, cald si stimulativ;
. Incurajare; i . Observa si tine cont de caracteristici de varsta; ’
e  Constantd; ) 1 e Identificd caracteristici specifice de dezvoltare; .~
. Toleranta: o Identificd interese, nevoi;
. Simful umorului; . Stimuleazd tnvdtarea prin experiente variate
\ e  Sensibilitate; a
\\\ . Securitate. ’/,-" Baae L o
,'/‘;‘ A S \'\.\
o Educator; L o Ascultare; '
e  Priefen; ] 4 o Incurajare; :
e Mentor; E ! e Afectiune; ',
. Avocat; ] . Toleranta; ".
o Partener; 7 A o Securitate;
. e  Expert; "o e Incredere
\ . Asistent: - o
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In conceptia lui Howard Gardner:
v' Caracteristica cognitivd a omului este descrisd de ansamblul de deprinderi, abilitdti, inclinatii, talente grupate pe nouad tipuri de .inteligente”.
Toti indivizii normali posedd aceste inteligente, care interactioneazd si se combind intr-un mod unic, singular.
Toate tipurile de inteligente se manifestd rar Th mod independent.
Inteligentele actioneazd complementar, concurent, compensatoriu si coordonat.
Autorul sustine cd un individ reprezintd o" colectie de inteligente”.
Dacd un registru de inteligentd nu este prea dezvoltat, din combinatia celorlalte tipuri, care cunosc o mai inaltd dezvoltare, i permite sa
activeze cu mai mare succes intr-un anumit domeniu.
Autorul considerd cd inteligenta este multidimensionald.
Un curriculum axat pe dezvoltare si formare, recunoaste multidimensionalitatea, existenta diferentelor dintre copii.

AN IR NI NN

AN

Tn realizarea curriculumului, implicatiile teoriei multiplelor inteligente are urmdtoarele consecinte:
e Impune cunoasterea thdeaproape a copilului, a profilului de inteligentd prin cunoasterea:
- aptitudinilor;
- apunctelor forte;
- apunctelor vulnerabile;
- stilurilor de invatare.
- ritmurilor de dezvoltare;
- intereselor;
e Impune proiectarea demersurilor pedagogice necesare procesului educational prin proiectarea:
- obiectivelor;
- strategiilor;
- mediului educational favorabil Thvdtdrii autentice;
si reglarea si ajustarea permanentd a demersului pedagogic.
o Este necesar sd congtientizdm cd implicarea T.M.I. (Teoria Multiplelor Inteligente) Tn individualizarea thvdtdrii, demonstreazd cd toate tipurile de
inteligentd au acelasi grad de importantd in dezvoltarea personalitatii copiilor.
o Inteligentele reprezintd diferite domenii si continuturi, diferite modalitdti de invatare.
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e Conform lui H. Gardner, avem noud inteligente:
- Naturalistd-th orice activitate sd aducem natura cat mai aproape de copii, sd-i implicdm sd observe relatii, detalii senzationale;
- Lingvisticd—sa determindm copiii sd citeascd, sd scrie, sa povesteascd, sd joace jocuri de cuvinte.
- Logico-matematicd—sd incitdm copiii sd experimenteze , sd pund intrebdri, sa rezolve probleme logice, sd calculeze.
- Vizual-spatiald—sd indemndm copiii sd vizualizeze, sd deseneze, sd schiteze.
- Kinestezica—sd credm momente care sd implice copiii in dans, sd construiascd, sa atingd, sd gesticuleze.
- Muzicald—sd aducem n activitate muzica, sunetul, ritmul.
- Interpersonalda—sd gdsim solutii si sd motivdm copiii sd coopereze n invatare.
- Intrapersonald—sd le exersdm capacitatea de autoevaluare, de infelegere de sine, de exprimare a sentimentelor si gandurilor
- Existentiald

Exemplificdm cum putem folosi T.M.I. intr-o activitate de reconstituire a unui afis; activitate in care copilul exerseaza diverse abilitati.

Anterior acestei activitdti, se observd in cadrul unui joc un afis; Tn prezentul joc se motiveazd pierderea afisului, fiind necesar sd-l reconstituim.
Reconstituirea se face fdrd suport intuitiv si necesitd folosirea informatiilor anterior insusite. De asemenea, reconstituirea se face dupd un plan de
intrebdri clare, conceput anterior, ce vizeazd, pe rdnd, cdte un singur element al afisului. Copiii Tnvatd prin exercitii pozitiile spatiale, aplicand
cunostintele in domenii noi. Comparatiile imaginare, analizele, sintezele se negociazd. Noi, educatoarele, avem rol de negociatori. Mdrimea foii,
personajele, culorile, pozitiile spatiale, foate sunt analizate apeland la memorie, gndire logicd, imginatie, reprezentdrile anterioare.
In prima etapd analizdm afisul. Reconstituim afisul fard suport intuitiv. Se .regdseste” afisul original. Compardm cele doud afise. Copiii analizeazd fiecare
element prin comparatfie si gdsesc asemadndri si deosebiri. Elementele noi sunt elemente ale imaginatiei creatoare si dau un plus de originalitate.
Activitatea de reconstituire se poate organiza pe mai multe grupuri(desen,colaj); vom compara apoi afisele cu originalul si-I vom alege pe cel care a
respectat cel mai bine criteriile de reconstituire.
Renuntdm la sarcini uniforme, la perspectiva limitatd a concentrdrii pe sarcini ce vizeazd doar competente de tip academic (scris, citit, numdrat, socotit).
Aplicdm o sarcind practicd centratd pe copil, pe necesitdtile lui. Folosind T.M.I., stimuldm copiii sd valorizeze resursele individuale prin implicarea mai
multor inteligente. Evidentiem stiluri de Tnvdtare care ne sunt evidentiate de respectarea T.M.IL.:

- Incurajarea copiilor sd utilizeze inteligentele preferate pentru Tnvdtare (unii preferd experientele tactile, alfii preferd sa invete

explicdndu-li-se, altii preferd experimentele sau contactul cu natura, altii preferd sd invete cantdnd s.a.m.d.)

- Activitdtile educationale sd facd apel la diferite tipuri de inteligente si stiluri de Thvdtare;

- Evaluarea invatdrii sd ajute la identificarea stilului de invdatare al copilului;

- Rolul nostru este de indrumdtor/facilitator al activitdtii de Tnvatare.
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Exemple de strategii adaptate la tipuri de inteligente-folosite in povestirea ,Salba veveritei.”

o

Naturalistd- ne gdndim cum am putea utiliza natura Th predarea povestii- prin reactualizarea cunostintelor despre animalele padurii, imitarea
sunetelor produse de ele, a miscdrilor lor; crearea unui decor-secventd, utilizand figurine, plante de camerd.

Verbal-lingvisticd—ne gandim cum am putea utiliza limbajul verbal pentru ca un numdr cdt mai mare de copii sd infeleagd povestirea—prin utilizarea
dialogului, copiii vor pune si vor rdspunde la intrebadri, fac predictii, sunt coautori. Vor crea subiecte hoi, introducdnd si alte personaje, alte actiuni.
Vizual-spatiald—ne gandim cum am putea utiliza grafica, imaginea, jucdria pentru a vizualiza ideile din poveste—in timpul expunerii vom desena
personajele din poveste; unele secvente pot fi predate prin dramatizare, iar copiii vor reda prin pantomima actiuni, emotii trdite de personaje. Copiii
vor ilustra povestea cu ajutorul jucdriilor, vor construi din cuburi decorul din poveste.

Logico-matematicd—cum am putea valorifica limbajul logico-matematic, cunostintele copiilor despre multimi, calcule, clasificari, comparatii, operatii
logice pentru invdtarea acestei povestiri—copiii vor numdra personajele, actiunile realizate de fiecare din ei, rdaspund la intrebdri: de cdte ori a
Tncercat Aricicd sd o ajute pe Veveritd?

Muzical-ritmicdi—cum as utiliza sunetul, melodia, ritmul pentru 7invatare—vor audia diverse melodii, vor selecta melodia care aratd dispozitia
Veveritei dimineata, dupd ce a pierdut mdrgelele, cand Aricicd i-a adus nuci: sd mergem ca si Aricicd ( batdnd din palme tactul)
Corporal-kinestezicdi—cum as putea utiliza limbajul kinestezic Th invdtarea povestii?—prin dramatizare: sdriturile veveritei-in addncime, indlfime,
peste obstacole; imitarea mersului ariciului/cu sprijin pe palme si tdlpi.

Intrapersonald—cum as putea valorifica limbajul interior, reflectia personald, emotiile, trdirile afective, motivatiile—intrebdri: Care este dispozitia
Veverifei? (veseld, tristd, ...); Ati putea ajuta Veverita? Ce ati schimba Th poveste?

Interpersonald—cum sd utilizez cooperarea/colaborarea in invatare?—discutie in perechi: De cine ti-a pldcut mai mult din poveste? De cine ti-a
pldcut mai putin? Realizarea in grup a decorului.

Existenfiala—cum as putea utiliza filozofia povestii pentru a 7ntelege mai bine faptele si consecintele lor?—conexiuni cu viata
personald/evocdri/momente similare cu ale personajelor. Care au fost solutiile? Ce preludm din comportamentul fiecarui personaj?

Noi am prezentat doar cdteva strategii utile in demersurile de realizare a procesului educational individualizat:

Incurajarea autonomiei copilului Tn alegerea mijloacelor de Tnvdtare;

Incurajarea autonomiei prin organizarea conditiilor de invdtare in functie de optiunile personale;

Prezentarea curriculum-ului ntr-un mod adecvat resurselor copiilor, asimilarea noului in ritm propriu fiecdrui copil;

Conceperea unor unitdti de thvdtare destinate diferitelor categorii de copii.

Pornind de la teoria lui H. Gardner, noi trebuie sd proiectdm activitdti educationale capabile sd sprijine diversitatea, valorificarea optimd a
diferentelor individuale, realizarea unui proces educational individualizat.
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Putem spune cd metodele noi, vazute dintr-un unghi al didacticii, pot cdpdta noi aplicatii. Calitatea activitafii noastre la
clasd este o .carte de vizitd" din care .banalul” si .rutina” trebuie sterse din prima carte a copildriei—,6radinita". Refeta
este sd avem mereu ,curaj”, dorintd, incredere n noi, .nebunie”, nepasare fatd de sceptici,....... “Schimb - md schimb - va
schimb — reusesc!” Suntem pionieri intr-o societate democraticd, europeand, fdrd frontiere si educatia modernd sd o
facem prin regdndirea educatiei formale, schimband relatia cu copiii si intre copii.

Educatia modernd rdspunde la ntrebarea: .pentru ce Tnveti?” iar rdspunsul este -,sd stim ce sd facem cu ceea ce am
Tnvdtat.” Noul, necunoscutul, cdutarea de idei, prin metodele interactive se constituie ca o secventd a cunoasterii in care
copilul este participant activ. El intdlneste probleme, situatii complexe pentru mintea lui de copil; Tn grup, prin analize,
dezbateri, descoperd rdspunsurile, rezolvd sarcinile de invdatare.

o

o fnvc”xtarea prin descoperire:

o Il situeazd pe copil in ipostaza de subiect al cunoasterii stiintifice;

e Este o modalitate de lucru prin intermediul cdreia copiii sunt pusi sd descopere adevdrul refdcand drumul elabordrii
cunostintelor prin activitate proprie, independenta.

7

% Ca sd transformdm educatia in interactiune folosind Thvdtarea prin descoperire, implicam patru componente:
= Copilul-participant activ
- care solutioneazd probleme;
- este implicat in proces de studiu personal;
- are posibilitatea de studiu personal;
- are posibilitatea: sd observe, sd exploreze, sd experimenteze, sd analizeze, sd descrie fenomene si lucruri necunoscute, sa invete
cuvantul.
= Educatorul - suntem resursa de motivare, stimulare, clarificare, sau explicare.
- avem grijd de securitatea copiilor;
- avem rol de asistent, ghid, facilitator.
= Mediul-include familiaritate, libertate de acfiune.
= Continutul poate fi nou; un adevdr exprimat pe care copilul trebuie sa-| gdseascd, foloseasca.
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Orice cercetare are la bazd investigarea proprie, realizatd de copil. O putem desfdsura, dacd pe parcursul ei
respectdm urmdtoarele conditii:

v Situatia problemd sd se inscrie Th sistemul de operatii concrete si mentale de care copilul este capabil;

v' Oferta de cunostinte sd nu fie nici prea complicatd, nici prea saracd;

v Copilul percepe si memoreazad date, fapte, informatii;

v Copilul prelucreaza si asimileazd rational materialul asimilat.

v Copilul formuleaza generalizdri si le integreaza in sisteme, in ipoteze operatorii.

Etapele pe care copiii le parcurg in invdtarea prin descoperire sunt:
Confruntarea cu situatia problemd-etapa in care se declanseaza dorinta de cdutare si exploatare. Vom exemplifica cu o activitate integratd .Stim ce este
timpul?”“. Centrele de activitate deschise sunt:

Exemple de activitati in centrele de activitate:

x  Artd: sd aleagd materialul din care doreste sd realizeze mdstile, sd contureze, sd decupeze, lipeascd elementele respective; sd masoare
timpul necesar pentru realizarea fiecdrei etape de lucru, hasurdnd pe cercul de carton, Tmpdrtit Tn 10 arii egale, apoi compardnd duratele
obtinute; sd se joace cu mdstile, interpretdnd diferite roluri; sd fie capabil s@ realizeze lucrdri practice inspirate de naturd, fie din povestire,
valorificand deprinderile de lucru insugite anterior.

x  Stiintd: sd realizeze un puzzle cu imaginea unui elemente de decor; sd mdsoare durata necesard pentru completarea fiecdrei imagini, sd
perceapd desfdsurarea unor elemente temporale T raport cu propriile activitdti; sa mdsoare timpul prin intermediul ordondrii elementelor,
dar si a instrumentelor adecvate; sd utilizeze strategii de rezolvare a problemelor;

% Constructii: sd redea o casd descrisd intr-o poveste de I. Creangd; sd precizeze etapele de lucru; sd@ hasureze pe cerc cate minute a durat
fiecare etapd de constructie.

x  Joc de rol: sd interpreteze roluri cu masti confectionate la centrele de activitate, sd mdsoare durata fiecdrei interpretari.

Scenariul didactic:

Vom aseza la centrul fematic materialele de care avem nevoie: ceas, clepsidrd, cercurile de carton Tmpdrtite in 10 segmente, materiale pentru mdsti,
piese de puzzle .....

Copiii cunosc ceasul din activitatile anterioare; vor descoperi un alt instrument de mdsurd a timpului - clepsidra. Prin

' manevrarea ei, vor descoperi cum functioneazd. Ca sd-i ajutdm sd infeleagd, desfdsurdm cdteva citiri de fragmente, anticipat
alese pentru ca lectura sd dureze cat timp cronometreazd o clepsidrd, sau doud sau trei. Vom cere copiilor sd hagureze pe cerc
t atdtea fragmente cdte goliri ale clepsidrei s-au realizat. Dupd ce vom realiza tema pe centre, vom urmdri sd realizdm

obiectivele stabilite pentru reprezentdri matematice, pentru activitatea practica, dupd aceea la jocul de rol.
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produce atunci cand se descoperd clepsidra, instrument vechi de mdsurare a timpului.

w N

Verbalizarea- a treia etapd, verbalizam generalizarile fdcute, formuldm concluziile.
4. Inultima etapd, exersdm ceea ce am descoperit, aplicdnd cele descoperite Tn noi contexte educationale.

> Copiii Tnvatd descoperind;

= Pornesc de la o Tntrebare, o problemd, o ipotezd, observatie, fenomen, un obiect;
> Cu sprijinul adultului invatd independent, individual, Th grup;

= Acceptd sd fie desfdsuratd sub forma unui algoritm;

= Rezultatele sistematizdrii sunt notate.

[

Pentru o intelegere corectd a ceea ce reprezintd aceastd metodd, vom face o delimitare Thtre invdtarea Th grup si thvdtarea
prin cooperare:
. fnv&ijrar'ea n grup desemnatd activitatea de studiu a unui grup de copii care pot sau nu sd coopereze; Th cadrul tnvatdrii
n grup, sunt recompensate performantele individuale:
. fnv&ijrar'ea prin cooperare desemneazd o situatie de Tnvdtare n care copiii lucreazd in grupuri avand abilitdati si
cunostinte eterogene si Tmpreund realizeazd o sarcind, un produs. Copiii sunt recompensati pe baza performantelor
grupului.

&
1. O primd etapd a Tnvatdrii prin descoperire este confruntarea cu situatia problemd si declangarea dorintei de cdutare, exploatare; confruntarea se

Realizarea actului descoperirii, care presupune structurarea si interpretarea datelor, utilizarea operatiilor gandirii si evidentierea noului.

F

A |

Aceastd metodd reprezintd o formd de invdtare Tn grup a copiilor prin interactiuni, astfel incat acestia sd poatd lucra mpreund, urmand ca fiecare
membru sd-si Tmbundtateascd performantele proprii si sd contribuie la cresterea performantelor celorlalti. Invatarea prin cooperare faciliteaza

Tnvdtarea reciprocd.
A

Invdtarea prin cooperare are loc atunci cand copiii lucreazd Tmpreund pentru a rezolva una si aceeasi problemd, pentru a explora o temd noud sau a crea

idei noi, combinatii noi.

Ce fac copiii?
= Studiazd individual situatia prezentatd, isi impdrtdsesc ideile, se ajutd unii pe altii sd inteleagd si sd gdseascd solutii.
= Stau unii langd altii, explicd celorlalti ceea ce stiu, discutd impreund fiecare aspect al temei pe care o au de rezolvat.
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Ce face educatoarea?

= Asigurd ambianta proprie muncii in echipd, aranjand mobilierul Th sala de grupd in mod corespunzdtor. Ideale sunt grupurile de patru copiii,
aranjati de-o parte si de alta a fiecdrei masute.

= Stabileste criteriul de grupare(sex, prietenii, nivelul abilitdtilor, diferite jocuri) si dimensiunea grupului(de la 2 la 6 copii)

= Stabileste reguli de lucru: Se vorbeste pe rand; nu se atacd@ persoana, copiii se ascultd intre ei, nu se monopolizeazd discutia, nu se rezolvd
sarcina de unul singur, se lucreaza cu culori diferite.

= Explicd obiectivele activitdtii, se specificd timpul pe care 7l au copiii la dispozitie.

Avantajele invatdrii prin cooperare

N

L& &

Copiii Tnvatd sd lucreze Tmpreund cu ceilalti, nu doar aldturi de ceilalti, capata mai mare incredere n sine aldturi de colegi

Solicitd dezvoltarea in plan socio-emotional

Comunicarea dintre copii reprezintd o cale naturald pentru acestia de a tnvdta lucruri noi unii de la ceilalti.

fnva‘,ré sd negocieze, sd ia decizii Tmpreund cu ceilalti, sd Tsi argumenteze un punct de vedere.

Interactiunile la nivel de grup ajutd la sesizarea si rezolvarea unor conflicte de idei, ce se nasc din interpretarea proprie a informatiilor
dobdndite de ei anterior

Se evidentiazd discrepantele infre cunostintele anterioare si cerinfele sarcinilor.

Prin intrebadri ce vizeazd intelegerea unor fenomene dezbdtute anterior, ei pot fi condusi sd emitd idei noi,

Discutiile Tn grup ajutd pe membrii grupului sa repete si sd-si fixeze noi cunostinte, sd le proceseze pe cele noi.

Realizeaza conexiuni logice, Tsi organizeaza cunostintele.

Elemente de baza ale invatarii prin cooperare

v

\

Interdependenta pozitivd; copiii trebuie sd lucreze impreund pentru a atinge scopul propus, au nevoie unul de celdlalt, pentru sprijin, explicatii,
coordonare.

Responsabilitatea individuald: fiecare membru al grupului este rdspunzdtor de propria contributie la indeplinirea scopului propus.

Analiza activitatii grupului: copiii reflecteazd asupra activitdtii lor, decid asupra modului de Tmbunatdtire a eficientei acestui tip de activitate.
Dezvoltd deprinderi de comunicare interpersonald in cadrul grupului.
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Aplicatie - realizarea unui poster ,La munte”
Copiii si verificd ei Thgisi cunostintele despre munte.
Un grup decupeazd elemente componente pentru a realiza o imagine montand.
Un grup deseneazad si decupeazd plantele;
Un grup deseneazad si decupeazd pe cei ce ingrijesc muntii.
Un grup pregdteste fundalul plansei.

K/
0.0

R/
0.0

K/
0.0

R/
0.0

Harta conceptuald—este o metodd prin care fTnvdtarea noilor informatii depinde de cunostintele dobandite de copil si de relationdrile pe care le
stabileste Intre acestea.
e Structureazd cunostintele acestuia, important nu este cat cunoaste copilul, ci legdturile care se stabilesc intre acestea.
e Este recunoscutd ca o metodd de evaluare a cunostintelor copilului, dar poate fi utilizatd si ca instrument de predare.
e Aplicatii ale ,Hdrtii conceptuale” — Copacul — se poate lucra individual sau Th grupuri; se deseneazd un copac h mijlocul colii i, prin sdgeti, se
spune (deseneazd) tot ce se stie despre acesta.

.Mdna oarbd” - fiecare alege un fruct cu ochii inchisi, iar sarcinile se rezolva prin cooperare: unii deseneazd fructul in mijlocul foii, altii deseneazd tot
ce stiu despre acel fruct.

Metoda paldriilor ganditoare

. este liderul, conduce activitatea. Este pdldria responsabild de controlul discutiilor. Clarifica .

e Pdldria albd este povestitorul, cel care redd pe scurt confinutul textului, exact cum s-a intamplat actiunea, este
neutru—informeaza.

e Pdlaria rosie Tsi exprimd emotiile, sentimentele, supdrarea, nu se justifici—spune ce simte.

e Pdldria neagrd este criticul, reprezintd aspectele negative ale intdmpldrilor, exprimd doar judecdti nhegative.
Identifica greseli.

. este ganditorul, care oferd solutii alternative, idei noi. Genereazd idei noi.

. este creatorul. Simbolul gandirii pozitive si constructive, exploreaza optimist posibilitdtile.

Aplicatie—Scufita Rosie, povestirea copiilor
e Pdlaria Albd-redad pe scurt textul povestirii.
e Pdldria Albastrd -o caracterizeazd pe Scufita Rosie Th comparatie cu lupul; e veseld, prietenoasd, bund la suflet, gata sa sard Th ajutor, dar
neascultdtoare, in timp ce lupul este rdu, lacom, siret, prefdcut. Aratd ceea ce se intampld cand sfaturile parintilor nu sunt ascultate.
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e Pdldria Rosie-aratd cum Scufita Rosie Tsi iubea mama si bunica, de care a ascultat intotdeauna Ea iubeste florile, animalele, se joacd cu ele Th
naturd, Ti este mild de bunicd, este bucuroasd cand vandtorul le salveazad, este supdratd pe lup pentru ceea ce a facut.

e Pdldria Neagra - criticd atitudinea Scufitei Rosii: trebuia sd asculte sfaturile mamei, trebuia s@ ajungd repede la bunica bolnava. Nu trebuia sd
aibd Tncredere n animale, nu trebuia sd spund intentiile ei, este supdratd pe viclesugul lupului.

e Pdldria Verde-acordd variante Scufitei Rosii; dacd dorea sd ofere flori trebuia sd ceard mamei sa cumpere un buchet de flori, dacd dorea sd
culeagd flori, trebuia sd o roage pe mama sd o insoteascd Tn pddure sau sd o ntrebe dacd are voie. Lupul o putea ajuta sd culeagd mai repede
flori sau ciuperci pentru bunica.

e Pdldria Galbend-gdseste alt final textului. Scufita Rosie putea sd refuze sd meargd la bunica, stiind cd trece prin pddure; ea nu ascultd de lup,
lupul i-aratd Scufitei Rosii drumul cel mai scurt pdnd la bunica, animalele din pddure o sfatuiesc sd nu asculte de lup.

Metoda R.A.I. (Rdspunde-Aruncd-Intreabd) — este o metodd de fixare si sistematizare a cunostintelor, dar si de verificare, are la bazd stimularea si
dezvoltarea capacitdtilor copiilor de a comunica prin intrebdri si raspunsuri.

e Participantii activi se selecteazd ad-hoc, printr-un joc de aruncare/prindere a unei mingi usoare. Copilul care aruncd mingea trebuie sd
adreseze o intrebare (din cunostintele Thsusite) copilului care o prinde; acesta rdspunde la Tntrebare, apoi o aruncd unui alt coleg, dupd acelasi
algoritm. Copilul care prinde mingea dar nu stie raspunsul la intrebare, iese din joc.

Aplicatie-metoda R.A.I.—, Din tainele padurii’, povestire ,Cine a spus ,miau”? Intrebari si rdspunsuri: cine este personajul principal al

povestirii-catelusul

e Cine 1l deranjeazad pe cdfelus din somn - Un miorldit.

e Ce face atunci cdtelusul? - Pleacd sd afle cine a spus ,miau"

e Cu cine se intdlneste prima data@? - Cu un soricel.

o Ti dd soricelul rdspunsul la intrebare? - Soricelul se sperie si fuge.

e Cu cine se mai intdlneste cdtelusul? - Cu cocosul.

o Tirdspunde laintrebare cocosul? - Nu, i spune doar cum strigd el.

e Pe cine mai intreabd cafelusul? - Pe albina.

e Albina i dd rdspunsul? - Albina 7l inteapd, fdrd a-i rdspunde.

e Cu cine se mai Tntalneste catelusul? - Cu un peste care nu i raspunde.

Metoda Bulgdrelui de zdpada - presupune Tmbinarea activitdtii individuale cu cea desfasuratd in mod cooperativ in cadrul grupurilor
e Faza de desfdsurare:
1. Faza introductivd-expunerea problemei.
2. Faza lucrului individual—copiii lucreazd individual timp de cinci minute.
3. Faza lucrului in perechi—discutarea rezultatelor la care a ajuns fiecare.
4. Faza reuniunii in grupuri mari—grupurile initiale se adund Tn grupuri mai mari si se reiau temele abordate, recapituldnd rdspunsurile.

79



‘

S
S

A

=&

5.
6.

S
'2m  Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani

Faza raportdrii solutiilor in colectiv—grupul reunit analizeaza si concluzioneazd ideile emise.
Faza decizionald—se alege solutia finald si se stabilesc concluziile.

Aplicatie-metoda Bulgdrelui de Zdpada.—Lectura dupad imagini ,Pddurea”

1.
2.

w

o

Alte metode:

Copiii obtin informatii prin lectura dupd imagini ,Padurea”

Ei lucreazd individual 5 minute, timp in care au formulat intrebdri de tipul: Ce se intampld cu plantele dacd dispar padurile? Dar cu
animalele? De ce Th pddure vara este rdcoare? De ce iarna hu sufld vantul tare in pddure? Ce se intampld dacd se taie copacii din
pddure?

Se lucreazad apoi in perechi, discutandu-si pdrerile si Thcercand sd rdspunda la intrebari.

Copiii se grupeazd Tn grupuri mai mari si extrdgdnd jetoane prin jocul ,Mdana oarbd”, recapituleazd cunostintele: despre brazi, despre
iepuri, despre ciupercute, despre veverite. Se raspunde la intrebdrile la intrebdrile la care nu au stiut sd rdspunda.

Copiii reuniti formuleaza concluziile.

Educatoarea concluzioneazd cd tdierea abuzivd a pddurilor are efecte negative: disparitia unor plante, disparitia unor animale,
alunecdri de teren, cdlduri mari, secetd, lipsa aerului ozonat.

Ciorchinele - stimuleazd realizarea unor asociatii de idei; permite cunoasterea propriului mod de a infelege o anumitd tema.
Predictiile - metoda stimuleazd imaginatia copiilor, asociatiile de idei, originalitatea.

Stad - metoda invatdrii pe grupuri mici (la grupele mari, pregdtitoare)

se anuntd tema (de ex. Fructe), se formeazd grupuri mici;

fiecare grup discutd 3-4 minute despre tema respectiva (pot sd stabileascd si o melodie, strofa dintr-o poezie);
realizeazd sarcina primitd (sd deseneze fructe de foamnad);

fiecare grup lucreaza cu o altd culoare;

se cere copiilor sd anunte finalizarea sarcinii prin jocul ..Creioanele la mijloc” inseamnd cd acel grup a terminat;
se analizeazd produsele activitdtii prin metoda ., Turul galeriei”

se fac completdri, corecturi.
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In conformitate cu Conventia Drepturilor Copilului si apeland la principiul nondiscrimindrii, drepturile copiilor trebuie respectate indiferent de rasd,
culoare, sex, limbd, religie ale copilului sau ale pdrintilor sau ale reprezentantilor sdi legali, indiferent de originea lor nationald, etnicd sau sociald, de
situatia lor materiald, de incapacitatea lor, de nastere sau de altd situatie.

% Se promoveazad elaborarea unor strategii care sd faciliteze ,un mod de viatd" ce indeamnd la acceptare, adicd a-i reprimi printre noi pe cei care
ni s-au pdrut diferiti, ciudati sau bizari.
Colectivitatea care i recepteazad pe cei defavorizati, trebuie sa tind cont de o relatie tripolard la nivelul grddinitei: educatoare/ parinti/copii.
O conditie sine-qua-non pentru reusita acestor actiuni concertate ale celor trei factori activi din grddinitd, este existenta unor relafii biunivoce

destinse, comprehensive, constructive.

X3

8

X3

o

Din punct de vedere al unei culturi incluzive:
= Grddinita este primitoare penfru toatd lumea si dezvoltd relatiile cu comunitatea;
= In gradinitd si in sala de grupd trebuie promovate prin practici cotidiene valori precum respectul, toleranta, grija, atentia fatd de celdlalt,
cooperarea (si nu competitial), implicarea comund, co-responsabilitatea.
= Valorizeazd nevoile si interesele copiilor si nevoile specifice ale familiile acestora.

Din punct de vedere al unor politici incluzive:
= Grddinita trebuie sd includd toti copiii din comunitatea locald, deruldnd programe eficiente de integrare;
= Curriculum-ul trebuie adaptat ca sd find seama de:

diversitatea copiilor;

divergente de culturg,

din punct de vedere lingvistic,

sex,

dizabilitati.

= Cadrele didactice trebuie sd fie la punct cu toate noutdtile apdrute Th domeniu;

= Pdrintii sd fie parteneri activi si directi T procesul de invdtare a copiilor.

O O O O O
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Din punct de vedere al unor practici incluzive, se urmadreste:

Participarea activd a tuturor copiilor la activitafi.

Valorificarea experientelor tuturor copiilor si valorizarea diferentelor dintre experientele lor
Explicatii clare astfel incat sd thteleagd si sd invete toti copiii;

Incurajarea copiilor sd se joace impreund.

Adaptarea activitdtilor Th functie de nevoile si disponibilitdtile copiilor.

83 4 83

InTnvatdmantul prescolar se pune puternic accentul pe abordarea integrald a copilului si a educatiei sale, pe principul nediscrimingrii - adicd un invatdmant
pentru toti, impreund cu toti. Integrarea/incluziunea trebuie sd fie sustinute de interesul si disponibilitatea noastrd, bazatd pe empatie, tolerantd si
respect fatd de toti copiii, indiferent de nationalitate, rasd, religie, nivel de dezvoltare sau statut socio-economic..

Maniera integratd presupune abordarea realitdtii printr-un demers holist in care granitele dintre categoriile si tipurile de activitati dispar se topesc
Thtr-un scenariu unitar, Tn cadrul cdruia tema se lasd investigatd cu mijloacele diferitelor domenii de cunoastere.
e Acceptarea constientd a celorlalfi in stabilirea unor relatii integrate prin:
—~ Participarea la jocurile si activitdtile propuse de altii;
> fm,‘eleger‘ea faptului cd viata in grup presupune respectarea unor reguli; n primul rand, copilul trebuie s@ invete sd-si astepte randul (.asteaptd
ntdi sd vedem ce spune Irina"); sd nvete modalitati de adresare cdtre persoane mai th vdrstd si de sexe diferite; formule de politete folosite
zilnic, aprecierea diferentelor intre opinii.
- Eliminarea manifestdrilor de discriminare fatd de anumiti colegi;

e Acceptarea constientd a celorlalti si stabilirea unor norme de comunicare;
- Initierea unor reguli de baza ale dialogului: s nu intrerupd partenerul, sd lase timp pentru interventia celuilalt;
- Evitarea monopolizdrii atentiei educatoarei si evitarea tendintei de a part pe cel cu care este in divergente sau un altul;
- Educarea unei atitudini deschise fatd de grup.

e Alcdtuirea unui program de activitdati care sd favorizeze dezvoltarea relatiilor de prietenie intre copii care se joacd Tmpreund. Iatd cateva sugestii pe

care vi le oferim:

- Avdnd in vedere cd aceste grupe se formeazd prin inscriere, fdrd a se cunoaste copiii, noi trebuie sd planificdm activitati care sa favorizeze
crearea relatiilor de prietenie intre copiii ajunsi din intamplare Tmpreund.

- Sd prezentdm o gamd de activitdti din care copiii sd-si aleagd in mod liber; pentru ele pot opta copiii care au stabilit deja relatii de prietenie, dar
e posibil ca tocmai aceste activitdti sd ducd la formarea unor prietenii.

> Sd credm unele activitati care 1i solicitd pe copii sd lucreze, sd se joace Tmpreund. Ele pot fi create pentru participarea a cate doi copii cu
temperamente asemdnatoare ori a mai multor copii.
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- Organizarea unor activitdti de expunere a cunostintelor , evenimentelor prin care au trecut copiii, a impresiilor despre o intdmplare sau alta; ele
se pot desfdsura fie la bibliotecd, fie la centrul de joc de rol.
> Activitatile trebuie sd dureze suficient pentru a permite copiilor sd se acomodeze unul cu altul si sa doreascd sd formeze un grup si cu alte ocazii.
Nu trebuie sd limitdm durata unei activitati, nici sd o intrerupem brusc, ci sd anuntdm din timp finalizarea ei.
- Cand planificdm activitdti de grup, este bine sd avem n vedere nivelurile de dezvoltare ale copiilor. Dacd interesele lor sunt similare, este de
presupus cd existd sansa unor prietenii stranse intre copii.
Toate metodele prezentate la capitolul ,Strategii de promovare a invatdrii prin cooperare” se pot adapta cu reusitd deplind Th promovarea unei educatii
incluzive.
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Capitolul 7. Evaluarea progresului copilului

Cu cdt o activitate de Thvatare este mai complexd, cu atat actiunile evaluative devin mai necesare, evidente si si amplificd rolurile.
Ce Tnseamnd evaluarea?
Evaluarea, este o actiune complexd, un ansamblu de operatii mintale si actionale, intelectuale, atitudinale, afective in cadrul cdreia se precizeaza:
e continuturile si obiectivele ce trebuie evaluate;
e n ce scop si in ce perspectivd se evalueaza;
e cdnd se evalueazd (la inceputul Tnv@tdrii, pe parcursul acesteia, la sfarsit de bilant);
e cum se evalueaza;
e In ce fel se prelucreazd datele si cum sunt valorizate informatiile;
e pe baza cdror criterii se apreciaza.

Alain Kerlan considerd cd evaluarea presupune o conceptie sistematicd si operatorie pornind de la mai multe intrebdri cheie:
- pentru ce se face? (ceea ce pune n evidentd - functii ale evaludrii);

- in raport cu ce? (destinatarii evaluarii);

- ce? (ce se evalueazad);

- cum? (instrumentele si procedurile de evaluare).

B. Bloom intelege evaluarea ca ., formulare, intr-un scop determinat, a unor judecdti asupra valorii anumitor idei, lucrdri, situatii, metode, materiale etc.”

Evaluarea este o actiune de cunoastere, Tn cazul nostru, a unei persoane - copil cu varsta cuprinsd thtre 3-6/7 ani.
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Ca act de cunoastere, evaluarea prezintd unele note comune cu procesul de cunoastere. Ambele reprezintd procese de cunoastere, intreprinse in scopuri
definite, utilizand instrumente si metodologii adecvate si presupun operatii de prelucrare si interpretare a datelor.
Evaluarea are ca procese componente: mdsurarea (ce a invatat copilul) si aprecierea ce cuprinde: predictia (nivelul de dezvoltare al copilului suficient
pentru stadiul urmdtor si tn special pentru intrarea in scoald) si diagnoza (ce anume franeazd dezvoltarea copilului).

Masurarea nu se reduce la procedura de dimensionare cantitativd, exprimatd in limbajul cifrelor, ci trebuie privitd ca proces prin care lucrurile sunt
observate si diferentiate. Ea are deci, caracter informal.

Dupd cum remarcd Hopkins K., mdsurarea se poate efectua si informal, prin observare; cand se realizeazd prin limbajul cifrelor, procesul de mdsurare
este mai complet. Trebuie subliniat faptul cd unele fenomene supuse evaludrii nu sunt mdsurabile sau nici macar observabile direct. In asemenea situatii,
se aplicd principiul acceptat Th evaluare: ,sd mdsurdm tot ce poate fi mdsurat si sd facem mdsurabil ceea ce la o primd aproximatie nu poate fi mdsurat” .
Mdsurarea nu este un scop in sine; ea marcheazd un moment al evaludrii, fiind urmat de prelucrarea datelor obtinute recurgandu-se, atunci cand este
posibil, la metode statistice. Mdsurarea rdspunde la intrebdri de tipul: Cat de mult? Ce dimensiuni? Ce cantitate? s.a.

Aprecierea se defineste ca un proces de judecare a valorii rezultatelor mdsurdrii. Ea rdspunde la intrebdri de felul: cum este?, ce valoare are? , in ce
madsurd raspunde trebuintelor sau asteptdrilor? s.a.
Evaluarea este un concept mai cuprinzdtor decat mdsurarea si aprecierea. Etimologic, semnificd a aprecia valoarea (atitudine axiologicd) ceea ce Thseamnd
cd actul de evaluare implicd o operafie dubla:

a) Tnregistrarea obiectivd a dimensiunii fenomenului (mdsurarea acestuia);

b) aprecierea relatiei dintre starea constatatd si criteriul general al unei stdri dorite (activitati reusite).

Functiile psihopedagogice ale actiunii de evaluare a copilului

Functia diagnostica constd in aprecierea, pe baza datelor obtinute n procesul de observare, a nivelului de dezvoltare psihofizica (th raport cu media
varstei si alte caracteristici individuale), depistarea si explicarea cauzelor psihologice care stau la baza diverselor reactii cognitive si afective.
Modalitatea cea mai la indemdnd educatoarelor pentru intelegerea acestor cauzalitati este abordarea copilului ca intreg, integrarea acestuia n complexul
de factori care 1i influenteazd existenta si interpretarea datelor privind manifestdrile psihice si prin prisma acestor factori.

Aceastd functie mai permite stabilirea cauzelor care au condus la o slabd pregdtire si la o eficientd scazutd a actiunilor educative.

Functia de constatare si de mdsurare indicd dacd o activitate de invatare s-a derulat in conditii optime, cunostintele au fost asimilate, o deprindere a
fost achizitionatd sau stadiul dezvoltdrii acesteia.

Functia de reglare. Caracterul permanent pe care frebuie sd-| aibd actiunea de cunoastere psihopedagogicd va oferi date privind dinamica diferitelor
variabile ale personalitatii. Cunoasterea acestora i permite educatoarei reglarea si ameliorarea interventiilor didactice, diferentierea si chiar
individualizarea acestora acolo unde este cazul.
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Functia prognostica se referd la anticiparea tendinfelor si ritmului de evolutie a viefii psihice a copilului, a nevoilor si disponibilitdtilor viitoare ale
copiilor. Ea permite organizarea interventiilor educationale astfel incat ele sd faciliteze impiedicarea manifestdrilor negative si valorificarea la maxim a
potentialului copilului.

Functia de informare. Profilul de dezvoltare psihologicd - asa cum este el descris de educatoare - constituie o sursd de informare permanentd pentru
pdrinti si un punct de pornire in cunoasterea proaspdtului scolar pentru Tnvdtdatorii de la ciclul primar. Din acest stadiu al educatiei prescolare
educatoarea trebuie sd facd din aceastd actiune de cunoastere a individualitatii si un suport pentru incurajarea autocunoasterii.

Functia de conditionare a deciziilor pedagogice presupune stabilirea directiilor de actiune Th vederea dezvoltdrii la maximum a potentialitdtilor
psihofizice de care dispune copilul. Acestea pot sa fie:

- mentinerea tipului de interventie educationald in vederea activdrii potentialului real de exprimare a copilului; consilierea - accentul se pune pe
protejarea dezvoltdrii psihice si contracararea tendintelor deviante;

- psihoterapia - accentul este pus pe recuperare (cazurile de rdmdnere in urmd in dezvoltare, insucces, abandon al activitatii, neadaptare la
cerinfele grddinitei etc.) in functie de amploarea activitafii terapeutice se recomandd ca aceasta sd se desfdsoare de cdtre o echipd
multiprofesionald (educator, psihopedagog, psiholog etc.);

- orientarea scolard viitoare - dar si orientarea spre exersarea in procesul educational in domeniile in care copilul are dificultati sau dimpotrivad,
nclinatii speciale.

Aceastd functie permite formularea deciziilor din doud perspective:
e din perspectiva copilului - stimulativd, de Tntdrire a rezultatelor, de formare a unor abilitati, de constientizare a posibilitdtilor etc.
e din perspectiva educatoarei - a sti ce a fdcut si ce are de realizat in continuare.

Buna cunoastere psihopedagogica a copilului de 3-6/7 ani e importantd deoarece in aceastd perioadd evolutia este foarte rapidd si diversificatd, iar
educatoarea trebuie sd-si adapteze activitatea la particularitdtile de varstd si individuale ale copiilor.

Cunoasterea n profunzime a fiecdrui copil cere mult timp educatoarei si competentd si nu se reduce la totalitatea informatiilor cu privire la o realitate
data.

In psihologie .a cunoaste" tnseamnd a descifra formula psihologicd individuald, sau, dacd ne referim la personalitate in ansamblu, cunoasterea devine
posibild numai cu conditia stdpanirii factorilor multipli care alcatuiesc aceasta realitate complexd, adicd a factorilor fizici, psihologici, sociali, culturali.
Cei care pot realiza o evaluare obiectivd a copilului sunt cei care interactioneazd zi de zi cu acestia .
Traducem in fapt trei deziderate:

e sd-l ajutdm pe copil sd se cunoasca pe sine nsusi pentru a-si valorifica la maxim potentialul;

e sd-i ajutdm pe pdrinti sd-si cunoasca copilul pentru a-| stimula si sustine corespunzator;

e sdajutdm educatoarele sa-si cunoascd mai bine discipolii pentru a le acorda acestora sprijinul necesar la fiecare pas de dezvoltare a lor.
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Scopul evaludrii copilului este de a acorda sprijin si ajutor acestuia Th tendinta lui de a afla noul, de a se orienta in lumea inconjurdtoare a lucrurilor, a
naturii, de a-si explica unele lucruri despre propria persoand. Rezultatele evaludrii nu trebuie sd capete coloratura emotionald sau eticd de genul .,
Aceasta e rdu, dar aceasta e bine", , Aici faci rdu, aici nu e bine...." s.a.
Informatia privind dezvoltarea copilului e bine sd fie strict confidentiald (in special cea mai putin pozitivd), dar ea trebuie comunicatd pdrintilor, altor
adulti sau copii. In baza ei se pot formula pentru pdrinti recomanddri (sugestii despre cum sa-si ajute copilul in dezvoltarea lui.
Exemple:

e sd gdseascd modalitatea accesibild copilului de a explica lucrurile;

e sd-l ajute sd se includd intr-o activitate pldcutd si atrdgatoare;

e sd-i satisfacd necesitatea lui de informatie prin povesti, ghicitori, exercitii-probleme, istorioare, sa-i acorde mai mult timp si mai multd

afectiune.

In perioada copildriei timpurii, rezultatele evaludrii se compard cu performantele copilului insdsi, cu succesele si
insuccesele lui propriilll

Actiunile de evaluare a progresului nregistrat de copil trebuie sd aibd loc in mediul natural al copilului. In timpul activitdtilor, al jocului liber ales sau al
jocului organizat de cdtre educatoare, al plimbadrilor, sau al altor momente de regim, educatoarea urmdreste/observd comportamentul copiilor,
mentioneazd problemele apdrute, stdrile de interes cognitive sau cele de lipsd de interes, de bucurie sau necaz, fixeazd performantele fiecdrui copil si
reactia lui la laudd sau recompensd. Este inadmisibil sd i se spund copilului sau sd i se dea de Thteles cd el va fi apreciat Tntr-un mod care fi va bloca dorinta
de aTnvdta, de aThcerca lucruri noi, curiozitatea.

Dezvoltarea copilului este un proces global, unitar; nivelul si ritmul dezvoltdrii Tn fiecare domeniu nu pot fi privite izolat, deoarece acestea sunt strans
legate ntre ele si se influenteazd reciproc. In evaluare trebuie tinut seama Thdeosebi de faptul ca fiecare copil are ritmul sdu de dezvoltare care
Tnregistreazd uneori momente de salt, alteori de stagnare.

Pentru a avea o imagine globald despre dezvoltarea copilului, este necesar a aprecia nivelul tuturor domeniilor de dezvoltare:
e dezvoltarea fizicd - sdnatate si igiend personald;
e dezvoltare socio-emotionald;
e capacitati si atitudini in tnvdtare;
e dezvoltarea limbajului, a comunicdrii si premisele citirii si scrierii;
e dezvoltarea cognitivad si cunoasterea lumii.

Datele obtinute trebuie analizate n interrelatie, stabilindu-se totodatd si relevanta lor pentru ansamblul structurilor individuale.
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Pentru a aprecia performantele copilului, ritmul lui de dezvoltare si progresul (sau regresul) lui, este necesar sd se repete unele situatii de evaluare care
fin de obiectivele principale privind interventiile educationale. Este necesar sd repetdm observdrile, s efectudm cu regularitate discutii cu pdrintii etc.
n dependentd cu importanta parametrilor sau a tendintei acestora de a se schimba.
Putem spune cd evaluarea progresului copilului nclude:

- acumularea informatiei despre dezvoltarea copilului;

- Tnregistrarea informatiei cdpatate;

- interpretarea acesteia.

Acumularea informatiei despre dezvoltarea copilului.

e Copilul Tnsusi ca sursd de informatie. Observand copilul, incd din primele zile ale sosirii lui Tn grddinitd, obtinem informatii despre rdspunsurile lui
la Tintrebari, exprimare, idei si propuneri. Afldm dacd se desprinde usor de persoanele din familie; dacd comunicd usor cu educatoarea sau cu
ceilalti copii; ce jucdrii preferd; dacd este curios; cum rdspunde la diferiti stimuli (sunete, zgomote, miscdri, spatii largi) ; dacd este emotiv;
afectuos; dacd rdspunde la o sarcina datd; dacd are anumite aptitudini speciale.

e Grupa de copii, ca si context social, poate servi drept sursd de informatie. Educatoarea nu numai cd are nevoie de informatie despre
caracteristicile ce influenteazd dezvoltarea personalitafii copilului ca membru al grupului; pentru ea este important sd stie si cum diferiti copii
influenfeazd atmosfera din grup. Copilul poate fi concomitent membru al mai multor grupuri: la gradinitd, cu copiii din curte/cartier, cu
fratii/surorile lui. Toate aceste grupuri pot servi drept surse de informatii despre abilitdtile cognitive, sociale, comunicative ale copilului, despre
abilitdtile de rezolvare creativd a situatiilor problematice ce se iscd, modalitatile de luare a deciziilor si asumarea responsabilitdtilor.

e Pdrintii, educatoarele din grddinifd, pedagogii - specialisti (de arte, educatie fizicd, limbi moderne, logopedul, psihologul etc.) , medicul si
asistentele medicale, personalul administrativ si auxiliar, care interactioneazad cu copilul, frati/surori, bunici, unchi etc. pot servi drept surse de
informatie despre dezvoltarea copilului. Informatia primitd de la aceste persoane, inclusiv de la pdrinti, trebuie privitd ca una suplimentara
deoarece ea este indirectd, nu vine nemijlocit de la copil.

Ce trebuie sa stim despre copil?

- Identitatea psiho-fizicd a copilului, care ne spune cum este copilul adicd evidentierea particularitatilor individuale, determinate de varsta
cronologicd, aptitudinile copilului, ritmul sdu unic de dezvoltare si Tnvdtare, stilul predilect Th actiune si Tnvatare, capacitatea sa de concentrare
asupra activitdtilor, dificultdti de adaptare si invdtare etc.

- Actiunile copilului, cum actioneaza copilul cu obiectele, fenomenele si persoanele din jur: manipularea obiectelor, identificarea elementelor
componente, recunoasterea particularitdtilor, modul predilect de actionare, tipurile de activitati si conditiile Th care acestea se desfdsoara etc.

- Relatiile psiho-sociale ale copilului. Situand copilul Th interiorul grupului social, identificdm cum relationeaza el cu ceilalti copii, cu adultii cu care
vine in contact.
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Vom trece in revistd cdteva metode de acumulare a informatiei:

"

Observarea si inregistrarea datelor. Aceastd metodd este eficientd pentru a determina ., ce”, .cat" si .cum” fnvatd copiii.

Inregistrarea este procesul documentdrii activitdafii observate sau a comportamentului urmdrit. Aceastd informafie alimenteazd judecdtile fdcute asupra
copiilor si a metodelor de instruire potrivite. In functie de contextul educational, observarile sunt uneori informale si nu includ Thregistrarea; alteori ele
se fac cu scop precis, pentru a ne documenta, spre exemplu, dacd a cdpdtat o anume abilitate copilul sau a Thteles corect ceva. Tnregistrénd ceea ce
vedem sau ceea ce se face n sala de grupd obtinem un document al muncii copilului, al calitdtii acestuia sau al contactului lui cu ceilalti. In timp
observdrile asupra copilului ne pot dezvdlui tipare comportamentale, preferinte, stiluri de a fnvata un lucru sau altul, stdpdnirea unor abilitdti si progresul
ca dezvoltare si crestere.

Avantajele observarii:
- o mai precisd cunoastere si evaluare a fiecdrui copil in parte referitor la cum se simte acesta, cum gdndeste cum vede lumea, cum actioneazd, cum
interactioneazd ce stie si ce poate sd facd. Aceste date individuale pot fi raportate la caracteristicile generale de dezvoltare;
- o imagine globald a fiecdrui copil, sub aspectul intereselor, capacitdtilor reactiilor caracteristice precum si domeniile de dezvoltare mai mult
stimulate sau mai putin;
- o mai mare capacitate de a reactiona in relatiile cu copiii. Pentru a fi eficiente, observdrile trebuie sd fie sistematice, obiective, selective si atent
Tnregistrate. Urmdtoarele orientdri va pot fi de folos in efectuarea observdrilor:
* observati ce anume face copilul;
= observatii pe copii in locuri diferite, Th momente diferite ale timpului petrecut in gradinita;
= fiti realigti Tn programarea observarilor:
= concentrati-va asupra unui singur copil;
= fiti discret - copilul nu trebuie sd simtd cd este supus observarii;
= protejati confidentialitatea observafiilor;
* Tnregistrati observatiile cat mai repede posibil;
* alegefti un sistem practic de inregistrare a informatiilor.

Tehnici de observare informala:
- ‘nregistrdrile factuale - oferd informatii despre ce s-a intamplat care a fost stimulul/motivatia interesului pentru o anume activitate, care au
fost reactiile copilului si cum s-a Thcheiat actiunea. Pot include citate din dialogurile copilului i descrieri ale calitatii comportamentului;
- fTnregistrdri narative - pot fi aprecieri zilnice sau impresii asupra activitatilor individuale sau de grup, care sunt inregistrate la sfarsitul zilei. Ele
sunt utile pentru depistarea unora dintre succesele sau insuccesele zilei;
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- verificarea zilnicd a stdrii de sdndtate si a dispozitiei copilului. Toate observatiile de natura medicald, dar si psihologicd se consemneaza la
dosarul copilului;

- liste cu comportamente/specifice/de observat. O listd de verificare privind dezvoltarea oferd un exemplu de proces sistematic de colectare a
datelor privind nivelul de dezvoltare si actiune a unui copil Th diferite domenii ale dezvoltarii.

Putem observa si nregistra si optiunile copiilor pentru diverse centre de invdtare sau pentru diferite materiale cu care sd opereze, sau pentru diferiti
copii - parteneri de joacd. Aceasta ne poate ajuta sd ne asigurdm cd acei copii care Tsi petrec majoritatea timpului liber, Tn centrul pentru activitati
practice, vor fiTncurajati sd exploreze si alte centre de activitate. Putem usura tranzitia copilului (trecerea de la un centru la altul) prin amplasarea unei
activitdti artistice indrdgite de copil, intr-o altd parte a sdlii de grupd. De exemplu, copilul poate fi incurajat sd deseneze/picteze norii si cerul de
deasupra castelului care va fi construit in zona Constructii din cuburi §i cutiute sau Tn zona Nisip si apd sau, Th zona bibliotecd copilul ar putea
Tnfrumuseta coperta unei cdrti pe care ., au editat-o" Thsdsi copiii.

Inregistrarea datelor strdnse prin observare

Alegeti-vd propria modalitate de fnregistrare! Respectati echilibrul dintre informatia inregistratd si cea neinregistratd.

fnregisfrmji doar ceea ce vi se pare interesant, important, lucruri noi aparute in dezvoltarea copilului.

Este bine sd avem permanent la noi un carnetel si un creion, pentru a inregistra, fard a intrerupe activitatea cu copiii, o frazd sau

pentru a descrie evenimentele - cheie intr-un contact fizic sau emotional. Putem avea foi volante si creioane peste tot Th sala de grupd. .

La sfdrsitul zilei aceste scurte notite vor fi transcrise Tntr-un carnet sau dosar (comun sau pentru fiecare copil) . Listele de verificare

pot fi plasate pe pereti de jur Tmprejurul sdlii de grupd pentru a tine evidenta optiunilor fdcute de copii. Casetofonul este si el un mijloc eficient de
Tnregistrare a faptelor de comportament al copiilor (informatia verbald). Asadar straduiti-va ca pdrerile si convingerile dumneavoastra sa influenteze
cat mai putin aprecierea dumneavoastrd datd dezvoltarii copilului.

Incercdm sd fim obiectivi nregistrdnd rezultatele observdrilor noastre. Asupra aprecierilor noastre date copilului actioneazd mai multi factori:
informatia precedentd, predictiile si suspiciunile proprii, momentul Th care este realizatd observarea etc. Tnregistrand comportamentul copilului asa cum
s-a derulat el este necesarad: fixarea situatiei care a generat informatia (numim acei copii sau adulti care au luat contact nemijlocit cu copilul h momentul
observdrii, activitatea T el era inclus, atmosfera, anturajul care a generat un atare comportament etc.).

Observarea copilului poate fi structuratd urmdrind atingerea obiectivelor de referintd cuprinse T curriculum si corelarea acestora cu domeniile de
dezvoltare ale copilului. In fapt, ceea ce ne intereseazi cel mai mult este dezvoltarea lui sub toate aspectele. Modul de organizare a observirii este decis
de cdtre educatoare Th functie de numdrul de copii n grupd, de vdrsta acestora si, implicit, complexitatea deprinderilor si abilitatilor pe care le
presupune varsta acestora. Important este de retinut cd toate obiectivele prevdzute Tn curriculum trebuie atinse de toti copiii si, de aceea, urmdrirea lor
prin observare pe parcursul celor doi ani pentru care sunt formulate, trebuie sd fie fdcute foarte sistematic.
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In functie de obiectivele de referintd propuse pentru o anumitd perioadd de timp ( de ex. pentru a anumitd temad), ne putem fixa zilnic un numdr de copii
pe care sd-i observam avdnd in vedere comportamentele vizate de acele obiective de referintd. Durata observdrii lor poate fi de mai multe zile, intrucat
obiectivele respective de referintd sunt avute in vedere pe parcursul mai multor activitati in zile diferite. Intrucat perioada de atingere a acelor
obiective este de doi ani de zile, observarea atingerii lor de cdtre toti copiii se face prin revenire asupra observarii lor periodic.

Scopul observdrii este Thdeosebi acela de a constata salturile n dezvoltare, dar si dificultdtile Intdmpinate de copii pentru a sti cum sd ne redefinim
scenariile didactice in perioada urmdtoare.

Cum putem utiliza informatiile stranse prin observare!

Vd sugerdm utilizarea urmdtoarelor tehnici de adaptare individuald a informatiilor culese in urma observarii:
- Tncurajarea intereselor - utilizdnd o activitate deja cunoscutd copilului prin integrarea unei activitati noi;
- lucrul in perechi sau pe grupe pentru stimularea acelor deprinderi, abilitati care necesitd mai mult suport. (Piaget este de pdrere cd cel mai bine
copiii nvatd unul de la altul, astfel cd deseori copilul poate fi stimulat prin simpla implicare intr-o activitate in perechi sau de grup mic);
- axarea pe nevoi specifice - dacd observdm cd mai mulfi copii Tntampind dificultati in derularea anumitor activitati, se pot organiza activitati pe
grupuri mici centrate pe anumite sarcini.

Convorbirea si interviul

Convorbirea se desfdsoard in conditiile unei dispozitii normale a copilului. Ea trebuie sa fie liberd, degajatd, nestingheritd, sd decurgd intr-o atmosferd
sincerd de incredere, binevoitoare, in conditii de maximd naturalete pentru cd numai asa vor putea fi surprinse manifestdrile spontane ale copilului,
mecanismele psihice asa cum sunt ele in realitate. Convorbirile pot avea loc Tn timpul activitdtilor sub forma unor scurte dialoguri cu copilul.

Convorbirea este recomandabil de utilizat Th combinatie cu observarea sau subordonatd unei activitdti pe care copilul o are de indeplinit (in timp ce el
.solutioneazd"” o problemd sau face, executd ceva, i se pot pune diverse intrebdri). De exemplu, desenele copiilor trebuie insotite de explicatiile acestora
privitoare la intentiile sale, deoarece fdrd acestea au o mai slabd valoare informativd. Toatd productia verbald a copilului trebuie notatd si anexatd
lucrdrii. Mdrturia copilului dezvdluie certe aptitudini practice, dar mai ales trasaturi ale personalitatii.

Metoda analizei produselor activitatii este o metoda auxiliard si poate oferi informatii numai in combinatii cu observarea, convorbirea si alte metode de
cunoastere a copilului.
Prin aplicarea acestei metode obfinem date cu privire la:

- Tnsusirile psihice ale copilului (spiritul de observatie, capacitatea de ainfelege, caracteristici ale reprezentarilor etc.) ;

- capacitdtile psihice de care dispun copiii (coerenta planului mintal, continuitatea logicd a ideilor, forta imaginatiei, amploarea intereselor, calitatea

cunogtintelor, deprinderilor, priceperilor si aptitudinilor)
- stilul realizdrii (personal, original, sau comun, obisnuit) ;
- progresele realizate prin nvatare (prin realizarea repetatd a unor produse ale activitatii).
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Activitatea educativd a gradinitei este complexd si cere forme de evaluare multiple.

Evaluarea initiald. Se efectueazd la inceputul unui program educational (ciclu de Thvatamant, an scolar, semestru, inceputul unui capitol si chiar al unei
lectii). Evaluarea initiald constituie o conditie hotdrdtoare pentru reusita activitatii de invatare, fiind menitd sd ofere posibilitatea de a cunoaste
potentialul de invdtare al copiilor la Thceputul unei activitati, de a sti care sunt premisele de la care pornim sd proiectdm activitdtile de Tnvatare. Relevand
importanta pe care o are n acest sens, Ausubel D. subliniaza: , Dacd as vrea sd reduc toata psihopedagogia la un singur principiu, eu spun: ceea ce
influenteazad cel mai mult invatarea, este ceea ce stie copilul la plecare. Asigurati-va de ceea ce el stie si instruieste-l in consecintal “

Functiile evaludrii initiale
a) Functia diagnosticd. Vizeazd cunoasterea mdsurii Tn care copiii stdpanesc anumite cunostinte si posedd capacitdti necesare angajdrii lor cu sanse de
reugitd Thtr-un nou program educational.
Obiectul evaludrii initiale 7l constituie acele cunostinte si capacitdti care reprezintda premise pentru asimilarea noilor continuturi si formarea altor
deprinderi si abilitdti. Ceea ce intereseazd nu este aprecierea performantelor globale ale elevilor si nici ierarhizarea lor, ci cunoasterea
potentialului de Tnvdtare, a premiselor ,cognitive si atitudinale” (capacitati, interese, motivatii) necesare integradrii in activitatea care urmeaza.
b) Functia prognosticd sugereaza conditiile probabile ale desfdsurarii noului program si i permite anticiparea rezultatelor.
Anticiparea activitdtii se ntemeiazd pe utilizarea .gandirii previzionale" si constd in a proiecta Th timp si in spatiu desfdsurarea unor actiuni
orientate spre realizarea obiectivelor, deci etapele activitdtii, componentele ei si efectele probabile.
Evaludrii initiale Ti apartin mai multe idei:
o evaluarea initiald este indisociabild constructiei unui demers didactic riguros si eficace;
o functiile ei sunt asigurate pdnd la final numai dacd mijloacele si resursele sunt stabilite si folosite pentru a face posibild derularea
activitdtii n conditii de eficientd;
o constituie un demers pedagogic esential pentru desfasurarea cu succes a programului de instruire.

Evaluarea sumativa (cumulativd) este tipul de evaluare prin care se constatd nivelul de performantd atins in raport cu obiectivele cadru si de referintd
cuprinse n curriculum. Constatdrile se exprimd prin aprecierea mdsurii Th care acestia au atins obiectivele de referinfd. Beneficiarii rezultatelor ei sunt
n primul rand adultii. In grddinite se poate vorbi de evaluare sumativd, in special Tnainte de pdrdsirea grddinitei; cdnd trebuie sd i se constituie profilul de
personalitate, inventarul de cunostinte principale, sd i se caracterizeze interesul si posibilitdtile de Tnvdtare pentru a se argumenta recomandarea
Thscrierii sale Tn scoala primard sau retinerea in grddinitd. Pentru cunoasterea unor particularitdti, de exemplu, creativitatea in plan verbal, cunoasterea
numerelor, a unei deprinderi motorii, se pot organiza si alte momente de evaluare sumativd. Calitatea, obiectivitatea evaludrii sumative, pot fi cele dorite
cand aceasta este realizatd de educatoare, pentru cd pot fi folosite si concluziile evaludrii formative.
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Evaluarea formativa (continud) presupune verificarea rezultatelor pe parcursul procesului didactic, realizatd pe secvente mai mici (1-2 sdptdmani,
capitol) si permite o evaluare a performantelor tuturor copiilor privind continutul esential al cunostintelor parcurse in secventa respectivd. Astfel in ce
mdsurd au fost Tnsusite cunostintele si deprinderile predate se identificd neajunsurile si se adoptd mdsurile de recuperare fatd de unii copii si de
ameliorare a procesului de Tnvdtdmant. Evaluarea continud are caracter permanent si este integratd in actul didactic, realizandu-se pe parcursul
activitdatii de predare-invatare, mai ales la verificarea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor.

Evaluarea continud se poate realiza cu ajutorul fiselor individuale, imagini sectionate (puzzle), pdpusi pentru teatru de masd - alegerea personajelor
corespunzdtoare povestii, poeziei invatate; redarea dialogului dintre 2-3 personaje; jocuri-exercitii s.a. modalitdti in functie de grupd si de educatoare.
In urma evaludrii continue am evaluat volumul de cunostinte refinut de copii. Apoi se stabileste un plan ameliorativ pentru recuperarea cunostintelor si
deprinderilor neinvatate, urmadrind realizarea lor in cadrul activitdtilor recuperatorii.

Evaluarea continud are ca scop sa-l informeze pe copil asupra obiectivelor pe care trebuie sd le realizeze si sa-i tind la curent pe copii, educatoare,
pdrinti cu progresele Thregistrate pe traseul cdtre obiectivele vizate. Ea vizeazad, in principal, sustinerea activitdatii de tnvatare.

Unele momente ale evaludrii continue au functie cheie. De exemplu, Tnainte de invdtare trebuie sd se asigure cd stdpdnesc bine ceea ce este necesar
pentru infelegerea noilor continuturi; in timpul tnvdtdrii, sd fie aplicate, dacd sunt necesare corectii imediate si sd fie reglat progresul elevilor, iar in
cazul unor egecuri sd se propund exercitii suplimentare de recuperare.

Evaluarea continud antreneazd o evolutie a elevului marcdnd o mai mare respectare a ritmului individual, initiativd si grija pentru verificarea propriilor
rezultate.

Privitd Th ansamblu, evaluarea continud transformd actiunea de evaluare: din proces predominant constatativ in unul diagnostic, de sustinere a invatarii;
dintr-o evaluare globala Th una nuantatd; din actiune addugatd activitdtii didactice in proces constitutiv al acesteia.

Cele mai adecvate modalitdti de evaluare a copilului Th perioada copildriei timpurii sunt feedback+ul verbal (lauda, Thcurajarea), observarea acestuia,
Tnregistrarea sistematicd a rezultatelor, colectarea produselor activitatii lui - toate acestea cuprinse intr-un portofoliu care vorbeste despre progresul
copilului pe intervale de timp. Toate documentele cuprinse Th portofoliul copilului trebuie sd fie insotite de observatii, comentarii, aprecieri ale cadrului
didactic. Portofoliul nu este doar o colectie de produse, el este dovada traiectoriei dezvoltdrii lui, punctatd de cadrul didactic.
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Tn evaluare sunt utilizate si o serie de metode complementare celor clasice, traditionale, pornind de la calificative pdnd la note. Printre acestea se afld si
portofoliul copilului.
Portofoliul constituie cea mia potrivitd metodd de evaluare a copilului mic, intrucat respectd principul de bazd al ritmului unic de dezvoltare a copilului.
Analizand un portofoliu, poti constata progresele inregistrate de copil in timp. El este ., cartea de vizitd" - mijloc de valorizare a datelor obtinute prin
evaludri realizate. Presupune un proces de analizd a datelor obfinute pe numeroase cdi si o perioadd relativ mare (de obicei raportatd la semestru, an
scolar, ciclu de tnvatamant) .
Portofoliul copilului are in vedere toate .produsele” copiilor si, Th acelasi timp procesul inregistrat de la o etapd la alta. El reprezintd un veritabil ,, portret
pedagogic” al copilului relevand:

- nivelul general de dezvoltare;

- rezultatele deosebite obfinute Th unele domenii ca si rezultatele slabe in altele;

- interese si aptitudini demonstrate;

- capacitdti formate;

- atitudini;

- dificultati de invatare.
Portofoliul trebuie sd cuprindd si observatii ale cadrului didactic, comentarii privind progresele facute de copil si aspectele care necesitd mai mult sprijin
sau stimulare. Intotdeauna trebuie s ne gdndim cd fiecare copil este in plin proces de dezvoltare, de aceea trebuie sd@ avem are grija in formularea
anumitor aprecieri categorice.
In Tnvatdmantul prescolar nu se dau note si, ca atare, notarea numericd a rezultatelor copiilor nu poate avea rol de clasificare nici th cadrul probelor de
evaluare. Educatoarele pot tine - pe domenii de dezvoltare - evidenta lacunelor inregistrate Tn dezvoltarea fiecdrui copil, ca premisd pentru o
diferentiere si individualizare nvdtdrii cu focalizare pe ameliorarea acelor aspecte care necesitd mai mare atentie.

Ce contine un portofoliu?
- lista continutului acestuia, (sumarul, care include titlul fiecdrei lucrdri/fise);
- argumentatia care explicd ce lucrdri sunt incluse in portofoliu, importanta fiecdreia;
- lucrarile pe care le face copilul, individual sau in grup, notate cu numele celor care au lucrat si data cind cu fost realizate;
- caietele individuale;
- chestionare cu data realizdrii lor;
- Tnregistrdri, fotografii care reflectd activitatea desfdsurata de copil, individual sau Tmpreund cu colegii sdi, datate;
- date obtinute in urma unor ghiduri de observare, cu data calendaristicd a inregistrdrii lor;
- reflectiile proprii ale copilului asupra a ceea ce a lucrat;
- alte materiale, contributii la activitate care reflecta participarea copilului/grupului la realizarea temei date;
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- viitoare obiective pornind de la realizdrile curente ale copilului/grupului pe baza intereselor si a progreselor Thregistrate;
- comentarii ale educatoarei dupd anumite perioade de timp (semestru, an)

Portofoliul se compune in mod normal din materiale obligatorii si optionale selectate de educatoare si care fac referire la diverse obiective cadru si de
referinfd. Asa cum afirma profesorul Ioan Cerghit, portofoliul cuprinde ., lucrdri sau realizdri personale ale copilului, cele care 7l reprezintd si care punin
evidentd progresele sale; care permit aprecierea aptitudinilor, talentelor, pasiunilor, contributiilor personale. Alcdtuirea portofoliului este o ocazie unicd
pentru copil de a se autoevalua. In alti termeni, portofoliul este un instrument care Tmbind invdtarea cu evaluarea continud, progresiva si multilaterald a
procesului de activitate si a produsului final. Acesta sporeste motivatia invatdarii . (Ioan Cerghit, 2002) .
Portofoliul reprezintd un element flexibil de evaluare, care, pe parcurs poate sd includd si alte elemente cdtre care se indreaptad interesul copilului si pe
care doreste sd le aprofundeze. Aceastd metodd alternativd de evaluare oferd fiecdrui copil posibilitatea de a lucra in ritm propriu stimuland implicarea
activa Th sarcinile de lucru si dezvoltdnd capacitatea de autoevaluare.
Este o mapd deschisd in care tot timpul se mai poate adduga ceva.
Forma pe care o poate Tmbrdca portofoliul este fie o mapd cu documente, fie o cutie de carton in care se pot aduna: casete video, materiale, desene,
picturi, fotografii ce reprezintd aspecte ale invatarii si/sau pe cei implicati in activitate, diplome, CD s.a.
Portofoliul poate fi folosit la orice varstd. De exemplu, copiii de 5 ani pot alcdtui un portofoliu la disciplina educatie muzicald. Acesta poate s@ conting:

- Tnregistrdri pe casete audio, video, CD, DVD;

- fotografii din timpul unor actiuni desfdsurate;

- desene realizate de copii in legdturd cu ceea ce au invatat si simtit pentru cd nu stiu sd scrie;

- diplome obtinute in urma desfdsurdrii unor concursuri de muzicd si festivaluri (., Stelutele dansului” , ., Sub semnul copildriei” ). Este ilustrat
astfel modul in care au evoluat de-a lungul studiului muzicii, adundnd materiale Thtr-o colectie pe care copiii pot oricdnd sd o revadd si sd o
completeze.

Avantajele folosirii portofoliului:

- este o metodd mai obiectivd de evaluare din perspectiva particularitdtilor varstei timpuri, punand Th valoare progresul copilului, precum si
dificultatile acestuia, acordandu-i timpul necesar pentru dobdndirea acelor cunostinte deprinderi, abilitati, capacitati vizate de curriculumul
pentru educatie timpurie a copilului de la 3 la 6/7 ani;

- portofoliul este un instrument flexibil, care permite aprecierea si includerea in actul evaludrii a unor produse ale activitdtii copilului care in mod
obignuit nu sunt avute in vedere;

- evaluarea prin portofoliul este eliberatd in mare parte de tensiunile si tonusul afectiv negativ care insofesc formele traditionale de evaluare;
evaluarea devine astfel motivantd si nu stresantd pentru educatoare - copil;

- dezvoltd capacitatea copilului de autoevaluare, acestia devenind autoreflexivi asupra propriei munci si asupra progreselor inregistrate;

- implicd activ copilul in propria evaluare si in realizarea unor materiale care 1l reprezintd cel mai bine.

Autoevaluarea este un proces de invdatare, copiii asumandu-si responsabilitatea asupra activitdtii desfdsurate.
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Dezavantajul portofoliului este acela cd nu poate fi repede si usor de evaluat si necesitda mai mult timp si grija permanentd din partea cadrului didactic
pentru a fi imbogadtit cu documente semnificative.

Ca metodad alternativd de evaluare, portofoliul solicitd mai mult o apreciere calitativd decdt cantitativd si este mai usor de aplicat pe grupuri de copii.
Portofoliul nu este numai o metodd alternativa de evaluare a copilului. Este un exemplu reprezentativ al activitatii si al performantelor copiilor unei
grupe/grddinite. Educatoarea incercand astfel sd-si creeze o imagine in randul colegelor ori Tn rdndul pdrintilor, ardtandu-le mostre ale activitdtilor si
actiunilor desfdsurate de copii. Poate fi considerat Th acelasi timp un instrument complementar folosit Tn aplicarea strategiilor de instruire centrate pe
lucrul in echipd, pe elaborarea de proiecte ample de cercetare si invdtare. De asemenea, portofoliul este compatibil cu instruirea individualizatd ca
strategie centratd pe stilurile diferite de Tnvdtare. Prin complexitatea si bogdtia informatiei pe care o furnizeazd, sintetizand activitatea copilului de-a
lungul timpului (un semestru, an scolar sau ciclu de invatdmant) portofoliul poate constitui parte integrantd a unei evaludri sumative sau a unei examindri.
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Capitolul 8. Planificarea zilnicd/saptamanald

Planificarea activitatilor reprezintd o activitate de bazd n aplicarea curriculumului. Ea demonstreazd capacitatea cadrului didactic de a organiza toate
elementele actiunii educationale intr-o formd coerentd, exprimatd prin corelarea obiectivelor educationale cu continuturile, materialele si mediul
educational. Planificarea activitdtilor reflectd coerenta atat pe orizontald (in cadrul unei zile de lucru), cat si pe verticald (pe parcursul unei saptdmani, a
unei luni) a modului in care obiectivele, continuturile se coreleazd pe o duratd mai mare de timp, asigurdnd un continuum al actiunii cadrului didactic Tn
scopul stimuldrii dezvoltarii copilului.

Punctul de plecare ‘in planificarea activitatilor 1 constituie obiectivele cadru si de referintd, deoarece ele reprezinta finalitdtile tuturor activitatilor
care se petrec in grddinitd (asa cum sunt ele prevdzute ™n planul de Tnvdtdmant). Prin diversitatea lor, obiectivele cadru si de referintd vizeazd
dezvoltarea copilului sub toate aspectele, asa cum sunt precizate in curriculum prin domeniile de dezvoltare. Dezvoltarea plenard a copilului reprezintd
scopul primordial al educatiei timpurii, de aceea prin domeniile experientiale propuse de curriculum, urmdrim stimularea dezvoltdrii completd a copilului.
Planificarea activitdtilor este conditionatd Th cea mai mare masurd de specificitatea grupului de copii pe care il coordondm. Astfel, durata atingerii unor
obiective poate varia de la o grupd la alta, cum dealtfel variaza Th mod firesc de la un copil la altul. Cadrul didactic este cel care decide care obiective, cu
ce continuturi, cu ce materiale si care metode le va utiliza pe o anumitd perioadd de timp (zi, sdptamand, lund).

O duratd prea mare de timp (un an intreg) pentru a realiza o planificare amdnuntitd poate suporta modificdri, deoarece planificarea activitatilor este un
proces ce este puternic influentat de progresul inregistrat de copii. De aceea un rol foarte important 7l joacd observarea si evaluarea progresului
copilului. Astfel, unele obiective pentru a fi atinse de toti copiii au nevoie de reveniri prin planificarea altor activitati.

Noul curriculum promoveazd ideea activitdtilor integrate, care combind domeniile experientiale sub cupola a 6 teme mari. Aceste teme, in functie de
grupa de varstd a copiilor, sunt adaptate pentru atingerea obiectivelor specifice grupei de varstd 3-5 ani sau 5-7 ani. Cadrele didactice au libertatea de a
propune subteme, circumscrise celor generale, care reflecta:

- obiectivele propuse,

- interesele copiilor,

- contextul geografic, cultural al gradinitei,

- materialele didactice de care dispun.
Mai jos sunt prezentate schemele propuse pentru realizarea planificdrii zilnice si sdptdmanale si un exemplu in acest sens.
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Exemplu: TEMA CINE SUNT/SUNTEM ?
OBIECTIVE DE REFERINTA VIZATE:

sd participe la activitdtile de grup, inclusiv la activitdtile de joc, atdt
in calitate de vorbitor, cdt siin calitate de auditor: s audieze cu
atentie un text, sa retind ideile acestuia si sa demonstreze cd /-a
inteles; sa manifeste interes pentru citit' sd utilizeze efectiv
instrumentele de scris, stipéanind deprinderile motrice elementare
necesare folosirii acestora.

sa-si imbogdteascd experienta senzoriald, ca bazd a cunostintelor
matematice referitoare la recunoasterea, denumirea obiectelor,
cantitatea lor, clasificarea, constituirea de grupuri/ multimi, pe baza
unor insusiri comune (formd, mdrime, culoare) luate in considerare
separat sau mai multe simultan, sd cunoascd unele elemente
componente ale Jumii inconjuratoare (obiecte, fiinta umand ca parte
integrantd a mediului), precum si interdependenta dintre ele; sd
comunice impresii, idef pe baza observadrilor efectuate.

sd cunoascd si sd respecte normele necesare integrarii in viata
sociala, precum si reguli de securitate personald, sa aprecieze in
situatii concrete unele comportamente si atitudini in raport cu norme
prestabilite si cunoscute; sd cunoascd si sd utilizeze unelte simple de
lucru pentru realizarea unei activitdti practice.

sd redea teme plastice specifice desenului; sd exerseze deprinderile
tehnice specifice modelajului in redarea unor teme plastice; sd
intoneze cantece pentru copii; sd acompanieze ritmic céntecele.

sd cunoascd si sd aplice regulile de igiend referitoare la igiena

CENTRE DE ACTIVITATE DESCHISE si MATERIALELE puse la dispozitia copiilor:

BIBLIOTECA

- cdrti si reviste cu imagini

ale corpului uman in
diferite ipostaze, cu
scene de familie etc.

- caiete de lucru (fise
adecvate temer)

- albume cu poze (tema:
Familia mea)

- felicitari, vederi, coli de

scris, plicuri postale

ARTA
crefoane negre si colorate,
pensule
acuarele/tempera
plastilind
plansete
materiale-suport pentru
amestecul culorilor si
pentru diluarea culorii cu
apd
caiete de desen, coli de
carton si de hértie A4, A3,
A5
instrumente muzicale
(tobd, trianglu, triold etc.)

JOC DE ROL (,Cdsuta
papusii”)

- .cdsufa” utilata
corespunzator pentru
activitati care se pot
desfasura in familie
(gatit, curdtenie,
petrecerea timpului
liber - citit, jocuri,
vizionare TV)

- papusi

- tablou/tablouri
uzuale cu membri ai
familiei sau scene de
familie afisate in
spatiul centrului

CONSTRUCTII
- cuburi de lemn/plastic
- cuburi cu litere
- masini, utilaje etc.
- personaje-miniaturd de
plastic sau lemn

STIINTE

NISIP SI APA
- suport de lemn cu nisip
-apd
- forme de plastic

echipamentului; sa-si formeze o finutd corporald corectd (in pozitia sténd, sezénd si in deplasare).

INVENTAR DE PROBLEME:

Ce stim?

- cd suntem oameni §i despre cum aratd un om (corpul uman):
- cd avem o familie;

- membrii familiei si ce rol are fiecare ih familie;

- cum frebuie sd ne purtdm n familie.

genealogic

Ce nu stim si vrem sd aflam ?
- despre drepturile copilului;
- despre corpul uman (functionalitatea unor pdrti constitutive)

- despre cum apare familia si cat de mare poate fi ea, despre arborele
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Sugestie de planificare saptamanala
DATA | ZIUA | ACTIVITATI DE INVATARE (tura I) ACTIVITATI DE INVATARE (tura a II-a) SEMNA
TURA
06.10. | Lu " o o o o . L L
2008 ADP: "Facem prezentdri" (Numele meu este..Md bucur sd va cunosc.), .Ma ALA: Citire de imagini, colorare imagini din cdrti, desen, puzzle
pregdtesc pentru activitafi” (respectdnd tematica sdptdmanii)
ALA: Familii" (citire de imagini din reviste si discutii libere despre familiile ADE si ADP: _Eu" (continuarea lucrdrilor rdmase nefinalizate dimineata
prezentate n diferite imagini); ,Eu" (desen si colaj - definitivarea propriei figuri | si executarea unor noi lucrdri cu cei care doresc); repetare cantec nou
prin selectarea si lipirea ochilor a nasului si a gurii, precum si prin colorarea cu Tnvdtat ,Un copil politicos” si exersarea acompaniamentului de cdtre cei
creionul colorat a pdrului); Joc de miscare: .Sotronul”, jocuri la nisipar: ,Casd care doresc; mimd sau exercitiu euritmic .Copilul politicos"; .Singurel
pentru familia mea” md Tngrijesc” (deprinderi de igiend si de autoservire)
Activitate integratd (DLC, DEC): *Tn familie.." (lectura educatoarei ,.DI.Goe" de
I.L.Caragiale; predare cantec .Un copil politicos")
07.10. | Ma " N o v s o : o " PR
2008 ADP: "Ce culoare au ochii mei ? Ce culoare are pdrul meu?”, .Md pregdtesc ALA: Jocuri de masd: ,Jocul umbrelor” (corelare umbre cu imagini
pentru activitati” potrivite - oameni sau pdrti ale corpului uman) si .Corpul uman” (bdiat-
. . . s g o . . ... | fatd), joc senzorial: ,Cald-rece/aspru-neted”, numdrdtoare: ,Am un nas
ALA: ,Mari descoperiri” (studierea unui fir de pdr la microscop, studierea pielii . ot))r'iz" P
cu lupa, lucru cu cartea interactivd .Corpul uman”); "Bdiat/fatd" (joc de masa - P
pdrtile corpului, caracteristici individuale, imbrdcdminte); Jocuri la aparatele de | ADE: ,Corpul meu” (prezentare si discutie, in grup restrdns, in functie
joc si cu diferite obiecte specifice jocului in aer liber: "Ce pot face" (cdtdrare, de interesul manifestat de copii, a plansei dupd care s-a fdcut
alunecare pe tobogan, sdrituri cu coarda, sotron etc.) observarea dimineata; lucrare colectivd - colorare/lipire - ,Corpul meu”,
ormat Al
Activitate integratad (DS, DPF): "Corpul meu” (educatie fizicd - predare f )
.Mersul"; observare ,Copilul") ADP: ,Singurel md Tngrijesc” (deprinderi de igiend si de autoservire);
Optional engleza .My name is..."
08.10. | Mi .- . . " - . " . . . : .
2008 ADP: "Md numesc...si am...ani. Mama/tata/fratele/sora mea/meu se numeste..."; ALA: Imi scriu numele” (cuburi cu litere, litere magnetice, litere

.Md pregatesc pentru activitati”

ALA: "Omuleti pe nisip” (urme ale degetelor, palmelor proprii pe nisipul ud sau
desenarea unor omuleti - schematic - cu degetul pe nisipul ud); “Imi scriu
numele"” (copiere dupd model, scriere liberd sau lipirea literelor corespunzdtoare
numelui propriu pe caietele de lucru, pe mapa cu lucrdri proprii, pe ecusonul
pentru prezentd sau de la tabelul responsabilitatilor etc.); Joc linistitor ,Jocul
mut”, jocuri de migcare: "Joacd, joacd bdiete!”, , Tdranul e pe cdmp”

Activitate integratd (DS, DEC) : "Grupdm omuleti“(colorarea unor omuleti de
carton cu pdmdtuful de vatd in cel putin trei culori; exercitii cu material
individual - constituire de grupe dupd culoare si aprecierea globald a cantitdtii)

autocolant), desen ,Omuletul” (schematic, dupd model, pe caiet de
matematicd, Tn trei culori), selectare si, eventual, decupare imagini din
reviste si poze cu familii sau familia proprie pentru album

ADE: Povestire ,Bunicul” de B.St.Delavrancea

ADP: ,Singurel md Thgrijesc” (deprinderi de igiend si de autoservire);
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(2)(9)012 Joi ADP : "Portretul mamei/tatdlui”; .Md pregatesc pentru activitati” ALA: Rezolvar:e de fiseAin'rerdisciplinavre L'i’l familie"; puzzle, labirint,
ALA: “Eu cu familia mea"(citire de imagini/poze); "Pdrintii mei“(desen/picturd):; Plimbare Jocuri de masd (respectand fematica saptdmanii)
n aer liber (observdam cum merg copiii cu mamicile lor pe strada) ADE: ,Grupdm omuleti” (exercitii cu material individual - constituire de
Activitate integratd@ (DOS): "Cum ne comportdm n familie?" (convorbire; alcdtuirea unui grupe dupd culoare si aprecierea globald a canfitdfii)
album de familie colectiv, cu imagini din reviste/poze) ADP: ,Singurel md Tngrijesc” (deprinderi de igiend si de autoservire);
.Bunicul” (picturd); discutii libere despre tema sugeratd la activitatea
de picturd
10.10. | Vi PV o o o - - . S . .
2008 ADP: "Povestea mea" (nume, caracteristici, pdrinti, eventual adresa); .Mad pregdtesc ALA:  Puisori, veniti la mamal”, .Fetite si bdieti" - jocuri de
pentru activitati” miscare;"Ghici, ghicitoarea mea !" - ghicitori despre om si familie;

ALA: "E sdrbatoare Th familia mea!" (pregdtiri pentru sdrbatoare, prepararea unor
gustdri, derularea evenimentului); desen prin copierea umbrei corpului h migcare/static
sau a unor pdrti ale corpului propriu pe coli mari de carton si, eventual, colorarea lor;
conturul umbrei realizat cu materiale de constructie; ,,fmpreum‘i pentru un mediu curat!”
(aranjarea jucdriilor tn clasd si ecologizarea spatiului verde din curte)

DLC: "Sfatul degetelor”(memorizare)

.Trasee I nisip" (de la grddinitd-acasa)
ADE: Dramatizare ,DI.Goe"

ADP: ,Singurel md Tngrijesc” (deprinderi de igiend si de autoservire)

Notd: ALA - Activitdti liber alese; ADE - Activitdti pe domenii experientiale; ADP - Activitati de dezvoltare personald; DLL - Domeniul Limbd si comunicare, DS - Domeniul Stiintd, DOS -

Domeniul Om si societate; DEC - Domeniul Estetic i creativ; DPM - Domeniul Psihomotric

O activitate integratd vizeazd atingerea mai multor obiective de referintd, implicarea mai multor domenii experientiale si activarea mai multor centre de

activitate.
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Capitolul 9. Colaborarea cu familia si comunitatea

Pentru fiecare dintre noi, familia a jucat si joacd un rol foarte important n vietile noastre.

Familia este unicul grup social caracterizat de determindrile naturale si biologice, singurul Th care legaturile de
dragoste si consanguinitate capdtd o importantd primordiald. J.S. Bruner considera cd, admitdnd ca toti oamenii sunt tn
esenta lor umani, aceastd umanitate este data de tipul de copildrie pe care I-au trdit. A. Berge considera familia un fel
de cooperativd de sentimente, care Tndulceste pentru fiecare membru, loviturile vietii, dispersdnd efectele asupra
tuturor.

Familia este primul grup social (mediul primar de socializare) din care face parte copilul. Este una din cele mai vechi forme de comunitate umand, o
institutie stabild, cu rosturi fundamentale pentru indivizi si pentru familie (M. Voinea, 1996). Mediul Tn care copilul se naste, trdieste primii ani ai vietii,
se dezvoltd si se formeazd pentru viata 7l oferd familia. Are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin stadiile de dezvoltare ale
copildriei, conditii ce stau la baza structurdrii personalitdtii individului.

Aparitfia unei persoane micute n orice familie, care la inceput este complet dependentd de adulti si iti inspird tandrete aduce cu ea un enorm sens al
responsabilitatii, privind modul Th care sd o ingrijesti si s-o educi.

Parintii sunt primii educatori deoarece:
- Ei sunt primii cu care copilul interactioneazd constant incd din prima zi a vietii
- Familia este modelul pe care copilul 7l imitd; modul de viatd al familiei este principalul reper n viatda al copilului, el este internalizat
puternic Tn anii copildriei;
- Comunicarea intrafamiliald influenfeazd decisiv dezvoltarea psihofizica a copilului, formarea personalitdtii lui.
Copiii Tsi observd proprii pdrinti cum actioneazd in rolul de pdrinti. Ei sunt primele modele pentru modul in care s@ actioneze ulterior ca pdrinti. Ei creeazd
o intelegere subconstientd a competentelor parentale.
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Pedagogul John Locke, convins de puterea exemplului in familie, de ambianta si climatul acesteia si de Tnclinatia cdtre imitatie a copilului, se adresa
pdrintilor: , Nu trebuie sd faceti T fata copilului nimic din ceea ce nu vreti sd imite".

Rezultatele unor cercetdri facute au demonstrat cd dezvoltarea copilului este influentatd in proportie de 70,63% de familie. Grddinitei 7i revine rolul de
partener in relatiile ei cu familia - acest rol derivd din faptul cd este un serviciu specializat, cu cadre pregdtite pentru realizarea sarcinilor educatiei
copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani.

Relatia grddinitd-familie nu se poate constitui fdrd asigurarea unei conditii de bazd, fundamentald: cunoasterea familiei de cdtre educatoare, a
caracteristicilor si potentialului ei educativ. Educatoarea trebuie sd cunoascd mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece aceasta o ajutd Tn
cunoasterea si intelegerea copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani. Gradinita nu poate face minuni, iar educatia datd in aceasta institutie nu va avea
rezultate bune, dacd nu se va sprijini si nu va colabora cu familiile copiilor. Nu putem educa Tn mod just un copil fdrd a-| observa atent, fard a-| studia,
fard a-i intelege personalitatea. In privinta aceasta ne ajutd familia - care este o sursd principald de informatii pentru educatoare, privind: la relatiile
intferpersonale dintre membrii sdi, asteptdrile privind educatia copilului, stilul educational al pdrintilor, autoritatea pdrinfilor si metodele educative pe
care acestia le folosesc, valorile promovate, climatul educational din familie, responsabilitdtile pe care copilul le Tndeplineste in familie etc.

Pdrintii dau informatii educatoarei, cdci ei il cunoasc cel mai indeaproape si cel mai bine copilul, Ti cunosc obiceiurile, stiu ce i place si ce nu i place, la ce
reactioneazd mai bine si mai repede. De aceea, educatoarea trebuie sd se bucure si de increderea copilului, dar si de a familiei sale. Caldura raporturilor
dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se stabilesc prin schimbul de informatii - pentru care trebuie sd gdsim intotdeauna timpul
necesar. Astfel, educatoarea poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sd urmeze calea just@ T™h raporturile cu copilul sdu, sd prevind
Tndepdrtarea lui sufleteascd, sd inlature eventuale carente educative.

Complexitatea problemelor lumii contemporane cere deschiderea si flexibilizarea raporturilor in parteneriatul educational. Implicarea, ca agenti ai
educatiei, a diferitelor institutii si persoane din comunitate dezvoltd Th prezent o imagine complexd si dinamicd a influenfelor educationale.

Pdrintii, copiii si comunitatea se influenteaza puternic unii pe altii. Mediul Tn care trdiesc pdrintii poate sprijini sau devia vietile lor, poate determina
multe dintre valorile lor. Poate s@ se comporte ca o sursd de fortd si sigurantd, sau ca o restrictie a dezvoltdrii. La randul lor, pdrintii pot influenta
comunitatea, deopotrivd ca indivizi sau ca membri ai unui grup. Ei pot contribui la dezvoltarea valorilor comunitatii si la fixarea prioritatilor sociale.

A creste si a educa un copil ar trebui sd fie pentru toti pdrintii o datorie. Educarea calitdtii de pdrinte a rdmas incd o cerintd pentru Tmplinirea cdreia
societatea, grddinita cautd incd solutii.
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Prin intrarea copiilor Th gradinitd, ei sunt integrati intr-un sistem formal de educatie, care urmdreste atingerea unor finalitati ce decurg din curriculumul
educatiei timpurii, Th conformitate cu particularitdtile de varstd si individuale.

Cu cdt cunoastem mai bine familiile copiilor, cu atdat mai eficient va fi parteneriatul cu ele. Cu cat pdrintii vor cunoaste mai bine programul
educational, cu atdt va fi mai coerentd influenta ambilor factori educationali si a ambelor medii educationale.
Cu cdt colaborarea dintre educator si pdrinti este mai strdnsd cu atdt mai bine ambii actori vor cunoaste mai bine copilul.

Modalitati de cunoastere:

Intélnirile cu parintii sunt prilejuri pentru a informa périntii referitor la modul cum se comportd copilul lor cu ceilalti copii si progresele pe care le
nregistreazd acesta in timpul activitdtilor. Tot la aceste Tntdlniri educatoarea afld de la pdrinti despre problemele pe care acestia le parcurg si de
cele mai multe ori le oferad solutii sau le gdsesc Tmpreuna.
Asadar, dialogul dintre educatoare si pdrinti este foarte necesar. De exemplu: Th legdturd cu faptul cd a constatat cd mulfi copii vin obositi la gradinitd
atunci educatoarea le sugereazd parinfilor sa-si culce copii mai devreme seara, sd petreacd mai putin timp la televizor sau calculator.
La randul lor pdrintii sunt informati, de cdtre educatoare, cd la gradinitd copiii beneficiazd de un program rational, echilibrat, alternand activitdtile
comune cu cele optionale, ce statice cu cele dinamice, timp in care copilul are posibilitatea sd asimileze cunostinte si deprinderi noi, si, Th acelasi timp se
destinde. Nu la fel se simte copilul atunci cand este obosit de un program prea incarcat.
Putem constata cd unii pdrinti sunt prea indulgenti cu copilul lor, nu respectd un program zilnic necesar copilului, nu i se cere sd respecte normele de
comportare civilizatd in familie, pe stradd, la featru, Th excursie etc. Lucrul acesta face ca acesta sd se comporte la fel i la grddinita: nu salutd, perturbd
activitdtile - vorbind neintrebat, este neastdmpdrat, agresiv, foloseste cuvinte auzite Tn familie.

Dialogul educatoare-pdrinte se poate organiza, fie individual prin consultatii, cu fiecare familie, fie in adundrile organizate cu padrintii; se informeaza
reciproc, ceea ce contribuie atat la buna desfdsurare a procesului educational din gradinitd, cat si la o buna educatie in familie.

Dialogul deschis bazat pe increderea reciproca cere timp pentru a fi cladit. Unii pdrinti, care au avut experiente negative in timpul propriilor lor ani
de scoald, se pot simti intimidati de prezenta unor cadre didactice. Alfii, care au fost invatati cd educatorul ., stie cum e mai bine” , nu pun la indoiald
faptele acestuia. Educatoarele la randul lor pot sd fi avut experiente negative; probabil unii pdrinti le-au dat lectii despre cum sa-si facd meseria. Aceste
atitudini sau sentimente pot obstructiona o bund comunicare. Talentul si tfactul pedagogic al educatoarei este indispensabil dialogului deschis. Intrebdrile
cu final deschis precum: ,Ce-i place lui Rares sd facd acasa? “ sau ., Ce va povesteste Ana despre ce facem noi la gradinita?”, sau ,Ce ati observat ca-i
place cel mai mult sd facd?" oferd familiei ocazia de a va spune mai multe despre copil. Cand dam explicatii despre activitatile din gradinitd si/sau despre
problemele care se pot ivi, ar fi bine sd o facem in termeni care sunt pe intelesul familiei, de asemenea, sd oferim familiei ocazia sa pund intrebdri.

Unele informatii le putem culege aplicand unele instrumente de culegere a datelor semnificative despre copil. Iatd cateva exemple:
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COPIL: - INAINTE DE TERMEN........
- NUME SI PRENUME........... - TERMEN DEPASIT . ...ooonmininiiaiaiiaeaeannnn.
- DATANASTERII............ccno.....
- TELEFON ......cooeieiianan.. PROBLEME DEOSEBITE IN TIMPUL NASTERII
- ALE COPILULUL..........
PARINTI  TATA - ALE MAMEL.........
- NUME SI PRENUME .....
- LOCUL DE MUNCA...... ALAPTARE - NATURALA................ CAT TIMP. ...
- PROFESIA SI OCUPATIA.... - ARTIFICIALA.......... DELA..LA. ....ccenn...
- TELEFON........cceennen...
MAMA PROBLEME DE SANATATE
- NUME SI PRENUME... = DUPA NASTERE. ...t
- LOCUL DE MUNCA....... 2 IN PREZENT ..o
- PROFESIA SI OCUPATIA.......
- TELEFON........cceneneen... PROBLEME DE ADAPTARE .......cooiuininiiei e,
ALTE PROBLEME
NUMARUL DE COPIL TN FAMILIE. .......
- DATA NASTERII FIECARVIA.....
- NUME SIPRENUME................... COPILUL A FOST INGRIJIT EXCLUSIV DE MAMA... . TIMP DE...
- OCUPATIA ( ELEV, STUDENT ETC)..........
FELUL CUM A DECURS SARCINA................... COPILUL INGRIJIT DE MAMA AJUTATA DE:
- TATA..........
PROBLEME DEOSEBITE IN TIMPUL: -BUNICI...............
- SARCINIT - ALTE PERSOANE..................
- NASTERII
GREUTATEA COPILULUI LA NASTERE..... COPILUL INGRIJIT DE
SCORUL APGAR.......... S TATA. o DELA ........... TIMPDE......c........
“BUNICT........covveeaanen.. DELA............ TIMP DE.......
FELUL CUM A DECURS NASTEREA - ALTE PERSOANE...... DELA............ TIMPDE................
- NORMALA............
- CEZARIANA.......ooo... .
- LA TERMEN.......... )
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1. Cine se ocupd in mod special de copil ?
2 ST
2. Copilul are ore regulate de somn si de servit masa cdnd este acasd ?
23T P
3. Puteti spune care este programul zilnic al copilului ?
23 PP
4. Cum se comportd copilul in familie ?
23 PP
5. Este activ acasa ? Se joacd ? Cu ce se joacd cel mai mult?
33 e
6. Ajutd la treburile gospodaresti ?
23T
7. Are deprinderi autonome de igiena?
2 ST
8. Cum se comporta cu persoanele pe care le cunoaste ?
23 PP
9. Cum poate fi consolat cand este trist / supdrat ?
23 e
10. Care sunt orele din zi favorabile pentru copilul dvs. ?
Care sunt cele mai dificile ore ?
23T
11. Observati o crestere a nivelului de cunoastere si deprinderi la copilul dvs. ?
2 ST
12. Colaborati cu gradinita la rezolvarea unor probleme atunci cdnd sunteti solicitati ?
23T
13. Observatii si propuneri
23 PP
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Vizitarea grddinitei de cdtre pdrinti. Pentru a ajuta familiile s@ se simtd binevenite si Th largul lor in sala de clasd e nevoie de mai mult decat o
simpld notitd scrisd sau de o invitafie unicd, izolatd. Este bine ca asemenea vizite sd se facd periodic, nu numai atunci cand au apdrut anumite
simptome nepldcute Th activitatea de invatare a copilului sau in comportamentul lui.

Crearea unei atmosfere de Thcredere reciprocd, bazatd pe comunicare sincerd, necesitd respectul reciproc care survine in timp. Existd numeroase
avantaje ale promovdrii participdrii familiei ca §i componentd esentiald in educatia copiilor de 3-6/7 ani.

Participarea padrintilor la activitati ale grupei reprezintd un alt prilej de cunoastere a pdrintilor, dar si un mod prin care acestia sunt familiarizafi
cu programul grupei, cu continutul si metodele didactice, cu materialele didactice si mijloacele necesare desfasurdrii activitdtilor, cu modul de
comunicare si abordare a situatiilor problematice, cu semnificatia respectului fata de copil.

Relatia pdrinte-educatoare astfel contribuie la constituirea unor relatii pozitive Thtre familie-grddinitd, la o coerentd a practicilor educationale si a
cerintelor referitoare la copil. Astfel pdrintii devin parteneri in educatie detindnd informatii despre scopul programului educativ la care participd
copilul lor, care sunt obiectivele urmdrite, cunosc progresele facute de copil si cum ar trebui sprijinit acesta si acasd. Trebuie sd-i ajutdm pe pdrinfi
sd stie mai multe despre ce le este de ajutor copiilor Tn dezvoltarea lor. Coerenta si continuitatea influentelor educationale din grddinitd si de acasd
asigurd o dezvoltare cat mai sdndtoasd a copilului. De aceea, primul pas trebuie sa-l facem noi, profesionistii.

Pdrintii trebuie implicati permanent in activitatea gradinitei prin participarea lor la crearea unui mediu placut, a unei baze didactico-materiale
satisfdcdtoare prin contribufii personale - sponsorizari.

Avantaje pentru membrii familiei:
e vor invata mai multe despre dezvoltarea unui copil;
e vor Tnvdfa sd desfdsoare activitdti care sa sprijine dezvoltarea sandtoasa a copilului §i acasa;
e vor putea sd extindd procesul de Tnvdtare si acasd.
e Tsi vor dezvolta un sentiment individual al participdrii la procesul educational;
e vor Tnvdfa sa-si creascad copilul in relatie cu altii, copii sau adulti;
e vor ajunge sd cunoascd i sd respecte echipa de educatori;
e vor face cunostinta cu prietenii copiilor lor.

Avantaje pentru educator:
e va petrece un timp mai Thdelungat cu cdte un copil in parte sau va avea ocazia sd lucreze cu grupuri mai mici;
e vainvata cum pledeazd pdrintele pentru cauza copilului sdau;
e va vedea cum membrii familiei 7i ajutd pe copii la rezolvarea de probleme;
e vainvata lucruri noi despre diverse realitdti si practici culturale;
e va afla lucruri interesante legate de talentele si hobby-urile unor membri de familie pe care acestia le Tmpdrtdsesc copiilor, de exemplu gdtitul
sau cantatul la diferite instrumente muzicale.
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Copiii au avantajul cd prin asigurarea unor medii de dezvoltare consecvente din punct de vedere ale solicitdrilor (si la gradinitd si acasa), vor intelege mai
bine ce anume se doreste de la ei, ce este bine si ce nu este bine, ce e voie si ce nu e voie, cine este el si cum este el. Continuitatea, consecventa si
perseverenta in educatia copilului la varste mici sunt caracteristici critice ale unei parcurs educational de succes.

Vizitele periodice la domiciliu. Considerdm cd acest lucru este bine sd se facd numai cu acordul pdrintilor. Ele vor fi programate la momentele
convenabile acesteia si-i oferd educatoarei posibilitatea de a cunoaste familia si copilul in mediul lor propriu. Familia va fi Thcurajatd sd viziteze la
rdndu-i sala de grupd ™n orice moment. Copiii vor fi atdt de Thcdntati de ideea cd educatoarea lor Ti viziteazd, Thcdt trebuie sd@ va planificati dinainte
timpul special pentru ceea ce vor dori ei sd vd arate. E bine sd aduceti cu dumneavoastrd o jucdrie cu care copilul s@ se joace catd vreme stati de
vorbd cu pdrintii. Cand va planificati vizita la domiciliu, respectati regulile generale de curtoazie. Pe langd respectarea momentului convenabil pentru
familie, dacd e posibil, Tncercati s@ programati vizita cand tatdl este acasd, scopul si durata vizitei. Gazdele Tsi pot imagina cd o astfel de vizitd ar
putea Thsemna comunicarea unor vesti proaste; asadar, fiti cat mai clari in specificarea scopurilor pentru care veniti.
La inceputul vizitei, reluati prezentarea scopului acesteia; deschideti discutia prin a ardta cateva aspecte pozitive, intotdeauna, chiar si atunci cand afi
venit sd vd exprimati Thgrijorarea in anumite privinte. Dacd existd date anume pe care doriti sd le comunicati familiei scrieti-le astfel, ca ele sa poata fi
revdzute dupd ce dumneavoastrd plecati. Nu monopolizati discutia; ldsati ntotdeauna timp si pdrintilor pentru a-si exprima pdrerile despre copii si ideile
lor, preocupdrile si interesele acestora. Nu discutati despre copil h prezenta acestuia decat dacd este vorba despre laude sincere sau despre informatii
pozitive.
Vizitele la domiciliu pot fi recompensatorii atat pentru educatoare cdt si pentru familii. Educatoarea poate afla lucruri interesante despre:
- cultura familiei respective;
- modul de a inferactiona;
- talentele si aptitudinile membrilor acesteia;
- are gsansa de a se discuta pe larg despre progresele si succesele individuale ale copilului. De aceea puteti aduce cdteva mostre din
activitatea copilului la grddinita pentru a le ardta pdrintilor. Familia se bucurd astfel de atentia educatoarei si vede cum educatoarea
intrd Tn contact comunicational cu copilul.

Familia poate Tmpdrtdsi:

- idei legate de anumite preocupari;

- neintelegeri;

- obiective specifice referitoare la copilul lor.
Dacd, in aceeasi mdsurd, familia si educatoarea se clarificd asupra scopului si intentiei vizitei, aceasta poate deveni o practicd stabilitd de comun acord si
poate mentine o bund comunicare imbundtdtind experienta copilului si familiei.
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Alte modalitati de cultivare a parteneriatului gradinita-familie

Intdlniri formale cu toti pdrintii desfdsurate n cadrul formal al negocierilor dintre administrarea gradinitelor si asociatia pdrintilor.
In cadrul acestor intdlniri pdrintii trebuie implicati in luarea unor decizii menite sd asigure securitatea copiilor, stabilirea meniului zilnic corespunzator
pentru mentinerea sdndtoasd a copilului s.a.

Activitdati practice, educative pentru abilitati de comunicare, antreprenoriale si tehnice.

Organizarea unor expozitii cu vdnzare de obiecte. Aceste obiecte se pot realiza tn activitdti de educatie plasticd si practicd (desene, picturi, lucrdri din
plastilina, lucrdri cu materiale din naturd - colaje). La serbare pot participa pdrinti si rude ale copiilor. Din suma provenitd din vanzarea acestor obiecte se
pot cumpdra jocuri si jucdrii necesare dotdrii centrelor.

Vd sugerdm organizarea unor actiuni ca: , Tombola primdverii” , , Din suflet-pentru suflet” .

Participarea pdrintilor la excursii, vizite, serbdri, aniversari. Pdrintii por fi implicati nu doar in organizarea acestor eveniment, dar pot veni i cu
sugestii, propuneri de teme, de activitdti. Aceste evenimente sunt prilejuri de a asigura o cit mai mare coerentd Thtre valorile si practicile educationale
promovate de grddinitd si familie. Fard stabilirea unui sistem unitar de cerinte, colaborarea dintre cei doi factori educationali va rdmdne fdrd rezultatele
scontate.

MOTTO: , Eu sunt copilul. Tu tii in mdinile tale destinul meu. Tu determini, in cea mai mare mdsurd, dacd voi reusi sau voi esua n viatdl Dd-mi,
te rog, acele lucruri care sd md indrepte spre fericire. Educd-md, te rog, ca sd pot fi o binecuvantare pentru lume”. (Child's Appeal)

In pedagogia traditionald, aceastd temad era tratatd sub denumirea de .colaborare dintre gradinitd si familie". Actualmente dimensiunile acestei relatii
sunt mai cuprinzatoare datoritd ldrgirii conceptului de colaborare spre cel de comunicare prin cooperare, si mai nou, prin conceptul de parteneriat care le
cuprinde pe toate si in plus, exprimd, si o anumitd abordare pozitivd si democraticd a relatiilor educative, in sensul implicdrii active si al valorizarii
experientei si statutului fiecdrui actor Th egald mdsurd.

Colaborarea dintre grdadinitd si familie presupune o comunicare efectivd si eficientd, o unitate de cerinte si o unitate de actiune cdnd este vorba de
interesul copilului. Rolul educatoarei este acela de a discuta cu pdrintii copiilor, de a stimula comunicarea permanentd cu acestia, de a informa membrii
familiei cu privire la nevoile psihice si motrice ale copiilor, de a-i orienta cdtre cunoasterea activitdatilor din gradinitd si sprijinul th desfdsurarea cat mai
eficientd a acestora.
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Ea concepe cele doud institutii sociale exprimdndu-se Th schimburi de opinii si Th discutii, iar atunci cand este vorba de decizii, pdstrandu-si fiecare
identitatea si aportul Th mod specific.

Modul cum interrelationeaza pdrintii si educatorii isi pune amprenta pe formarea si educarea copilului. Numeroasele studii au demonstrat cd o relatie
bund Tntre cele doud institutii ale educatiei - grdadinita-familie - este Tn avantajul dezvoltdrii copilului la toate vdrstele. Cu toate acestea, complexitatea
actului educational, a realitdtii umane si sociale contemporane si sarcinile ot mai dificile cdrora trebuie sd le facd fatd procesul educational fac sd se

identifice tot mai multe fisuriin relatia amintitd.

La copiii cu varste intre 3-6/7 ani este foarte important ca familia si personalul grddinitei s comunice liber si deschis despre copii si activitdtile lor.
Gradinita si caminul pdrintesc sunt strdns legate intre ele si cu cat comunicarea intre ele este mai eficientd, cu atat mai mult sprijin pot primi copiii
pentru a trece printr-o perioadd educationald Thcununatd de succes. Cand educatoarea considerd comunicarea ca fiind indispensabild pentru succesul
copilului, ea devine parte integrantd a activitdtilor de zi cu zi.

Comunicarea cu familia presupune :
e sd alocati timp suficient, creati ocazii si incurajati familiile sd discute cu dumneavoastrd despre ideile, bucuriile, scopurile si grijile lor;
e sd stabiliti locuri special amenajate pentru a purta discutii intre patru ochi si tratati Thtotdeauna informatia primita ca fiind confidentiald;
e cd familiile va vor Tmpdrtdsi informatii cu adevdrat personale si este de datoria noastrd, a educatoarelor, sd le asigurdm cd ele vor fi strict
confidentiale.

In functie de scopul urmdrit in cadrul parteneriatului cu familia, comunicarea gradinita-familie poate Tmbrdca forme diferite cu rezultate diferite.
Astfel, modalitdatile de comunicare cu familia pot fi:
- formale: este un mod mai oficial, uneori in scris, adresat n general futuror pdrintilor, care urmdresc scopuri generale, administrative,
de organizare sau imbunatatire a colabordrii sau de educatie parentald;
- informale: este un mod de comunicare mai familiar, mai apropiat, care urmdreste obiective specifice ce privesc dezvoltarea copilului,
problemele specifice pe care acesta le intampind si care necesitd o atmosferd mai relaxatd, mai caldd pentru a crea contextul necesar
Tmpdrtdsirii de idei si ludrii de decizii Tn comun.
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CRP este un spatiu anume pregatit sd asigure un mediu propice comunicdrii optime si pozitive dintre educatoare si parinti.
Ca spatiu, el trebuie sd indeplineascd toate conditiile pe care le impune mediul educational: s@ constituie un mesaj indirect cdtre comunicarea cu familia.
De aceeaq, in acest spatiu trebuie amenajate:

e obiecte de mobilier pldcute si functionale (canapea, fotolii, mese mici etc.) care sd ofere o ambiantd pozitivd si relaxanta;

e cdteva scaune n jurul unei mese de discutii;

e micd bibliotecd in care sd fie expuse: cdrti despre educatie, brosuri educative pentru pdrinti, materiale care i pot interesa pe pdrinti, jocuri si
jucdrii model pentru varste diferite, desene si lucrdri efectuate de copiii din grupe diferite sau in activitdtile de zi cu zi, materiale produse de
gradinitd ca: programul educativ, orarul zilnic, programa, cdrti pentru copii (modele) casete cu experientele de invatare ale copiilor sau cu alte
exemple de bune practici educationale etc.

Tot la CRP din grddinitd este bine sd se gdseasca:
e ludotecd in care pdrintii sd gdseascd mentionate cele mai utile jucdrii pentru copiii de varste diferite;
e videotecd care va aduna diferite filme educative, inclusiv filme cu serbadrile copiilor si cu programul educativ propus de grddinita.

Chiar dacd de CRP rdspunde o singurd educatoare (de program) este bine ca el sd fie Th responsabilitatea tuturor educatoarelor care vor avea acces
permanent si periodic.

Programul activitdtilor planificate este bine sd fie stabilit Tmpreund cu comitetul de padrinti, care dacd este foarte activ poate prelua o parte din
sarcinile CRP si pdrintii pot amenaja si organiza acest spatiu si activitatile lui

In cadrul CRP se pot organiza si susfine:

activitati de informare
Brosurile educative trebuie sd aibd un limbaj simplu, clar si concis, cu o tematicd foarte variatd. Ele vor prezenta teme precum: sdndtatea,
cresterea, dezvoltarea, educatia, hrana, relatiile copiilor etc. Modul de prezentare trebuie sd fie expresiv si simplu pentru a atrage atentia si a
exprima cerintele necesare intr-o manierd cat mai atractivd. Va recomanddm urmatoarele cdrti si brosuri educative: ,Cele cinci limbaje de iubire
ale copiilor”, ,Cat si cum privesc copii la TV", .,Cum le aratdm copiilor nostri dragostea” , .Masa in familie”, ,Minciuna la copii” etc.

112



Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani

activitati de educatie parentala
Intélnirile tematice cu pdrintii se organizeazd pentru toti pdrintii. Prin intermediul lor se realizeazd propaganda pedagogicd th rdndul acestora.
Referatele, expunerile sau dezbaterile abordeazd anumite teme pedagogice, de interes general. Cu acest prilej pot fi invitati specialisti din
domeniul educatiei pentru a prezenta asemenea teme.
Propuneri de feme de dezbatere cu pdrintii: ..Criza de impotrivire”, ,Pedepsele. Bdtaia", . Singur in camerd?”, .Reguli de politete”, ,Oboseala copilului

“=n

Tn grddinitd”, .Frica de Tntuneric”, ,Sd stiti sd-i spuneti NU", ,Igiena: semnificatiile ei” .

Programele de educatie parentala

Aceste cursuri s-au ndscut din ideea cd educatia pdrintilor Tn ceea ce priveste comunicarea cu copilul este un element esential in viata de familie i
cd n societatea romdneascd contemporand este deosebit de necesard o asemenea interventie.

Prin informarea si educarea pdrintilor se pot preveni multe conflicte in viata de familie, care uneori pot ajunge la situatii ireversibile.

In urma desfdsurdrii acestor cursuri, educatoarea primeste semnale importante despre felul si calitatea educatiei din familie, cartier, ideile
pdrintilor despre aceasta, intrebdri cu privire la educatie, probleme si situatii tensionate in familie.

Toate aceste informatii se noteazd, iar educatoarea va imbundtdti viata copilului prin ., educarea pdrintilor".

Aceste cursuri sunt bazate pe un cadru teoretic strict, care nu poate fi pus in aplicare doar din ce este continut in materialele oferite (materiale
vizuale, brosuri, fise individuale). In plus, se pretinde ca cei ce lucreaza cu grupuri de parinti - n special cu grupe de parinti cu situatii mai dificile -
sd fie specialisti, sd detind aptitudini si profesionalism in folosirea materialelor. Putem sugera pdrintilor sd reflecteze asupra urmdtoarelor
subiecte: ,Acordarea atentiei”, ,Aprecierea” , ,A spune NU si a interzice”, ,Ignorarea”, .Separarea”, .Pedepsirea”, .Imaginea de sine”, ,Autonomie
versus dependentd” etc.

Biblioteci cu sectie de imprumut

O rezervad speciald de cdrti si jucdrii poate fi disponibild pentru pdrinti, pentru ca acestia sd le poatd folosi acasd pentru o perioadd de timp.
Jucdriile pot fi pastrate in CRP. Pastrati o listd cu semnaturi sau buletine individuale pentru a fine evidenta celor care au imprumutat o jucdrie i
evidenta datei cand jucdria trebuie returnatd. In general jucdriile se pot Tmprumuta pentru doud sau trei sdptdmdni. Pdrintii trebuie sd aibd
posibilitatea sa imprumute oricat de des doresc.

Lectura cdrtilor pentru copii reprezintd momente speciale de tandrete acasd intre pdrinte si copil, iar citirea frecventd de povesti poate deschide
gustul pentru literaturd pentru Tntreg restul vietii copilului. Pentru Tmprumutul cdrtilor se pot folosi, la fel, liste de evidentd cu semndturi.
fncﬁperea destinatd familiei ar putea confine si cdrfi de specialitate despre dezvoltarea copilului i despre educatia parentald. Acestea trebuie sd
fie la indemdna pdrintilor, care fie le citesc la gradinitd fie le Tmprumutd. Dacd nu existd astfel de cdrti, educatoarea ar trebui sd incerce sd scrie
cateva date simple despre dezvoltarea copilului, date pe care pdrintii sd le citeascd. Unii membrii ai familiei pot alege ocazia unei intruniri cu familia
pentru a face un schimb de informatii privind cresterea si dezvoltarea copilului. Unele dintre ideile acestor pdrinti pot fi scrise, pentru ca altii sd le
poatad citi §i aprecia.
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Membrii familiei pot organiza si mentine mici biblioteci cu sectie de Tmprumut. Activitatea lor ar consta din aranjarea jucdriilor si cdrtilor, din
verificarea listelor cu semndturi si din trimiterea de note cdatre familiile care se intampld sd uite sd returneze o jucdrie sau o carte. Este important
ca familiile sd nu-si facd probleme Th ceea ce priveste aceste Tmprumuturi, deci spuneti-le cd orice jucdrie folositd Th mod normal se poate strica si
orice carte se poate rupe. Fireste cd familia trebuie sd aibd grijd ca aceste materiale sd nu se deterioreze, dar este de infeles cd se pot Thtampla
accidente. Jucdriile deteriorate trebuie scoase din uz, deoarece pot deveni periculoase. Dacd e posibil, jucdriile stricate si cartile rupte din sala de
clasa si din CRP ar trebui sd fie reparate. Pdrintii sunt adesea foarte priceputi in a repara diferite obiecte; aceasta este o cale prin care ei se pot
simti utili in activitatea grddinitei.

activitati de consiliere
Pentru a-si exercita cu succes rolul in viata copiilor, familiile trebuie Thcurajate si sprijinite prin actiuni sociale specifice care favorizeazd
derularea optimd a relatiilor educationale. Aceastd interventie socio-educationald este constituitd dintr-un complex de mdsuri care sprijind familia,
intervenind benefic Tn mecanismele care regleazd relatiile intrafamiliale, in favoarea educatiei familiei si a educarii copiilor. Decizia de a realiza o
cercetare cu aceasta temd a fost determinatd, pe de o parte, de noile solicitdri asupra familiei cu copii cu varste cuprinse ntre 3-6/7 ani si, pe de
altd parte, de recunoasterea comunicdrii insuficiente dintre pdrinti, copii i cadre didactice.
Se identificd tot mai presant nevoia sprijinirii familiei Th educatie, dar si gdsirea unor cdi noi de comunicare si colaborare intre pdrinti si grddinitd.
In gradinitd, relatia dintre familie si cadrele didactice este mai ugor de influentat si poate determina efecte pozitive asupra copiilor.
Consilierea familiei presupune si actiuni de informare, deci de transmitere si primire a unor cunostinte, idei si teze importante pentru asigurarea
succesului Tn comunicarea intrafamiliala si th rezolvarea situatiilor conflictuale, implicand Tn egald@ mdasurd toti membrii triadei (mamd, tatd, copil).

activitati de voluntariat al pdrintilor

activitdti cu sponsori, acele firme si intreprinderi care pot sprijini cu resurse materiale programul educativ (De exemplu: o fabricd de mobild
poate oferi mici bucati de lemn; o fabricd de sticld poate oferi oglinzi.)

Comitetul de pdrinti se alege la inceputul fiecdrui an scolar, in prima adunare cu pdrintii. Rolul acestuia este de a-i
mobiliza pe toti pdrintii h vederea participdrii lor la diferite actiuni initiate de cdtre educatoare la nivelul clasei sau unitdtii, de a-i antrena in
rezolvarea unor probleme social-gospoddresti.

ntii pot primi informatii despre copii si pot vedea diferite obiecte pe care acestia le-au realizat in gradinitd, la activitdtile desfdsurate.

pot prezenta unele rezultate obtinute Th cadrul diverselor proiecte sau evenimente de tipul: , Colordm si invatdm!”, ,Piticot”,
.Festivalul copiilor”, ,Stelutele dansului” , ..Sub semnul copildriei” s.a.
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Scrisorile reprezintd o altd modalitate de comunicare cu familiile. Se pot trimite ori de cate ori este nevoie. Reusita este pentru formulare
tip. Trimitdnd acasd o astfel de scrisoare prin copil din doud Th doud sdptdmani sau o datd pe lund va asigurati cd toate familiile sunt informate
substantial. Tonul si continutul scrisorilor poate varia. Educatoarele pot utiliza:

- scrisoarea de ingtiintare, pentru a descrie evenimente si activitati petrecute in gradinitd si pentru a sugera diferite cdi de aprofundare

a acestor activitafi la domiciliu.

- apeleazd la o abordare tematicd, dezbdtand activitati si idei care detaliazd o anumitd tema.

- scrisori cu diverse anunturi ca: ., evenimente prezentate” , , de retinut” etc.

Tntr-o scrisoare de ngtiintare se pot include:

e anuntfuri ale unor intruniri, ale unui eveniment sau ale unor excursii;

e cereri de materiale cu care pdrintii ar putea ajuta la realizarea unui proiect;

e informaftii care fin de viata comunitatii;

e opinii despre preocuparea curentd a educatoarei;

e sugestii despre activitdtile care trebuie sd se desfdsoare acasa;

e note de mulfumire pentru pdrintii care se oferd voluntari sau cereri pentru activitatile de voluntariat.
Scrisorile de Tngtiintare trebuie sd fie scurte si lizibile. Este mai eficient sd trimiteti scrisori scurte Tn mod frecvent decat scrisori lungi la
intervale rare.

. Notite si observatii” trimise la domiciliu de educatoare cu detalii despre activitdatile preferate de copil.

Se poate ca intr-o astfel de familie, un bunic/o bunicd sd aibd grija de copii cat timp pdrintii sunt la serviciu. Bunica poate participa cu placere
la o activitate sdptdmdnald de gatit, impreund cu copiii, n sala de grupd. Aceasta permite copilului sd aib@ un membru al familiei lui care
cunoaste noua lui lume, iar bunica, ajungdnd sa cunoascd mai multe despre activitdtile din sala de grupd, poate comunica impresiile si noutdtile
restului familiei.

Carnetele de dialog

Acestea circuld Thtre casd si grddinitd si sunt foarte utile. Aceasta este o modalitate foarte nimeritd in care familiile pot dialoga cu
educatoarea, mai ales dacd familiile nu prea au timp sd comunice astfel la grddinitd sau dacd nu au telefon. Aceste carnete de dialog pot fi
simple caiete cu foi detagabile, decorate de cdtre copil, care sunt ,transportate” inspre si dinspre gradinitd de cdtre copil sau de cdtre un
membru al familiei. In cazul unui copil cu particularitdti sau probleme specifice, acesta poate fi un mod optim de a asigura fluxul unei

comunicdri continue. Astfel se pot usor aduce la cunostinta educatoarei si a familiei succesele sau schimbdrile de comportament ale copilului.
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Majoritatea programelor educationale care utilizeazd aceasta tehnica ncearcd sa comunice cu familia prin intermediul carnetului de dialog cel
putin o data pe sdptdmdna. Aceasta tehnica functioneazd foarte bine pentru familiile cdrora le vine usor sd se exprime in scris. Pentru
familiile care nu se pot acomoda cu aceasta tehnica alte sisteme pot functiona mai bine.

Scurte mesajele scrise
Comunicarea dintre gradinitd si familie poate fi facilitatd si de transmiterea unei scurte note (a unui mesaj) catre pdrinti, prin copil. Mesajele
trebuie sd fie scurte si clare si sd descrie o realizare a copilului, o noud deprindere sau un nou comportament. Ele pot de asemenea sd contind
multumiri adresate familiei pentru ceea ce a fdcut pentru grddinitd. Familia apreciazd gestul educatoarei de a trimite astfel de mesaje si se
poate simti incurajata s@ trimitd la randul ei mesaje educatoarei. Acest stil de comunicare poate fi deosebit de eficient daca educatoarea
lucreazd cu copilul la un proiect anume care este apoi aprofundat acasd, cu pdrintii.
Vd sugerdm urmdtorul mesaj:
Dragi parinti,
Va invitdm sd sarbatorim impreund fiinfa cea mar draga,
~ MAMA”
Veniti sd ne bucuram impreund.

Afigierul pentru anunturi

Afisierele reprezintd o altd modalitate prin care se comunicd informatii familiilor Thtr-o manierd informald. Informatiile de pe afisier pot fi
adresate direct anumitor pdrinti. Ele pot fi: anunturi ale diverselor intruniri, biletele cu note despre comportamentul copilului sau despre alte
aspecte importante. Se pot prezenta si informatii legate de activitdtile petrecute n grddinitd, produse artistice ale copiilor, povestiri despre
excursiile facute sau fotografii cu membrii familiilor din care provin copiii. De asemenea, vor fi afisate si liste cu orarul zilnic, note care
trebuie semnate, liste cu instructiuni pentru voluntari. Informatiile de pe afisier pot repeta sau accentua date deja mentionate prin
intermediul altor forme de comunicare cum ar fi scrisorile sau mesajele scrise.

Este important ca afisierele sa fie frumos colorate si placute la vedere, aspectul lor trebuind, ca de altfel si continutul, sd fie schimbat
frecvent. Dacd afigierele sunt pline de date vechi sau aratd dizgratios familiile nici nu se vor uita la ele. Schimbarea continutului afigierelor
poate reprezenta o sarcind pldcutd pentru educatoare, care trebuie sd se asigure de faptul cd afisierele sunt intotdeauna actuale si
interesante. Este intotdeauna mai usor si mai interesant sd se alcdtuiascd afigierul printr-o muncd de echipd. Folositi-vd creativitatea, facand
n asa fel incat afisierele sd comunice atmosfera si activitdtile din sala de grupd. Rugati familiile sd contribuie la elaborarea acestor afisiere.
De exemplu, dacd un tdtic deseneazd bine, rugati-l sd vind in sala de clasd si sd deseneze sau sd picteze Tmpreund cu copiii, iar apoi expuneti
lucrdrile executate pe afisier.
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Sfaturi utile pentru o optimd utilizare a afisierelor.

Plasati inscriptiile la nivelul ochilor unui adult de indltime medie pentru a usura citirea textului.

Reactualizafi cel putin partial informatia de pe afigier.

Nu uitati cd fiecdrui om i place sd@-si vadd scris numele si sd vadd afisate fotografii care 1l reprezintd pe el si pe copilul lui.
Afisati lucrdrile copiilor.

Informatia trebuie redactatd intr-o formd cat mai laconica.

Rugati familiile sa contribuie la elaborarea afisierului.

Afigati mesaje adresate direct, personal, cum ar fi o notd de multumire la adresa unui anume pdrinte care a ajutat la un anume proiect sau
la 0 anume activitate.

Desemnati doud persoane care sd se ocupe de Thtocmirea afigierului. Tn doi este mai usor si mai amuzant.

Afigierul poate cuprinde:

v

v

Gazeta parintilor poate avea rubrici de genul: ,Avem nevoie de..", ,Vd aducem la cunostinta cd..”, ,,fnv‘a",r‘a’m o poezie”, ,Astazi e ziua
tal”, .Sugestiile dumneavoastrd ne-ar fi de folos”, .Multumim pentru”, ,Stiati cd..". Aici apar: data unor intruniri, orarul zilei,
informatii despre activitdtile tematice, alte informatii utile pentru pdrinti, lucrdri ale copiilor s.a.

Popularizarea in rdndul pdrintilor a unor proiecte/activitdti tematice aflate in derulare. Prin afisarea la loc vizibil a obiectivelor,
titlul proiectului/activitdtii tematice, coordonatorul proiectului/activitatii tematice, eventualii colaboratori, actiunile ce se vor
desfdsura, a unor fotografii si lucrdri reprezentative. Astfel de proiecte ar putea fi: ,Povestile noastre preferate”, ,Alimentele-izvor
de sdndtate”, , Ecopictura” etc.

Amenajarea unor expozitii se realizeazd Th urma desfdsurdrii anumitor activitati, cu grijd sa prezinte tuturor pdrintilor toate
lucrdrile realizate de copiii lor. Vd sugerdm expozitii de genul: ,Prima mea cdrticica”, .La multi ani, copildrie! “.

cdnd acestia sunt pentru cateva ore, copii. Se duc Th centrele de activitdti si aleg impreund cu copiii activitdtile unde

vor lucra in ziua respectivd. Astfel, modeleazd, construiesc, deseneazd, realizeazd colaje s.a. La sfarsit povestesc cum au lucrat Tmpreund cu copiii si
ce impresii au. Emotiile si placerea cu care se discutd sunt impresionante. Copiii se simt mandri si fericiti cd demonstreaza pdrintilor lor cum se joacd
si cum lucreazd ei in gradinitd. Parintii se familiarizeazd si cu acele jucdrii care dezvoltd creativitatea si antreneazd capacitdtile fundamentale
varstei. Totul se poate termina cu o comunicare extrem de eficientd intre gradinitd si familiile copiilor. In urma acestei actiuni pdrintii pot contribui
dupd posibilitati, cu obiecte care nu le mai sunt de folos (pentru crearea unui mediu ambiant specific locuintei) si cu donafii de jucdrii de la copiii lor

mai mari.

Se sugereazd alte modalitati creative pentru facilitarea comunicarii: ,Un mic dejun duminica”, organizat pentru familii la grdadinitd.

Programul Tncdrcat al pdrintilor cat si un orar de lucru prelungit au drept consecintd lipsa de timp liber a familiei. De aceea, ocaziile informale de
dialog, dintre educatoare si familie au o mare importantd. Educatoarea poate dialoga (comunica) cu familia dimineata, cdnd copilul, este ldsat la
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gradinitd, si dupd amiaza, cdnd copilul este luat si dus acasd. Acestea sunt momentele cdnd educatoarea poate comunica familiei amdnunte despre
activitdtile zilei, despre progresele copilului, amintind de asemenea diferite aspecte legate de intruniri ulterioare cu familia sau de programul
sdptdmadnal. Totusi, aceste momente nu sunt propice pentru discutarea nelinigtelor educatoarei sau problemelor cu care copilul se confruntd n
perioada respectivd, acesta fiind de fatd. Pentru un astfel de scop este bine sd se stabileascd o intrevedere speciald. Pentru a asigura un timp special
acestor dialoguri familiare cu familiile este nevoie ca orarul sdlii de clasa sa fie flexibil.

Se zice cd, uneori, zdnele furd copiii oamenilor si lasd, Th locul copilului furat, un alt copil, de zdnd. Acesta este, de obicei, foarte frumos, dar dezvoltd un
comportament diferit de cel al majoritdtii oamenilor...

Principiul fundamental al educatiei incluzive - Tnvatdmant pentru toti, Tmpreund cu toti - constituie un deziderat, dar si o realitate care cdstigd adepti si
se materializeazd Th experiente si bune practici de integrare/incluziune.

Integrarea/incluziunea sunt sustinute de existenta unui cadru legislativ flexibil si realist, de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice, de acceptul
si sustinerea pdrintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societdti civile, precum si de nivelul de relatii care se formeazad si se dezvoltd la nivelul
clasei integratoare, bazat pe empatie, toleranta si respect fafd de toti copiii.

.Educatia incluzivd presupune un proces permanent de Tmbundtdtire a institutiei scolare, avdnd ca scop exploatarea resurselor existente, mai ales a
resurselor umane, pentru a sustine participarea la procesul de Thvatamant a tuturor elevilor din cadrul unei comunitati” (MEN & UNICEF, 1999).

Integrarea copiilor cu cerinfe speciale Th programul gradinitei este facilitatd de realizarea parteneriatului intre pdrinti si gradinita.
Pdrintii pot fi parteneri la educatie pentru cd ei detin mai multe informatii despre copiii lor.

Tn mod special, relatia gradinitei cu pdrintii copiilor cu CES este nu numai beneficd, ci si necesard, ea furnizand informatii privind specificul dizabilitatii
copilului, precum si informatii privind tot ceea ce pdnd in momentul includerii n Thvatdmantul de masd a copilului a constituit contextul de dezvoltare a
acestuia (incluzand necesitati de ordin fizic si/sau psihic, cutume, factori motivationali etc). Beneficiarii acestui tip de parteneriat sunt parintii si copiii.

Serviciile de educatie timpurie se adreseazd tuturor pdrintilor. Practicile incluzive vizeazd intdmpinarea nevoilor specifice unor anumite categorii de
parinti:

e pdrinti cu origine socio-economicd defavorizata;

e pdrinti aflati in situatii critice ce influenfeazd exercitarea responsabilitdtilor lor parentale si prezintd risc crescut pentru cresterea si
dezvoltarea copiilor: divortati, bolnavi cronici, pdrinti vitregi, someri aflati in pragul sdrdciei; pdrinti sdraci, pdrinti adoptivi, pdrinti
singuri/familii monoparentale;

e pdrintii copiilor cu cerinte educative speciale (deficienfe, handicapuri, tulburdri si dificultdti specifice, copiii cu performanfe superioare si
supradotati etc);
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e pdrintii copiilor care intampind dificultati de adaptare scolard respectiv:
- dificultdti si tulburdri de invatare, atentie, maturizare etc;
- tulburdri de comportament;
- esec scolar.
e pdrintii in situatii normale, dar care:
- temporar au nevoie de sprijin;
- resimt nevoia unei informadri periodice;
- au nevoie de perfectionarea practicilor si schimbarea perceptiilor despre educatie Tn general si despre copilul lor Th special.

Munca in parteneriat este si in avantajul copilului si in interesul acestuia:
e permite o organizare mai bund a intregului demers educativ-recuperator;
e colaborarea si comunicarea permanentd Thtre partenerii adulti constituie un model de comportament si pentru copii;
e din punct de vedere afectiv, copiii capatd incredere n ei, isi dezvoltd autonomia, le apar sentimente de bucurie si satisfactie, simt interesul,
afectiunea, aprecierile adulfilor cu privire la activitatea lor pentru pdrinti, pentru cadrele didactice, pentru comunitate.

Este clar faptul cd pentru a realiza un parteneriat la nivelul interventiilor timpurii asupra copiilor trebuie sd fie suficiente informatii la Tndemana
pdrintilor si cd deciziile trebuie pregdtite cu grijd si impreund.

Avantajele promovdrii incluziunii sociale Tn parteneriatul cu familiile copiilor:
e pentru pdrinti:
- devin mult mai implicati Tn educatia copiilor lor;
- stabilesc prietenii si relatii de ajutor cu ceilalti parinti.
e pentru cadrele didactice:
- descoperd noi tehnici de Tnvatare pentru a veni in ajutorul copiilor care intdmpind dificultati.
e pentru comunitate:
- copiii devin participanti ai comunitatii si contribuie la bunul mers al acesteia;
- ajutd la dezvoltarea solidaritatii si tolerantei comunitatii;
- avantaje financiare pe termen lung deoarece educarea copiilor in clase integrate costd mai putin decdt i scoli speciale;
- previne si reduce problemele sociale ale comunitatii i societdtii.

Vd sugerdm urmdtoarele proiecte ce s-ar putea derula: , Sa-i cunoastem pe ceilalfi si sd invatdm Tmpreund” , .. Toti copiii trebuie sd vind la gradinita” , ..
Sad fim uniti ca o familie” .
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La nivelul Thvatdmdntului prescolar se Tnregistreazd cdteva dificultdti: resurse financiare alocate mult prea mici pentru nevoile existente, slaba
diversificare a dotdrilor, deficiente in plan administrativ ce se vor schimba o datd cu schimbarea sistemului de alocare a fondurilor.

Aceste dificultdti pun Tn evidentd nevoia de sprijin din partea comunitatii, dar si din partea educatoarelor o si mai mare implicare, care sd stabileascd
punti de colaborare cu diferiti actori din comunitate. Md refer la implicarea lor Th derularea unor parteneriate care sd conducd la Tmbundtatirea
conditiilor de desfdsurare a procesului educational si la cresterea calitdtii acestuia.

Fiecare institutie din comunitatea apropiatd copilului poate influenta formarea si instruirea acestuia prin modalitati indirecte, dar si prin modalitati
directe: sprijin, colaborare, cooperare. In fapt este o responsabilitate pe care o au diferitele institutii de a contribui la efortul educativ si de a sprijini
grddinita.

Pentru educatoare este foarte important sd identifice acei pdrinti sau factori de comunitate care pot sprijini, sd-i antreneze in acest domeniu, sd
valorifice gi sd facd cunoscutd contributia lor. Popularizarea sponsorilor se face la loc vizibil prin nominalizare, fotografii sau prin cuvinte de mulfumire
cum ar fi: ,mulfumim sponsorilor nostri “ , .mulfumim pentru..” .

Parteneriatele cu familia coopteaza parintii ca parteneri in procesul educativ, 7i informeazd despre valorile promovate h aceste institutii specializate n
educatia celor mici, formandu-i ca beneficiari directi ai achizitiilor de ordin educational ale propriilor copii.
Exemple de parteneriate: , Eu sunt unic” , , Eu si ceilalti” , ., Parinti si copii” .
Pentru realizarea parteneriatului cu pdrintii este esential ca:
- pdrintii sd fie priviti ca participanti activi care pot aduce o contributie reald si valoroasd la educarea copiilor lor;
- pdrintii sd fie parte la adoptarea deciziilor privitoare la copiii lor;
- sd se recunoascd §i sd se aprecieze informatiile date de pdrinti referitoare la copiii lor;
- sd se valorifice aceste informatii si sd se utilizeze in completarea informatiilor profesionale;
- responsabilitatea sd fie impdrtitd intre pdrinti si educator.

Copilul vine in contact cu persoane diferite, creste si se dezvoltd Tntr-un mediu comunitar variat, necunoscut pentru el. Specificul cultural, valorile
promovate de acest mediu trebuie avute Th vedere. De aceea este nevoie ca membrii comunitatii sd fie antrenati in luarea unor decizii, directionarea unor
activitdti, remedierea unor aspecte negative. Cu sprijinul acestora educatoarea isi poate manifesta disponibilitatea de colaborare in cele mai diverse
domenii.
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Colaborarea cu primadria

Aceasta institutie se poate implica in activitdati didactice si de distractie pentru copii cum ar fi:

- Tnotul sau gimnastica;

- Tntretinerea si reparatia localurilor de thvatamant;

- dotarea unitdtilor de invatdmant cu mobilier si alte materiale necesare, echipament informatic.

- finantarea unor actiuni colective: concursuri cu prilejul zilei de 1 Iunie, cu ocazia sdrbatorilor de iarnd.

Exemple de actiuni comune cu primdria: ,La multi ani, copildrie!”, ,Urdri de Anul Nou" , ,Datini si obiceiuri la romani" , ,Artisti th devenire” .
Tn urma acestor actiuni copiii pot fi raspldtiti cu dulciuri, jucdrii, carti, diplome si altele.

Colaborarea cu scoala

Parteneriat gradinita-scoala

In cadrul actiunii de reformare a sistemului de nvdtdmdnt si reasezare a lui pe baze moderne, se subliniazd tot mai intens ideea
parteneriatelor educationale, ce creeazd oportunitdti de cooperare, consultare, comunicare, conlucrare n vederea atingerii unui scop comun.
In urma consultdrilor reciproce, a nevoilor resimtite de ambii parteneri s-a stabilit un acord ntre unitdtile de invatdmant implicate. Acest
parteneriat se naste dintr-o serie de neajunsuri thtdmpinate cum ar fi: relatia sporadicd dintre scoald si gradinitd, necunoasterea suficientd a
prevederilor celor doud institutii, neconcordanta de cerinte, dezorientarea pdrintilor in ce priveste cerintele scolii, nehotdrdrea lor cu privire
la Tnscrierea copiilor la scoala.

Parteneriatul ntre cele doud institutii de Tnvdatdmant, urmdreste gdsirea celor mai eficiente cdi pentru a asigura adaptarea copiilor cu vdrste
intre 3-6/7 ani la noua etapa din viata lor, scoala, dupd cum vizeazad si fmbundtdtirea pregdtirii profesionale a cadrelor didactice prin activitdti
organizate n scoald si grddinitd, valorificdnd cunostintele, experienta cadrelor si baza materiala a unitdtilor implicate.

Vad sugerdm realizarea parteneriatului: ,Pasi spre succesul scolar” .

Colaborarea cu biserica face ca aceasta sa promoveze valorile moral-religioase care sunt un punct de reper important in educatia morald si
comunitard a copilului. Exemple: ,In Tine cred”, .Doamne, vino mai aproape” s.a.

Colaborarea cu politia
Ajutd Tn educatia preventivd si cultivarea comportamentelor prosociale.

Exemple: , Invatdm sd circuldm corect”, .La drum mici pietoni!” s.a.

Colaborarea cu institutii sanitare, care constituie un partener necesar Th cresterea si dezvoltarea tuturor membrilor comunitdtii si la care
familia face cel mai des apel. Exemple: ,Copii frumosi si sandtosi” , ..Fructe si legume de vitamine pline” s.a.
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Colaborarea cu asociatiile nonguvernamentale, ca formd de participare la viata societdtii si de promovare a voluntariatului si a activitdtii T
favoarea rezolvarii problemelor sociale.

Colaborarea cu parteneri privati care pot sprijini material unitatile de nvatamant si anumiti copii (ajutoare).
Trebuie incurajate actiunile de voluntariat, findndu-se seama de corespondenta dintre competentele personale si activitatile prestate; orice
contributie va fi negociatd si contractualizatd prin precizarea rolului, a limitelor de competentd, precum si a obligatiilor celor doud pdrti.

Colaborarea cu mass-media ca sprijin al programelor educative, promovare a ideilor noi, inovatiilor si reformei, dar si a unor perceptii,
imagini si idei Tn sensul valorilor educatiei.

Oferta educationald a grddinitei unde se cuprind date de bazd privind programul educativ si administrativ, obiectivele generale si
particulare urmdrite, personalul didactic si nedidactic, fotografii cu aspecte de la activitdtile din grddinitd, inclusiv cu cele la care iau parte si
pdrintii sau reprezentanti ai comunitdtii, dacd existd sponsori, fotografii cu intreprinderile economice care au sprijinit material grddinita. Si
alte elemente care sd particularizeze unitatea respectivd. Dacd este vorba de realizarea unui album acesta poate purta numele grddinifei si
poate prezenta un simbol/emblemd care sd reprezinte grddinita. In acelasi sens, fiecare grupd poate adduga in album anumite informatii.

Colaborarea cu cabinetele de asistenta psihopedagogica

Consilierea are la bazd unitatea triadicd familie-gradinitd-copil, urmdrind o educatie eficientd si o dezvoltare optimd a personalitdtii copilului

prin armonizarea celor trei termeni ai relafiei triadice.

In procesul de consiliere se incearcd provocarea unei schimbdri voluntare in atitudinile si comportamentul celui consiliat.

Strategiile utilizate Tn acest sens depind atdt de scopurile clientului, cat si de orientarea teoreticd a consilierului.

Scopul fundamental al consilierii scolare este sprijinirea clientului (copil, pdrinte, cadru didactic) pentru ca acesta sd fie capabil sa se ajute

singur, sd se Tnteleagd atdt pe sine Tnsusi, cat si realitatea nconjurdtoare.

Principalele componente ale acestei forme de sprijin reprezinta:

1. Consilierea educativd a familiei sau consilierea familiald care se referd la un set de actiuni preventive si directe de sprijinire a membrilor
familiei in Tndeplinirea rolului acestora h cresterea, ingrijirea si educarea adecvata a copiilor lor.

2. Educatia familiei si educatia pdrintilor se adreseazd Th principal pdrintilor si prevede intdrirea rolurilor acestora Th actiuni Th favoarea
educatiei si pdstrdrii coeziunii familiei; are si un caracter preventiv, fiind constituitd din elemente de educatie aplicate individului Tncd din
copildrie inh vederea devenirii unui bun partener de cuplu si bun pdrinte. Ea se deosebeste de consilierea cuplului, care se referd la
pastrarea relatiilor maritale si rezolvarea diferitelor situatii de crizd intre pdrinti.
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Consilierea familiei si consilierea parentald se adreseaza familiilor cu copii. Preocupdrile vizeaza constituirea unor deprinderi, atitudini,
capacitdti $i competente parentale si familiale. Sunt actiuni proiectate profesional, realizate de specialisti (consilieri psihopedagogi, consilieri
educationali, sau psihopedagogi educationali) care Tsi propun sd sprijine familia.

Construirea unui parteneriat educativ in comunitatea in care creste, se dezvoltd si este educat copilul constituie o cerintd a educatiei de azi.
Se recunoaste faptul cd deciziile, actiunile si rezultatele educatiei nu mai pot fi realizate decdt in comunitatea de optiune dintre mediile
responsabile: familie-grdadinitd-comunitate. Din experientd se trage concluzia urmdtoare: colaborarea familie-grddinita-comunitate este
beneficd si cu rezultate deosebite atdt pentru implicarea pdrintilor dar si pentru membrii comunitatii care 7si dau silinta sd se integreze n
atmosfera grddinitei si sd se Tmprieteneasca cu copiii.

Beneficiarii parteneriatelor educationale:

- copiii;

- pdrintii;

- cadrele didactice si profesionistii Th domeniul ocrotirii si educdrii copiilor.
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